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Ky libér nuk éshté imi.

Eshté § Z-sé dbe i mendimeve 1€ sdj.

Jané mesazghe, letra dbe shénime gé ia kemi dérguar njéri-
tietris. Mendime qé i kemi ndaré bashké né keulmin e
intimitetit, atéheré kur déshirat e epshet ia linin vendin

ekstazave té shpirtit.



PROLOG

E dashuroja me gjithé shpirt dhe né kéi€ lojé wnén &
dashurisé nuk kishte vend pér asgjé tjerér. Né tiktaker e
pandalshme t¢ kohés, cdo gjé tjetér béhej gjithnjé e mé pak e
réndésishme. Pjesa tjetér e botés shlyhej nga regjisri i vémendjes
sime dhe i l&shonte vend Z-sé.

Ajo u bé gendra e universit tim: Z-ja, vetdm Z-ja.

Shkrimtari shkruan pér t'i dhéné kuptim [&mshit € ndien
brenda vetes, ndérsa mua tashmé mé mijafionte Z-ja, ndaj edhe
nuk ndieja nevojé qé t€ shkruaja. Isha i lumrur che njerézit e
lumtur rralléheré shkruajné. Né universin e Z-sé, nuk isha mé
shkrimtar. Nuk ekzistonin librat, nuk ekzistonin lexuesit, nuk
ekzistonte ankthi i émbél né pritje t& botimit & 1i. Ary isha
vetém njé shpirt i ngazéllyer dhe i ripértéziré.



ENDRRA E TAKIMIT TONE TE PARE

U pérula si kalorgs i kohéve & shkuara dhe buzét e mia
prekén lehté Jekurén e buté & dorés sé saj.

Njé cast i vetém, por rrufeshém i thellé né ndjesing e pakohé.
U ndjeva i vogeél, para hijeshisé sé asaj zonje t& bukur. Aty

pér aty; kuptova pse ndér vite ¢ kisha adhuruar né heshtje, ende
pa ¢ njohur. ,

Miliona imazhe m’u vérsulén, duke mé mbérthyer né dehjen
e fanrazisé s& pakufi.

Njé duet i pérkore.

Ajo e lodhur nga bukuroshét memecs, ndérsa uné i mérzicur

nga kukullar e pagjak,

Se ku;jtova sa zgjati ai ¢ast, veg ndjeva kur ajo térhogi dorén
sakaq, ndérsa uné u pérpoga té€ mblidhja veten.

M'u duk se dallova dicka né buzégeshjen e s2j.
Mos vallé ¢ dy kaluam népér ¢ njéjtin vegim?

Ndoshta njeriu vértet sheh vetém até qé zemra i déshiron

RIGJET]A

Shgiptarét vazhdojné t€ jetojné né gerthullin e shrirjes
kolektive, ku mjerimi shitet si devotshméri, ndérsa lumrturia
kryqézohet si njé méekar kardinal. Madje, pérpiekjer pér
ndryshim konsiderohen njé lloj mékati. Té jetosh né mesin
e kétyre njerézve, éshté njésoj si té jerosh brenda njé flluske
kohe, né 1 cilén kurré, asgjé nuk ndryshon. Gjithcka lejohet
né mbrojtje té rendit t& shémtuar gé sundon brenda saj. Kush
auk pranon ta pérqafojé mendésiné e fluskés dhe t& mos heqé
doré nga éndrra e lumrurisé, lufrobet si € ishte ithrar i djallic
veté. Meshkujt éndérrimraré stigmatizohen si € ¢mendur, ©
shthurur apo perversé, ndérsa femrat éndérrimtare damkesen st
1 pérdala, lavire dhe magjistrica.

Ké&té filuské, uné dhe Z-ja e pérjetonim si njé Hoj purgatori,
ku ishim kurthuar € dy. Mjafronte @ mbyllnim sy gqé
takoheshim né labirindn ¢ moskuptimit © qéllimshém nga
t¢ gerét. Aty ku pasiguriné e ngujonim brenda heshtjes soné.
Ndiheshim té mpiré, nga léndimi i botés qé nuk na kursente,
por t€ garté né éndrrén gé shihnim dy. Mpirje dhe qartési,
ky ishte paradoksi. Ky éhté sekreti g€ na mbante t€ lidhur
me njéri-tjetrin, sepse uné che Z-ja u takuam né krygézim t€
botéve — ary ku jeta dhe vdekja pérthithen me njéra-tjetrén. Te
dy ishim t& lodhur nga shrerpésia e fliuskés g na ngérthente
brenda skemave & sé shkuarés dhe nuk mund ta pérballonim
mé qé jeta joné t€ na shreronte para syve, pa ndonjé motiv.
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Ka ményra ¢ ndryshme € vetévrasjes. Uné dhe Z-ja kishim
zgjednur até € vdeijes pér sé gjalli. Aq na bénte nése né fund
do t€ katandiseshim nén rrotat e ndonjé kamioni, do t& binim
nga ndonjé ballkon t& dehur tapé a do & pérfundonim né
ndonjé tualet & pisté me njé kokeej antidepresivésh né doré,
Kjo skishte réndési. Q& t& dy e kishim humbur besimin se
dicka mund t ndryshonte dhe se do t ishim t& liré t& ndignim
€ndrrat tona,

Ndonése kété nuk donim t'ia pranonim vetes, ishim treguar
qyqar€, sepse, né njéfaré ményre, ishim dorézuar. Ndryshe nga
ara g€ pérfundojné né litar apo zgjedhin ndonjé ményzé fetdr té
shpejté pér t& ikur nga kjo bots, pér ne askush sdo & pyeste se
cfaré na e kishte sherénguar shpirtin; do ¢ia vinin fajin alkoolit,
drogés a tangérllikut roné té nxitur nga t€ mirat mareriale, Mes
botéve ishte stacioni yné i fundit, prandaj edhe skishim pse &
nguteshim: kishim gjithe kohén e mundshme. Dhe né vend qé
t'ia ushqenim déshpérimin dhe zhgénjimin njéri-tjetrit, bémé
té kundérén — ndihmuam njéri-tjetrin rigienim magjing e
jetés. Né até vend, ku mbase gjithkush tjetér do & gjunjézohe;
né aktin e dorézimit t fundit, ne zbuluam forcén e dashurise,

Disa mendojné se dashuria matet me pasionin dhe epshin,
kujdesin material ndaj tjetrit, xhelozing e shprehur apo ndonje
shenjé tjetér t@ tille. Asgié §mé bind. Kur dy veté dashurchen
vértet, ¢ pari jané shoké shpirti, bashkudhéraré & singerté né
cfarédo rrugétimi qé zgjedhin. Ara flasin pareshtur, sepse cdo
temé iu duket interesante dhe me viers.

Kég bénim edhe ne: bisedonim pér ¢do gjé gé na binte ndér
mend. Uné kisha shumé pyetje dhe ajo tregonte mjaft durim
me kureshtjen time. Ndodhte g kéto biseda zgjasnin deri né
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agim, 2q sa mé dukej se po jetcja netér arabe té Sheherazadejs.
Kisha ndjesiné se po rizbuloja veten, até vete g&, nén presio.m?
e zhgénjimeve t€ njépasnjéshme, e kisha humbur diku pérgjaté
viteve. Isha si njé fmijé naiv para fshehtésive t€ jetés dhe
delikaresés femérore, Pak para agimit, ngértheheshim me njéri-
tjetrin pér ta pritwr méngjesin t€ pérgafuar. Ajon steukey fz'e’
gjirin tim, mé mbéshdllej fuqishém rreth belit, nde{kaq uné e
shtréngoija, a thua se trembesha se dikush do ta grabiste.

Dhe nése do t& mé pyesje pse Z-ja ka pasur njé ndikim kaq
t& madh mbi mua, do € t& pérgjigjesha me veté fjalét ¢ saj:

“Mos u shmang para asgjéie! Por sprovoje forcén ténde né ¢do
gi¢ gé ta ngacmon shpirtin, sepse jeta nuk éshté njé pm«:f.i,-c té lezﬁz
dubet ta kalosh né pritje té digkaje qé mund ¢ mos vijé kurré.
Shprishe té réndomién dbe sfidoje pérdirshmériné! I\@'erizi du;fﬁ
18 jetojé me pasion dhe me guxim, sepse pérndryshe éshté vetém
spektaror né kété boté.”

E di fort miré, mendimer e Z-s¢ nuk jané zbulime
revolucionare; ajo flet pér ato gjérat g& té gjithé i dimé, € gjithé
i ndiejmé dhe i jerojmé, por pak nga ne i shprehin. Por,' r'zdryshe
nga € tjerét, Z-ja nuk hesht. Ajo refuzon gg t€ jeté njé kukL%i
e bukur dhe e pafjaié. Pavarésisht ¢mimit qé duhet 1€ paguajg,
ajo rreket ta mbushé jetén me faniazi e t'i shkojé gjer ne fun.d
pasioneve té saj. Andaj, né syt€ e puritanéve t& qémo‘tshem,- ajo
éshté njé heretike, vazhduesja e lojés sé gjarprit né kopshtin e

parajsés.



DIALOG NE KRYQEZIM TE BOTEVE

Un& 'T¢ thoné: “Ndige zemrén!” Pastaj t€ godasin pa
méshiré dhe zemra t¢ beher si njé pasqyré e thyer copé e grimé,
¢ shpérndaré kudo... Si mund ta dallojé njeriu até pjeséz qé do
ta b€jé t& lumrur?!

Zonja Z: Nuk mundet. Askush s'e di nga marrin copézat e

si shndérrohen.

- Uné: Eshté e leht& t'u japésh mend tjeréve: “Jepi fund
lidhjes dhe vazhdo jetén!” Vetém ata qé e kané provuar veté e

diné se sa e vEshtiré &shté. Dhe edhe mé e véshtirs éshré qé pas
késaj t'ia nisésh nga e para.

‘ Zonja Z: E di! Zemra nuk &sheé prej hekuri g & nxeher dhe
€ frohet, t€ lakohet, té thyhet dhe pérséri @& ngjirer.

TAKIMI I PARE

Takimin toné té paré e kujtoj njésoj sikur t€ ishte pjes€ nga
filmi im mé i dashur. Ajo pjesa mé e bukur dhe mé e fugishme
emocionalisht ku, nén ndikimin e muzikés dhe efekreve
speciale, kupton se po ndodh dicka magjike.

Nuk e di nése ndonjéheré ke pérjetuar até situatén ku njé i
panjohus, @ cilin sapo e ke takuar, t& bén té ndiesh se njiheni
prej njé jete. Nuk e ke paré kurré dhe as nuk di gj€ pér @, por,
megjithaté ti ndien dicka. Dicka t€ shkruar né ngjyrén e syve
dhe t& fshehur né hijézimer e buzégeshjes. Njé ndjesi € njohjes,
& koduar né ngrohtésiné e njé shkémbimi té restésishém
shikimesh. Aty pér aty, ke ndjenjén se njé forcé e mistershme
té ka bartur né njé dimension tjetér dhe se i gjithé universi po
pérpiget té 1€ tregojé dicka. Dicka qé buron nga amshueshméria
vet# dhe g mund & kuptohet verfm me gjuhén e pafjalé
shpirtit. I mbérthyer né két€ ndjenjé, nuk mund & bésh asgje.
Belbézon. Por falé nuk nxjerr dot.

Késhru ndihesha aré mbrémije, pérballé Z-sé. Ajo ishie me
dikeé tjetér, njé métues nga ara buknroshér falépaks, i cili bénte
t& pamundurén gé ta impresiononte. Nuk ¢ di pse 2jo zgjodhi ta
injoronte até dhe vazhdimisht gjente njé ményré & mé bénre €
kuptoja se vémendjen e kishte tek uné. Né intervale pothuajse
rirmike, krejc shkurt dhe & dy duke u shtirur se fajec i kishte
rastésia, véshurimer tona pérplaseshin me njéri-tjetrin. Sa heré

qé ndodhte kjo, né fytyrén e saj shfagej njé buzéqeshje e lehté
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dhe pér & gjithé té tjerét pothuajse ¢ padukshme, por q& mua
mé mjafronte pér t€ ma pércuar mesazhin se asaj po i pélqente
kjo iojé.

Vloja, shpértheja né heshtje, digjesha dhe shkrumbohesha
nga ndjesia q&¢ Z-ja po mé jepte até mbrémje. Dhe kjo nuk
kishte & bénte aspak me bukuriné e saj qé, dorén né zemér,
secilit t& vdekshém ia merr frymén dhe as me epshndjelljen
misterioze t€ saj, qé jam shumeé i bindur se edhe t& vdekurin do
ta ngjallte pér ra déshmuar veten né njé betejé t& fundir.

Jo. Kjo ishte krejt dicka tjetér.

Ishte dicka q& buthtonte nga ¢ pazbérthyeshmja e késaj bore,
q€ nuk mund t€ shprehet as me fjalé dhe as me digka tjetér dhe
qé Z-ja téré kohén e ndiente brenda vetes e nuk ia tregonte
askujr. Madje as atj métuesit ambicioz q¢ kishte pérballe.
Prandaj Z-ja po mé buzéqeshte, sepse e dinte qé uné po e ndieja
t€ pazbérthyeshmen brenda saj.

Q€ nga 2jo mbrémje vazhdimishe e rigjej sekretin e saj, até
qé 1€ gjithé meshkujt, sado kryelarté dhe t€ pashém qé mund &
jené, i kthen né skllevér té heshtur € saj. E jetoj né ¢do frymé
timen.

ARMIKU I PADUKSHEM

(mesazh pér Zonjén Z)

Pérsiri po bie shi,

Njé shtréngim vetmie m# kaplon zemvin,

Ndihem i zbrazét dbe pa frymézim.

Kérkof arsye (justifileime mé tepér): "y dreg moti mé err mendjen”.
Dhe i mpiré, rri me syté ngulur né bosh,

Nuk ¢ di se cfaré pres, di vetém se pritja mé lodh.

M rraskapit si njé armik i padukshém.

ME gérryen nga brenda né heshtje.



PARA 758

E sugjestionojmé veten se nuk mund & ngrihemi mé né
k&mbe, se bukuria nuk na bén mé asnjé pérshtypje. Vullnershém
arratisemi né njé boté imagjinare, edhe pse e dimé qé ajo nuk
na fsheh dot. A mund t¢ fshilemi nga veija joné? Ia dimé
pérgjigien késaj pyetjeje, prandaj edhe heshtim; ajo verém sa
na shton inatin. Ndérkohé digka na shtyn & b&jmé gjéra té
¢mendura, G&, aty pér aty, na duken sfiduese, ngazéiluese, por
qé trishrojné. Gjithgka, verém qé t& harrojmé. Mg pas e urrejmé
veten pér kekekrisjer tona, pasi e dimé gé problemi &shrté diku
tjetér. Eshté dicka & na gérryen né thelb dhe @€ nuk mund &
zévendésohet me asgjé: kemi humbur besimin né dashuri, ndaj
i largohemi jetgs.

Para Z-s¢, késhru isha, njésoj si shumé (@ tjeré qé mbushin
pub-et dhe klubet ¢ natés. I hidhéruar me téré botén, festoja
né dehje dhe dafrunga pafund. Qeshje dhe lot. T paafté qé té
kuprtoja se ku mbaronte njéra dhe ku niste tjetra. Por netéve, kur
heshtnin zhurmat g& mé fshihnin nga bota, atéheré mé zinte pusi
jera ime e vérteté: I kisha té gjitha dhe pérséri ndihesha thuajse
pa asgj€; béja sheaté palé gejfe dhe pérséri ndihesha i trishzuar;
mé déshironin, por uné nuk déshiroja askénd. Gjithnjé isha
né kérkim 1€ dickaje, ndonése nuk e dija sakeésishe cfaré dhe
ku ra kérkoja. Mungesa mé vinte heré né trajtén e njé dore
ledharare, & mé fshikte né dremkear e mia e mé bénte t& hovija i
trembur, heré né trajtén e njé siluete & pakapshme, g€ nata ma
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formésonte e dita ma zhbénte. E megjithaté kisha pak besim se
kjo gjendje mund té ndryshonte. Isha zhgénjyer aq shpesh né
jeté, sagé nuk besoja mé se diku ekzistonte njeri pér mua.

Meshkujt pérgjithésisht jané té erur pér € pasur sa mé
shumé pérvoja dhe partnere seksuale. Ky ésheé défrimi kryesor
pér ta, madje, pér disa &shté edhe maksimumi i ambicies.
Doemos, pakéz i tili¢ isha edhe uné, por, pérpos kétij instinkt
pér shfrenim, uné éndérroja q€ njé dité & rakoja njé grua, me
t& cilén t& dashuroheshim pa kushre, pa e vraré mendjen pér té

tjerér. 1€ liré.

Gjaté bredhjeve t& mia nga njé shtrat né tjerin, e ndieja
se mé shumé jepja, sesa merrja. Prandaj, me kalimin e kohés,
fillova t€ krijoja distancé ndaj ¢dokujt. Nisur nga vetja, nga
neglizhenca q& kisha treguar ndaj ndjenjave dhe shryzjeve
shpirtérore, béja supozimin e gabuar se késhtu duhej € ishin
€ giithé. Nuk u besoja femrave, sepse, né radhé & paré, nuk
i besoja vetes sime. Kérkoja femrén ideale, edhe pse veté isha
shumé larg mashkullic t& pérkryer.



DUA TE BESQJ

Do t& mé intrigonte ajo femér gé nuk do 15 mjaftohe] vetém
me vémendjen time. Dikush gé do 1é bérkonte dicka mé shumé nga
uné, nga vetja dhe nga jeta. Do ¥ dorézohesha pérballé asaj g€ nuk
do 12 ndalej para asgjéje, gé nuk do 16 turpérohej nga naryrshméria
e vet. Por druaj se kjo éshté vetém njé éndérr dbe se njé femeér e rills
ekziston vetém né filma dbe romane.”

Kéro fjalé i kam shkruar para se 1€ takoja Z-n#, né njé kohe
kur vértet besoja se né kété boté nuk mund ¢ ekzistonte dikush
si gjo. Por, sapo e takova dhe kémbeva disa falé me &, e ndjeva
se Z-ja ishe ajo q& do t'u bénte hije t¢ gjitha femrave t& tjera té
jetés sime. Asaj do t'i dorézohesha.

Até dité i shkrova njé mesazh:

“Nuk dua vé béhem ag i papugishém
sa mos 1€ té mohoj dot asgjé.

Nuk dua gé zemra ime v jeté njé lodsr
mé shumé né kthetrat e tua,

Grua leopard,
¢ egér dbe ¢ pamposhtur.
T¢ lutemn, mé kurse!”

Ajo e lexoi, por nuk mé ktheu pérgjigie. Pér & ma shruar
kureshtjen apo pér ta déshmuar fuginé e s2j mbi mua, pak
réndési ka. Mé né fund kisha rastin © jeroja éndrrén time,
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edhe pse njé pjesé e imja ende nuk e besonte dot krejiésishr.
Pérpélitesha né dilema e dialogé pa pérgjigje.

Tregomé, ¢ dashur: ti, ekziston vértet?

Dubet 1z di.

Pa 1y gjithgka trevet né cast, thuajse kreft bota pushon sé geni.
Nga frika sajoj arsye vetém pér 1€ shkémbyer njé mesazh me ty.

Mé dubet 18 ajros mendimet dhe shpirtin, sepse béhet vapé dhe
zagushi. Endem mes njé mjegullnaje, nga zemra gé mé digjet prush
dhe nga mendja gé po mé luan rrengje.

ME trego: ti, ekziston vértet?
Duber ta di.

Kam nevojé ta dégjoj nga 1.



SINQERITETI

Sa heté qé mendoj pér gjithé ¢ tjerar, té njohura para Z-sé,
mé duken si personazhe té sajuara, saqé, kur ndonjéheré ndodh
t'i takoj rrugés, kam pérshtypjen se nuk i kam njohur kurré.
Mbase kjo ishte arsyeja g€ pér aq kohé sa kam gené me to,
ndieja se dicka mungonte. Dicka themelore q& nuk mund @
krahasohej a € zévendésohej me gjé tjetér: singeriteti. Jo vetém
né raport me t€ tjerét, por edhe me veten.

INE teatrin e botés, ku té gjithé shtiren se jané & sinqerté, po
t€ njéjtée, cudicérishr, pérpigen té t€ bindin se singeriteti né jeré
nuk éshté edhe ag me réndési.

Paradoks! T¢ thoné: “Cfaré t¢ duhet kjo, né njé boté & reme?”
Sikur harrojné se pa singeriter nuk mund & keté dashuri &
VErTete.

Z-ja &shrté e vérteté. E vérteré né cmenduring, mllefin dhe
zhgénjimin e saj, por, mbi té gjitha, &shté e vérteté né raport
me veten. Ky singeritet e fugizon né karakter, e bén t& liré nga
komplekset, prandaj ajo nuk turpércher nga natyrshméria e
vet. Dhe njé femér e tillé — ¢ vérteté ndaj vetes dhe e liré nga
komplekser — &hug ideali im: njé grua leopard, njé mbretéreshé
e shrratit dhe njé magjistricg e shpirtit.

Téré jetén kam menduar se lumturia &heé dicka e
paarritshme, por gjaté kohés qé kalova me Z-ng, e kuptova se
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lumruria fshihet te ngrohtésiz gé € jep njeriu qé ke n& krah.
Dikush gé nuk t& behet vetém dashnor, por edhe bashkudhétar
shpirtéror né jeté. Nj€ njeri ¢é i jep kuptim ekzistencés sate.
Heré-heré, as veté s'e kuptoj dot ¢ ndryshoi Z-ja tek uné.
Eshté dicka intime gé véshriré se mund t€ vérehet nga jashté.
Ka t& b&jé me domosdoshmériné qé ndicj pér € treguar vierésim
dhe respeke pér femrén shqiprare, por edhe me nevojén gg t&
jemn i singerté pér ndjenjat e mia, s€ pati né raport me veten €

mé pas edhe me t€ tjerét.

Z-ja ka njé fuqi & jashtézakonshme ndikimi, pasi 2jo nuk
fet nga njé katedér boshe, fjalér e saj jan€ gatuar gjaté peripecive
t& shumra té veré jetés sé saj. Njé femér e tillé & futer nén lekuré
dhe, dashje pa dashje, t& bén té mendosh pér gjithcka. Ajo té
nxic t& rishikosh veten. Prandaj, besoj se mirékuptohem kur
them se jeta ime ndzhet né pérgjumjen e lodhshme para Z-s¢
dhe gialléring marramendése pas Z-sé. Ajo ishte kthesa. K&t
e kam ndier q& né castin e paré. Jam ngazéllyer, jam ndier i
sfiduar, edhe jam trembur. E kam ditur, pértej ¢do dyshimi, se
Z-ja do t& mé ndryshonte né pakthim.



TREMBEM

(mesazh pér Zonjén Z)

Dua 2 1& dashuroj,

T ta zbuloj edbe 2 fhebtén e fundit 17 zempés,
Por e ndal veten.

Ngurroj, sepse kam frike.

Dashuria ka pushter pértej cdo kufiri.

Kjo mé tremb.

MAGJISTRICA

Ne meshkujt jemi qenie té cuditshme. Atéheré kur epshi
na pushton, ngutemi v'i futemi né shurat njé femre, thuajse do
1€ na iké fryma e fundit. Por, pasi arrijmé até g€ déshirojmé, i
kthejmé kurrizin dhe flemé. Nijé gjé e tillé nuk mund € ndodhé
me Z-né, sepse ajo té mban né gjendje epshi € vazhdueshém.
Vetémn me fuqiné e fjalés dhe butésing e gishrave, me disa
péshpérima t€ lehta né vesh e disa pérkédhelje né pjesé &
harruara té trupit, ajo zgjon ¢do arom, ¢do gelizé, ¢do shgisé
dhe ¢do adjesi € trupit tim.

Nuk gaboj nése them se ajo bén pjesé né ato femra gé e
meritojné t'u thuren himne. Por, nése do i thurja himne,
artheré ajo do t€ ishre si Laura e Petrarkés: njé vegim surreal
i mendjes dhe i shpirtit & poetit. Z-ja nuk &shté njé Lauré.
Ajo &hté njé frymézim qé duhet € kérkchet pértej kufijve &
fantazisé, qofté ajo dhe fantazia e njé artisti.

Arristét e vérteté ¢ ngjizin artin e tyre me dromca
¢mendurie e vértetésie, duan edhe éndrrén, edhe realen.
Thoné se Mona Liza — ajo & né pikturé na e jep imazhin e
njé gruaje t€ fisme — né té vérteté ishte dashnorja e fshehté
e Da Vingit. Ajo na shfaget e fshehur prapa imazhit té njé
bukurosheje gé sfidoi kureshtjen e Da Vingit dhe e ngacmoi
até pértej kufijve 1€ ¢mendurisé s€ tij t& zakonshme. Prapa
géndrimit t€é qeté dhe hijeréndé, fsheh vorbullén e njé
furtune & madhe qé t'i con peshé shqisar dhe ndjenjar.
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NE syté e saj fshiher njé vullkan i pasionit té virgjér, & egé,
té€ pastér.

Ka kohé qé e vras mendjen: cfaré ngacmimi € fugishém
duhet t€ ket nxitur Mona Liza, g& cmenduriné artistike t& Da
Vingit ta zhvendoste péreej ¢do kufiri € njohur pér artiscét e
kohés? Besoj se ngacmimin sublim Da Vingi e kishte zbuluar né
shtrat, i mbérthyer né kthetrat e epshndjelljes dinake t& Mona
Lizés.

Z-ja mé thot€ se kéto jané dérdéllitje t& miat, se jam i dhéné
pas iluzioneve € lidhjes mes gruas dhe magjisé s& artit, se edhe
veté até uné e pérfytyroj eterike. Ndérkohe, ajo rreket & mé
bindé se &shté tokésore, € prekshme, por pér mua mbeter Mona
Liza ime, magjistticé e ndjesive t€ mia.

NUK DUA TE SHTIREM

(mesazh pér Zonjén Z)

Pse 1€ shrirem se nuk 1é déshirof?
Krejt cha dua éshié 1€ jem afér teje.

Si mjé trup i vetém, njésh me njéri-tietrin, né harmoni ritmike,
si celési dbe dryni magjik bévé veg pér njéri-tjetrin.

Pre té shtirem se nuk té déshiraj?
Dua ¥i mésoj té gjitha dibatjer ¢ tua.

Dua 1 jem ai qé cliron pafundésing brenda teje dbe para té
cilit nuk turpérobesh pér macen e egér gé né 1é vérteté je. Até gé
embélsisht grith né delir dhe mjaullin pér inat t fginjéve.

Pse té shtirem se nuk ¢ déshiroj, kur vetém aofér veje e ndief
fundin e vetmisé sime.



PAFYTYRESIA JOSHESE

(shénimi i paré i Zonjés Z)

Mikeshat e mia thoné se njé femér nuk duher tregohet kurré
¢ singert€ me mashkullin e zemrés, pasi atij do t'i rriter mendja.
Kurse uné dua € t€ tregoj pse d je i réndésishém pér mua,

M pélqen sepse je artist, por jo vetém kaq. E kam éndérruar
njé mendimtar né jerén time: diké qé di i japé kuprim ¢de
rrethane. Por réndom, mendimtarét jané shumé & mérzitshém,
prandaj ajo pjesa e artistit &hté e domosdoshme. Edhe
mendimet mé té sofistikuara kané nevojé pér pak zbukurim.
Uné vierésoj jo verém fjalén dhe veprimin, por eche ményrén si
thuhen e béhen aro.

Ke imagjinaté & bujshme, por njéherésh je edhe shumé
dembel. Fshihesh prapa justifikimit se téré kohén & duhet njé
frymézim, edhe pse e di shumé miré se ty nuk t¢ duher askush
dhe asgjé. Me pélgen kjo lojé jotja, dembelizmin ténd me ¢de
kusht do ta justifikosh me digka, i njé meényté g, pa u véné re,
ta vésh veten né qendér té vémendjes.

Je kémbéngulés deri né kokéfortssi dhe joshés deri né
cingérisje nervash. Eshié tétheqés njé burré qé di ta pérdoré
kokeéfortésiné e vet, nése di ta dallojé kufirin e holle midis asaj
dhe & qenit njé kokéderr i shpifur.
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Je shumé i sjelishém, jo verém para syve té botés, por edhe
kur jemi vetém. Mé pélgen qé ¢do dité & mé vardisesh, thua se
duhet me ¢do kusht gé ¢ ma firosh zemrén edhe njéheré nga
Allimi.

Je dhe i pacipé. Pafytyrésia jote ésheé ndjellése: ti as nuk
pérpigesh ta fshehésh se tér€ kohén mendjen e ke te seksi. N&
syté e tu shihet njé déshiré e pérhershme, né cdo kohé dhe né
¢do vend, sikur e ke shpirtin né fyt e nuk mund & presésh as
edhe njé sekondé & vetme. Vecse, kur b&imé dashuri, 1 nuk
ngutesh. Pret, dégjon frymémarrjen time, ndien dhe mé & &

' kuptoj se aty je vetém me mua dhe vetém i imi.

Mbi & gjitha, mé pélgen gé mes nesh, né ményré té
natyrshme, mbin njé boté e reharsshme, ku mund @ jem
vetvetja, pa friké se mund ¢ léndohem. Endrra ime ishte ¢
gicja diké me 1€ cilin do t& ndihesha e liré. Sa heré gé ne jemi
bashké, jam vervetja: ashtu sic jam dhe ashtu sic dua & jem; as
tepér e egér dhe as tepér e cileér.

Ti je ndryshe. Meshkujt premtojné lumruring, por bé&jné
pak pérpjekie qé r'i kuptojné ato gjéra 1€ vogla e té thjeshta q&
japin vértet kénagési. Mjaftohen me dhurata dhe nuk e shohin
t€ arsyeshme t€ japin edhe dicka nga shpirti i tyre. Nga thatésia
¢ dhuratave té tyre, uné shadérrohem né mermer & frohté.

Mé quan magjistricé, sepse arrij t€ t& mbaj zgjuar, por nuk
duhet ndonjé magji e madhe pér ta béré kéts, Pavarésishr
imazhit q& ®r€ kohén pérpigesh ta projekeosh pér veten - si
njeti i sigurt dhe g€ kinse e di se ¢faré bén dhe do nga jeta— e
vérteta &shté se edhe ti, si shumé € tjers, je njé fémijé i llastuar.
Dhe fémijéve u hapet goja pér gjumé, por vetém me njé dredhi
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t€ vogél ata zgjohen sérish deri né méngjes. Pak pérkédhelje,
pak fjalé 1€ bukura dhe t& tjerat mé pas i bén vet?, sepse éshté né
natyrén ténde ¢ llastohesh. E megjithaté mua mé pélgen kur
mé quan magjistricé. |

Duke gené se po ngulmon, do ta béj até q&€ mé kérkon. Té
gjitha bisedat tona t€ netéve € vona do t'i mbledh diku.

Nuk e di se cfaré ke ndér mend té bésh me shénimet e mia,
por, pér aq sa kam mundur t€ t€ njoh, jam e sigurt se do ta
ndjekésh piké pér piké késhillén e Pikasos: “Njé artist i keq
kopjon, ndérsa njé artist i miré viedh.” Por nuk do ta & pér ¢
madhe edhe nése i “vjedh” shénimert e mia. Kéto mendime nuk
jané vetém t& miat, kéto mendime jané edhe & tuat.

DIALOG NE KRYQEZIM TE BOTEVE

Zonja Z: U shfage atgherg kur po prekja fundin. Mjafton
vetém té t€ mendoj dhe ndihem miré,

Uné: Té gjeta kur kisha humbur besimin. Ti je frymézimi
im.

Zomja Z: Pérgjithmoné dua té jem muza jote.

Uné: Ti je mé shumé se aq. Sa her t& kam afér, ndiej dicka

qé mé kihen né vrullin e &ndrrave t€ para. Nuk pérmbahem
dot. Gjithcka brenda meje mé shtyn t& thérras emrin ténd.



MISTERI 7

Di¢ nga brenda mé shryn t€ tregoj sa mé shumé pér Z-ng,
ndoshta ngaqé dua t'ia shpall gjithé botés ¢’'ndiej pér até, por
attheré ajo sdo t& ishte mé muza ime e fshehté g€, me magjiné
e saj, ka ringjallur shpirtin tim t& fikur.

Nga ana tjetér, druaj pér & druaj sepse njerézve verém duke
gérmuar né jetén ¢ té tjeréve, iu béhet mé i durueshém boshlleku
i jet€s s€ tyre. Ciniké dhe gjykues. Shrrigat nuk digjen mé né
turré té druve, por njerézit vazhdojné té jené plotésishe t¢ afté
ta léndojné diké péreej asaj q& mund & duroher, 2q sa ta béjné
t€ dojé té hidhet veté né flake.

Nuk éshté aspak e réndésishme se kush &hté Z-ja, si emér i
pérvecém apo si figuré g€ mund rakohet né rrugét e kryegyretit.
Nuk jam dashurvar me t& pér shkak t& bukurisé a & ndonjé
tpati tjetér € dukshém, prandaj, edhe sikur t€ tregoj se cila
gshré, pakiush do ta kuptonte delikatesén e frymézimit tim.

Jam dashuruar me até q& jetonte brenda Z-sé.
Me gjithgka ajo ndante me mua ¢do mbrémije.
Me guximin e saj g€ nuk e kam hasur tek asnjé femér tjetér,

Me gatishmériné e saj qé té bénte gjérat mé t& ¢mendura
vetém pér mua.
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” " Nuk ndienim nevojé gé lidhjen toné ta shpallnim. Thiesht
b déshironim qé t€ shijonim dashuring toné, t& geré, larg syve t
& tjeréve, 1 kuronim plagét e shpirtit njéri-tjerrit. Ajo kishte
~nevojé pér fjalér e mia, ato ¢ shpérthejné verém nga pasioni i

~ pastér, ndérsa uné kisha nevojé pér butésiné e shpirtit té saj.

Kjo ishte bota joné, kaq na mijaftonte. Cdo gjé, cdokush
tjetér ishre i tepérr.



KEPUCET E KUQE

(shénim i zonjés Z)

Teksa po shkruaj, jam duke pérjetuar natén e mbrémshme.

Meé the se ndiheshe shumé i trishtuar dhe térésisht pa
frymézim. Pa paralajmérim renda te ti. Mbatha képucét e kuge
me taka, ato gé ty € pélgejné shumé. Hodha krahéve vertm
njé pardesy ngjyré qgielli, aq sa pér t€ fshehur lakurigésiné time
rrugéve.

“Ndihesh i frymézuar rani” — t& pyeta ‘dhe véshtrimi yt mé
depértoi tejpértej.

Té ndiej si mé afrohesh tinézar, thua se do t&€ mé z&sh né
befasi dhe kjo ma shton afshin. Ti e ndien ké&, mé puth
pandérpreré, nuk ndalesh. E ndiej se je i eksituar, férkohesh
mes kofshéve té mia plot padutim, q& t& mé depértosh. Por nuk
ngutesh. Vazhdon t€ mé puthésh, mé pérkédhel flokét, krahér,
gjinité, barkun... Tani jam uné ajo qé nuk kam mé durim; dua
qé ti € furesh brenda meje, por ti vazhdon € mé puthésh né
¢do cep té trupit, sikur do qé € mé shijosh té térén né njé
pérjetim t€ verém.

Shumé gjéra ndiej pérnjéheré: [éngu i gojés sate mé eksiton
edhe mé shumé; pérkédheljet e tua mé shkaktojné drithérima:
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mé duket se flutura flatroiné brenda meje; vetépérmbajtja jote
mé jep ndjenjén e njé ankchi ekzaltues. Druaj se do té vérshoj,
shtréngo]j ¢do muskul né trup. Ti e ndien kéw& dhe, sa heré gé
shuéngohem, i mé kap dorén dhe gishtat e tu mbérthejné @
mité. Dikush mund té thoé se jam budallage, jam romantike
e pashpresé, por le € mendojné ¢faré t& duan. N& heshije, né
ritém me kéngén qé na pélgen € dyve, & pyes ty: “A do t& mé
duash edhe aréheré kur nuk do té jem mé e re dhe e bukur?”



SIMFONIA E MESNATES

(mmesazh pér Zonjén Z)

C'nuk do 17 jepja gé sonte 1& isha afér teje. T¢ t& mésoja artin e
faléve 1€ pakea.

1% t¢ bindja se ﬁqﬁa £ pasionit nuk shpérthen nga epshi i
vrazhdé, por rrjedh nga pévkushtimi.

Cfaré nuk do 1€ jepja gé sonte t8 isha afer teje dbe té 1 mésoja
notar e muzikés & shpirtrave rebelé.

Me simfoning e mesnarés 1 18 udhéheq deri né kulmin e ekstazés.

Dhe pérséri, pérséri, pérséri...

TE AKTROSH NE SKENEN E JETES

(shénim i Zonjés Z)

Kur i filluam bisedat tona, t nuk mé pyete se cfaré mendoj uné
pér ty!

T€ rrallé jané awa njeréz & I pérmbahen rundimit pér t'u
véné né gendér € ¢do situate. Mé pyete si ¢ shoh uné veren,
doje t€ njihje pjesén time 1€ fshehié, até gé uné nuk ua tregoj
t€ tjeréve. Mé fute né mendime pér veten, cka uné nuk kam
shumé déshiré ta b&j, sepse mé hapen plagé t€ vietra g& pluhuri
i harresés tashmé i ka mbuluar.

Thoné se jam njé aktore e shkélgyer. Kushedi, ndoshta
né teatér dhe né film, mbase! Por pér sa i pérket sken&s sé
jetés, me siguri jam ¢ tmerrshme. Njé ardst i vérteté mund
i€ jetésojé me mijéra role, por refuzon té aktrojé né skenén
e jetés. Loja i takon skenés dhe jo jetés reale. E vérteta e
trishté &shié se né jetén reale pothuajse té gjithé vendosin
maska dhe hiqen sikur jané dikush tjetér. Sa keq akerojnél
NE mesin e & gjithé kéryre akroréve &€ kégij, njé artist i
vérteté ndihet i humbur.

Ndihem kaq e lénduar. Shumé heré jam pérpjekur & ruaj
ekuilibrin, por gjithnjé singerited im mé &shxé kehyer kundér.
Dhe ¢ kam paguar ¢mimin pér kété, sepse, nése nuk fshihesh
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prapa njé mburoje qofté edhe € rreme, njerézit ¢ kane shumé
t€ iehté té té lenCtOJne

T€ tjerét, kur flasin pér artistér, kané déshiré ta thjeshtézojné
pikévéshtrimin e tyre. Mjaftohen .me falér “Artistér e shohin
botén ndryshe”. Por “ndryshe” mund & jei€ gjithcka, pérfshiré
edhe gjérar mé t& shémruara. Pakkush beson se njé artist e sheh
botén si dicka t& miré. Madje si dicka mé t& miré sesa realiteti.
Prandaj dhe zhgénjehemi. Zhgénjimi sjell dobésing; dobésia
fron frikén, frika kurorézohet me trisheim. Kjo &shié lakorja
e dhimbjes shpirtérore qé ndien njé artist. Fillon nga dicka e
vogél dhe sa vien e rritet.

NE njé boté & vogél, sic éhié bota joné shgiprare, kjo
shuméfishoher. Nuk éshté se ua vé fajin shqiptaréve, sepse pak
prej tyre njohin njé boré tjetér, pos asaj té dhimbjes, shrypjes
dhe shiryrézimit & tjetrir. Nuk i fajésoj as atgher# kur tkurren
brenda frikés s tyze, si reagim ndaj ¢do gjéje g &shté ndryshe;
as atéheré kur si grerézar e acaruara, armarosur me pérgojime
dhe thashetheme, turren ta zhvlerésojné cilindo gé tregon
guxim ta jetojé jetén e vet ashtu si e ndien té arsyeshme. Nuk i
fajésoj, madje e ndiej vuajijen e tyre. Ama i frigohem vorbullés
qé krijojné rreth teje, thashethemnajés & t& vérsuler si ortek i
pafre, g€ do té ndalojé vetém pasi 1€ 1é keté shkatérruar,

Mund té pérgarisésh ¢farédo personazhi pér vete, por asnjé
nuk bén puné, sepse vermia dhe dhimbja duhen paré né sy.

Ti mé pyer pse. Thua se njé aktore do t& duhej ta kishre &

lehté ta realizonte rolin e vetes.

Avokati q¢ e mbron veten, do € duhej & kishee siguri.
Mjeku qé e shéron veten, do t& duhej € dinte dicka mé shumé,
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né ményré gé té shpéojé veten. Akrori gé e luan rolin e vetes,

do té duhej & shkélgente, por pse nuk ndodh kjo? Dhimbja e

ndryshon artistin. Nga jashté dukesh e njéjté, por brenda éshig
thyer dicka. Eshté thyer pérjetésishr. Nuk duhet shumé mend
pér ta kuptuar se edhe aktorja mé e miré, mund t€ jet€ e ngachéc
né skenén e jetés. Ashtu jam edhe uné.

Shpesh e pyes veten: Pse duhet ta fsheh dhimbjen? Pse duher

1€ shtirem se jam né rregull? Mos jam gjé e para grua e liré mbi

t¢ cilén shogéria ka hedhur balt&? Apo jetoj né iluzionin se do
té jem e fundit?

Ndonjéheré mé vien t& them: “Nuk jam e lumtue”. Ndiej
mérziné né shpirt, ndiej dhimbjen e t€ jetuarit. Dua € flas! T¢
shprehem! Por ndalem, sepse mé thoné: “Késhru jemi té gjithé.
Mésohu!”

Cfaré ironie! Té mésohem! Me cfaré? Me robotizimin e
jetuarit?! Vetém kaq mund & mé japé kjo jeté?

E kur u jep z¢ mendimeve, svonon pérgjgjja ¢ tyre ¢
njézéshme: “Ule hundén e ske pér ©'u lénduar e zhgénjyer”.

Nuk kam fugi & sajoj as edhe njé buzéqgeshje. Nuk kam fug,
sepse kjo nuk &shté mé ironi. Kjo éshe dicka parologjike. Vien
era vdekje. Késaj i thoné t& vdesésh pér sé gjalli. Nga dikush &
shndérrohesh né dicka! Né dicka gé e harxhon kohén, gé shtyn
ditén. Njé Zombi!



PERMBYSJA E PIRAMIDES

Perditshméria joné, ¢ thurur nga shumé gjéra & imra, né
pamije t€ paré t€ paréndésishme, heshtazi na e z& kohén dhe
na ¢ largon vémendjen nga ideté e bukura. Uné e ndiej si njé
piramidé: ¢do méngjes mé sfidor t& pushtoj majén e saj. Por
sado q& té pérpiqem, asnjéheré nuk ia arrij: maja zhvendoset
lart pér aq hapa sa ngjitem uné. I dérrmuar, ¢do mbrémje ndiej
lodhjen né shpirt t& mé zymtojé.

E di se nuk jam i vetmi qé ndiher késhtu. Shumé prej nesh
zgjedhin t€ heshtin duke besuar se njé dité vewveriu dicka do
t€ ndryshojé. Kam heshrur edhe uné, heshijen e kam vlerésuar
si njé kompromis mes asaj qé jetoja dhe aszj qé éndérroja.
Kompromiset € imponohen né ¢do hap dhe & vargézohen
si njé lak rreth qafés qé ta z& frymén. Mua ma ka ngulfatur
shpirtin.

Z-ja mé shryu € kuproja se, sado té pérpigesha t& mbaja
ekuilibér me ligjet ¢ pashkruara dhe traditar mbytése, né fund
do té isha vet& uné gé do té detyrohesha t'i béja kurban éndrrar,
ambicier dhe déshirar e mia.

Ajo e pérmbysi két€ piramidé & lodhshme, hapi shrigje
q€ nuk i kisha shkelur kurré mé paré. Mé défioi rrugén drejt
rebelimit, si nevojé pér fu mbrojrur nga pérgjumja. Pa mé
pyetur dhe pa pritur leje, mé coi né labirinte t¢ reja dhe &
mistershme. Pasioni im pér ndryshim shpértheu njékohésishe
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me ankthin e frikés dhe té dyshimit ndej ¢do gjéje & re. Me
dha guxim pér té paré até qé nuk ia pranoja vetes: veté uné isha
pérgjegiés pér fatin tim.



TAKAT MBI ASFALT

(mesazh pér Zonjén Z)

Si &shté e mundur qé dikush si ti,
kag e bukur dbe kag tunduese,

té ender vetém?

Nuk ¢ sheb se 12 gjithé cmenden pas teje?

Madje edhe ai shitési plak gé t¢ buzégesh kur del nga pallati.

Edhe taksisti, gé pérheré éshié aty mbrémjeve.

1 téré qyteti né ankth ndjek ritmin e hapave 1é tua.

- TE gjithé i béjné veshét katér.

Deri né zemér i ndiejné takat gé kércasin lebté né asfalt.
Nuik ¢ véren se po digiem?

Shkrumbohem para véshtrimit ténd,

si bi shprishem nén kémbét e tua.

PERHERE VETEM

Z-ja nuk mund t ¢mohet nga t€ gjithé; ajo pérfagéson
thelbin e bukurisé sé pakapshme nga syri, até g€ artistér téré

‘kohén pérpigen ta giejné. Si armist, nuk nxitem verém prei
perpiq g pre;

imazhit q¢ kam pérpara, sepse nuk ¢ kam géllimin € kap njé
cast té verém, njé piké né kohé e né hapésiré. Uné dua té kap
amshueshméring: veré energjiné e jetés g€ rrjedh, t& ardhmen
dhe té shkuarén t& pérjetésuara né njé gast € vetém.

Z-ja &hté si uné, por shumé mé fisnike. Ka njé shpire té
ndjeshém, t& buté, ushgyer pérmes leximesh pa fund, sa heré-
heré befaschem me pérsiatjet e saj té thella mbi jetén. Esheé e
lirég e mendjehapur, kryenece dhe e forté. Pér té, sipérfaqésorfa
éshté verém njé verbéri e domosdoshme, njé petk i varfér gé
s'tregon asgjé pér thelbin e njeriut.” Eshté thjesht shprehje ¢ njé
nénshtrimi t€ vajrueshém.

Z-ja nuk i honeps ata qé mendojné se gjérat iu takojné
vervetiu. Jané po té njéjtit qé 1 rakeimé ¢do dité né rrugé, né
pung, népér ballo, dasma dhe qé plot siguri t€ pérshéndesin me
buzéqgeshje té pakuptimea ¢ t€ stérmbushura me gézim hipokrir.
Z-ja e ka kupruar se, edhe sikur ra provonte pafundésisht, kurré
nuk do t& mund té béhej pjesé e borés sé kéryre njerézve. Eshré
armigésore, ndaj tyre, por nuk e humb mirésjelljen. Armigésisht
¢ mirésjellshme! Dicka né dukje e parealizueshme, por jo pér
Z-né.
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Prandaj edhe thow: “Me hir 2 me pahir, je e deryruar
lundrosh né detin e trazuar @ intrigave qé na rrethojné. Por
ndonjéheré thjesht nuk mundesh mé. Nuk mundesh pa u
pérlyer edhe veté. Késhru qé me déshiré zgjedh & 1ri e ngujuar
né bregun e vetmisé. Larg njerézve. Larg turmave dhe energjisé
sé keqge té vermisé q& kamuflohet mes buzéqeshjeve & shtirura.”

NDRYSHE

(mesazh pér Zonjén 7)

Cdo gié éshté nedryshe me ty!

Digka gé t fion ta vazhdosh kérkimin.
Mister gé 1 deb.

Njé forcé, pértej késaj bote, gé t€ rinon.
As grindjet nuk jané té lodhshme.

Aty ku 1 giithé t# tierét do 1 pérfundonin né wlérima, ne
shpérthejmé né té qeshura dhe me sy i themi njéri-tietrit: “Sa ¢
marvé jemil”

Cdo gjé éshté mé e bukur me 2y, e dashur!
Sa heré matem té ta them, si pér inat, dicka ma lidh gojén.

Léshohemn né prebjen e melankolisé e trembem se, nése ta them,
atéheré do v zbulosh 1 giitha sekretet e mia dbe do ra kuptosh se
sjam vegse njé personazh i kéngés A fool in love!



BOTE MEVETE

(shénim i Zonjés Z)

Mé pélgen kur mé thoné “i je boté mé vete”, edhe pse e
di se nuk &hté njé kompliment. “Ti je boté mé vete”, ashru
sic e mendojné ara, do t€ thoté “i je e ¢mendur”. Nuk jam
e ¢mendur. Jam ¢ lénduar, prandaj nuk dua t'ia di se ¢faré
mendojné té tjerér. Fundja, ata nuk diné pos ¢ béjné njé
milion pyetje: Pse késhtu? Pse ashtu? Pse pafund. Asgjé tjetér,
Duan vetém t€ shuajné kureshtjen e tyre. Nuk &shté se mérziten
vértet pér mua a pér diké fjerér. Njerézit jané & shurdhér ndaj
dhimbjes shpirtérore. Sot ¢do gjé éshté vetém interes. Ndoshta
késhtu ka gené gjithnjé.

Jam boté mé vete, por nuk do t& thoté se jeto] jashté saj.
Mjafrojné disa kujtime, té cilat mé pércjellin vrazhdésing e
jeté€s dhe egérsiné e njeriut, ¢ dita té mé errer. Prandaj dua
qé t'i zbeh kujrimer dhe ta harroj té shkuarén time, thjeshr
dua 7' fshij té gjitha. Ndonjéheré mé duker se ia dal, se vértet
nuk mbaj mend asgjé. Kam ndjesing se vetém JAM dhe se
asnjéheré nuk kam jetuar prej vérteti. Ndihem e liré, jetoj
brenda njé éndrre ku mjafton vetém té zgjohem pér t'u liruar
nga ¢do ankth. Pér aq sa zgjat kjo ndjesi, pyes veten nése gjérar
qé kané ndodhur, mé kané ndodhur mua apo dikujt tjetér?
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Por, pavarésisht se mé pélgen t€ jetoj pa fantazmart e &
shkuarés, e di se kjo s'€hté ¢ drejté. Ne jemi ata gé jemi, pasojé
e veprimeve dhe mosveprimeve tona. Sa heré q& pérpigemi ta
amputojmé té shkuarén, nuk bé&jmé gjé fetér pos qé ampurojmé
njé pjesé té shpirtit toné, duke zéné peng té ardhmen.

Né fund € fundir, siker € mos ishin kujtimer, nuk do €
kishim cfaré & tregonim. Sikur t& mos ishte e shkuara, nuk
do t& dija se ¢faré t& ardhmeje té déshiroja. Sikur mos ta kisha
provuar egérsiné e botés, nuk do @ dija € kérkoja njé boté mé
té miré, njé boté ndiyshe, njé boté pa dhimbje.



KU TE GJEJ PREHJE?

(shénim i shkurtér i Zonjés 7))

Ndiej nevojé ta ndaj me diké tjetér barrén &€ mé réndon
shpirtin, por e vetmja pérgjigje & marr shpesh, &hrté njé fjali:
“Mendo pozitivisht!”

Dhe kjo mé fyen.

Nuk &hté se s'jam e afté té mendoj pozitivisht, por mé
duhet dicka mé shumé.

Mé duhert njé mbéshtetje.

DIALOG NE KRYQEZIM TE BOTEVE

Zenja Z: T¢ mbérthyer né zinxhirin e pasionir.
Uné: T€ giymruar brenda njé fluske me pak ajér.

Zonja Z; Pérheré né kérkim t€ njé qosheje ku mund &
frymojmeé lirshém. |

Uné: Ndiejmé vrullin e jetés.

Zonja Z: Endérrojmé pér dashuring.



ENDERRIMTARE?

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Imagjinoje veten si njé femér i€ re dhe éndérrimrare, si njé
femer qé déshiron & jetcjé natyrshméring e ver. NE njé boté si
kjo jona, njé femér qé guxon té ndjeké éndrrat e veta, éshté e

paracakruar té vuajé.

JO SI TE TJERET

(mesazh pér Zonjén 7))

Nuk jam si gjithé & gjerét: i dbéné vetém pas bukurisé sate dbe
i shurdhér ndaj furtunés qé ushton brenda teje.

E ndiej shpirtin tind kryeneg, e shobh né ry até rebelen e
adburueshme gé nuk dorézobet para asnjé sfide.

Di ta lakoj heshtjen ténde, até gé ty téré kobén 1a shiréngon
shpirtin.

Sa duber 1é pres g& vi v fuptosh se nuk jam si t¢ gjithé ¢ tjerét?

T¢ dua ashtu sic je.



SHQIPTARI I VERTETE?

- (shénim i Zonjés Z)

Sot téré ditén u lodha duke dashur € kupioj pse mbrémé
u ndjeva njé cupéliné gé nuk di asgjé as pér jetén dhe as pér
meshkujt. Pér ¢udi, pothuajse né ¢do radiostacion, sot u dha
kénga Miracle of love, thuajse dikush apo dicka pe pérpigej &
mé pércillte njé mesazh.

Ti nuk kérkon dashuring time. T1 je aty me mua dhe je i
lumtur pér kété, vetém kaq. Sikur brenda shpirtit ténd gjithcka
i gérohet mundésisé qé jemi bashké, ndérsa ¢do gjé getér
thjeshr ia 1€ rrjedhés sé natyrshme t& gjérave. Ti sikur mé thua:
“Stacioni yné i radhés do 1€ jet€ ary ku 1€ na dérgojé zemra dhe
shpirth.” Mé& paré mund t’i lexoja dhe 71 parandieja 1&vizjet e

déshirar ¢ meshkujve. Me ty ndihem gjithnjé e befasuar.

Uné besoj se ka meshkuj g€ vértet synojné t& ngjizen me ty si
né shpirt, ashtu edhe né trup. A thua t 8 jesh i dll&

Me humor t€ thashé: “A &shté e mundur g€ dikush € jeté si
ti dhe né t& nj&jrén kohé & jeré shgiprar?”

Ti geshe me mua dhe mé the se, para se shgiptarét ¢'i thurnin
kéngé trimérisé, { kané kénduar dashurisé. Ti mé the se ndihesh
shqiptar i vérreté, njé shpiri lir, i lindur pér t€ shijuar bukuring
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" e pastér t€ natyrés dhe jo ky versioni arrogant e me kryelariési t&
" rreme g€ Eshté keifuar ndérkohé. Dhe pastaj pérséri qeshe, sepse
o gdhe ty, ajo gé the, fu duk shumé e ngatérruar.

A thua vértet ndonjéheré shqiptarét kané ditur & jené
ndryshe e ta vierésojné & bukurén? Ti je i bindur se po, pasi
thua se shenjiéria e femrés éhté e koduar thellé né kujtesén
gjenerike ¢ shgipraréve dhe shprehet né € gjitha mitet e vjerra
qé e ngrené femeén né nivel & kultit. Mé thua se shqipraré

e vjetér, jo verém e donin femrén, por edhe e respekronin,

pérndryshe nuk do ta pranonin Teutén pér mbretéreshs. Nuk

- edi. Mund edhe té keté qené késhtu, por Teura nuk do & ishre

krenare apo e lumtur me shgiprarét sot.



JO SI NENA TME

(shénim i Zonjés Z)

Ti mé the se rebelér dallohen gé né fémijéri dhe se prandaj
je kureshtar t& dish se ¢faré tipi isha e vogél.

Ky &shté njé rast i mir¢ té té tregoj se si zhgénjimi i femrés
shqiprare fillon q& herér, sapo ajo béhet e verédijshme pér
veten dhe gjininé ¢ saj. Ende pa e njohur miré botén, njé
femér shqiptare méson se digka thelbésore nuk éshté né rregull
me vendin ku asaj do Ui duhet té jerojé. E méson kété atghers
kur i thoné té heshtg, pavarésishr se cfarg ka pér té théné; kur
thoné se duher té rrijé né shiépi, edhe pse nuk ka ndonjé gjé ¢&
posagme pér 1€ béré brenda; kur néna i thoté se e ka merituar
dhunén ndaj sé cilés &shié nénshtruar e né shumé situata &
tjera. T& giitha kéto i kam mésuar edhe uné. Ti ke shumé
deejré kur thua se rebelét dallohen gé né fémijéri.

Né adoleshencé kam refuzuar 6 jem vajzd, sipas
kuptimit g€ rrethi im i jepte késaj fale. Sipas dogmave &
tij, ishte normale dhe madje ¢ domosdoshme qé njé vajzé né
adoleshencé vi pranonte si té€ miréqena té gjitha kufizimer
qé i ishin cakruar: kufizimi né zgjedhjen e shkollimit dhe né
shprehjen e liré t& mendimit, pamundésia pér t& marré pjesé
né marrjen e vendimeve né familje; & mos dalé rrugéve pasi
té bjeré crrésira, € shoqéroher vetém me njé mashkull dhe
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até vetém pasi ta prezantojé né familje, 1€ mos synojé giéra qé
jané puné burrash dhe té tregoher e dégjueshme kur i thoné
se pér ké duhet votuar, pasi nuk arsyetohet e drejta e saj pér
té ndjekur bindjet e veta. Lista vazhdon me shumé shembu;j
té tjeré dhe ka rrezik, pér njé cast, t& na duker vetja se jemi
kthyer né mesjeté, por farkeqésisht ky éshté realiteti yne.
Blejmé makina fuksoze, ndértojmé sheépi té bukura, vishemi
sipas modés sé fundit, por né shpire, aty ku vérret peshohen
gjérat, vazhdojmé € jetojmé me mendésiné e sé shkuarés.
Themeler e egra té pabarazisé midis gjinive sherohen qé né
fémijéri: brenda veté familjeve tona dhe nga veté prindérit
rané. ME pas, kéto kufizime ngurtésohen né njé dogmé
pothuajse € pathyeshme.

Ende mé kujtohet dita kur im ungj erdhi pér vizité dhe mé
dhuroi 500 leké. Vellait tim i dhuroi 1000 leké. Kur e pyeta pse
atij i dha mé shumé, m’u pérgjigj shkurr: “Ai &hié djale”.

Kag. Asnjé fjalé mé shumé.

Véshtrova mamané dhe jam e bindur se né syté e mi ajo e pa
lutjen time qé sé paku 2jo t& mé dilte krah. Por ajo heshti dhe i
uli syté. Nuk besoj se mamaja pajrohej me dajén, por edhe ajo,
si té gjitha graté tjera té asaj kohe, nuk besonte se bora mund
funksiononte ndryshe. Q¢ nga fémijéria, ajo ishre edukuar gé
femra gjithnjé duhej £ heshrze.

Pérballé heshtjes sé nénés sime, pérfytyrova té ardhmen time
— ¢faré do t& béhesha nése edhe uné do t€ ndigja rrugén e saj.
E pashé veten té rritur, njé grua shémbéllyré & nénés sime: ¢
pajeuar me @ gjitha kufizimet, e déshpéruar dhe e thyer nga
padrejiésité. Pastaj e pashé veten pérbalié vajzés sime, duke
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heshrur dhe duke e ulur véshtrimin, e frikésuar dhe  pa kurajén
pér Uiu kundérvéné burrave né familje.

Dhe, aty pér aty, u inatosa shumé, saqé kisha pérshrypien se
mllefi im po lindre nga barku i njé bishe t& lénduar, 1€ egérsuar
e 1€ mllefosur me € gjithé botén. Nuk e mbaj mend si ndodhi,
por, para babait, nénés dhe dajés, e kapa véllané tim pér fyti dhe
e ngrita'lart. Nul e di prej nga mé erdhi gjithé ajo fuqi, sepse
véllai im ishte dy vjet mé i madh dhe trupmadh. Pérballé mliefic
tim, ai ishre térésisht i pafuqishém dhe, sikur t& mes mé klsl'nn
kapur t€ rriturit, mbase edhe do ta léndoja.

“(C’pate moj? C'té gjeri?” ~ mé bértiti néna e lemerisur, kurse
= P =)
babai dhe dajz im mé shikonin me habi.

“Qenka djalé ai! Merr mé shumé ail — fillova t& bértisja me
t€ madhe: — Cfaré ka ai mé shumé se uné?”

Q€ nga ai ¢ast, u trer pérfundimisht imazhi i vajzés qé
projekrente néna ime. Q& nga ajo dité, mé kurré asgjé nuk ka
qené e njéjté dhe me téré qenien time, kam ndier se uné duhej
t€ isha ndryshe.

Né muajr e paré pas késaj ngjarjeje (kjo ishte koha kur gjinjté
sapo kishin filluar 1€ mé formésoheshin) nisa t¢ vishesha si djalé
dhe té rrihesha me secilin djalé € shkollés q& kishte déshiré &
luante rolin e gangsterit & vogél. I shpérfillja té gjithé djemteé,
sepse né syté e mi ata ishin st véllai im — mendonin se gjérat iu
takonin verém se kishin lindur me até vegién né mes 1é kimbéve
dhe, kur té rriteshin, do t& béheshin si babai dhe daja im.-

Duke u rritur, trupi im gjichnjé ¢ mé shumé po merrce
formén e njé femre € pjekur dhe fillova & kultivoja njé ndjesi
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j._-..‘ gjetér, nj€ mé & foreé se mllefi ndaj gjinisé mashkullore. Edhe

pse doja té vazhdoja té shpérfillja, dicka né mua po frymonte
ndryshe: shpirti i femrés po zgjohej brenda meje.

Nuk mund € isha mé e egér ndaj tyre. Ata nuk ishin fajroré
pér ndarjen ¢ pabarabarté, por thjesht ushtronin rolin qé
sistermd i mbrapshté u kishte dhéné. Edhe ata ishin viktima t&
kétij sistemi: t& Hastuar dhe & pérkédhelus, té véné né piedestal
q€ né vegjéli, t€ trajruar si idhuj dhe jo si njeréz, si burra. Dule
u trajtuar pérheré si genie té adhuruara e t& lémuara, shumé
prej tyre mbeteshin foshnja, 1€ paafté pér & ecur pérpara né
botén e t€ rriturve. Nuk ishte e nevojshme qé & kacafytesha
me té gjithé meshkujr, por mjafronte q& t& mos béja kurré
kompromise me veten, pasi ky sistem rregullash & qgelbura
funksiononre vetém falé heshtjes sé femrave dhe ndrydhjes sé
vazhdueshme té éndrrave tona.

E késhtu ndjeva se bota éshté plot me gerthuj éndrrash gé
nuk jetésohen kurré, Endrra femrash té ndrydhura e meshkujsh
té tredhur. Endrra gé barten nga viti né vir dhe qé plaken bashké
me ne, deri né fund & rrugés soné. Aty ku e mashtrojmé veten
se sjellim ndér mend ato qé kemi jetuar, ndérsa né té vérreté
kujrojmé éndrrat qé nuk realizuam kurré e né heshtje, b&jme
pyetjen: Cfaré do 1€ isha sot sikur...?

Me t€ré qenien time, u betova se nuk do té lejoja qé dicka e
tillé ¢ mé ndodhte edhe mua.

Nuk de té heshga. Kur ne heshtim pérballé padrejiésive
giinore g€ pérjerojmé né I€kurén toné a shohim te @ terée,
meshkujt né fillim habiten, por me kohé mésohen, madje edhe
fillon tu pélgejé, sepse heshtja joné u krijon rehatiné e njé bote
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ku ata jané alfa dhe omega. M& mjafronte té shibja prindéric e
mi: heshtjen e vazhdueshme té sime méje pérballé tim ed.

Nuk do t& ndieja kurré turp pér déshirar, éndrrat dhe
shrytjet e mia. Pse duhej t& gjykohesha a t& gjvkoja veten ngaqé
déshiroja njé t& ardhme, njésoj si edhe njé mashkull? Pse duhej
t€ pérmbahesha dhe t& mos shprehesha? Ku ishin té shkruara
kéto rreguila e kéto kufizime? Pse c¢do brez nénshtroher para

kétyre budallalléqeve?

Vendosa té béj até qé € gjithé kané déshiré ta béjné, por
q€ rrallé heré e marrin guximin: vendosa té dégjoj zérin tim &
brendshém, t& rebelohem.

DIALOG NE KRYQEZIM TE BOTEVE

Zonja Z: Nése them se jam e mérzitur, menjéheré mé
radhisin njé mijé arsye pse nuk duhet € ndihem késhru. jam
lodhur nga ara qé presin nga uné t€ jem gjithmoné e pérkorg.
Dua té arratisem, té iki sa mé larg. '

Uné: Uné kam téré jetén qé po iki, por &hté e koté. Edhe né
fund té botés t& arratisesh, dhimbja nuk treter, duhert pranuar si
bashkébanuese né shpirtin ténd.

Zonja Z: Do ta pranoj. Por a mjafion kjo?

Uné: Jo, por nuk ka rrugg tjetér. Ky &shi€ ankrhi i ¢é jetuarit.



NJE ME GJAKUN TIM

(mesazh pér Zonjén Z)

Jam lodhur nga bredhjer.

ME pérkédbel buté derisa 18 mé marré gjumi.

Mé pérgafo fort e mos mé lésho as kur té zbardhé dita né méngjes.
Béhu njé me giakun tim, dua té di se jam i yti.

Dua 1 ndiej se jam gjallé,

MUNGESA E GUXIMIT

(shénim i Zonjés Z)

T¢ gjithé Hasim pér vrazhdésing e realiterit ku jerojmé,
t& gjithé jemi viktima. Duam €€ jetojmé ndryshe, té liré nga
maskat. Por, kur fjalér duhet & kalojné né vepra, asgheré po &
gjithé, n& heshtje, sikur pajrohermi, nuk arrijmé té shképutemi e
thuajse kemi friké se ky realitet &shté gjithcka q¢ mund & kemi.

Ky realiter nuk éshté njé¢ kompozim virwal i gjérave &
na imponohen. Nuk &hté njé forcé e jashtme gé e dhunon
ményrén toné t€ jeruarit. Nuk &hé as njé formart rreguliash
té shkruara né gur. Eshté ajo q& krijohet nga bilanci i maskave
pérbailé fytyrave @ vérteta. Génjeshtra pérballe s& vértetss,
giithsesi njé proporcion i zhdrejig. Njé lufié e pabarabarté,
epérsi e frikshme e mashtrimit mbi singeriterin.

Realiteti  egér &shté ai qé ne krijojmé me heshtjen tong, me
mungesén e guximit pér té sAduar maskar.

E mé pas ankohemi pér pasofat ¢ heshtjes soné!



AJO " BESOJ
(shinim i shkurtér i Zonjés Z)

Ajo nuk hesht.

e h izl Besoj se njé dité do té jemi vértet té liré.
Guxon ta kérkojé hapésitén e mohuar. Jsen }

Ajo ésheé vullkan i pasion. T¢ liré nga déshpérimi yné.

. . 2 ne besimi.
Gjithnjé nxiron drejt lindjes sé diellit dhe nuk ngurron ta Te liré nga frika, nga skamja, nga mosbesimi

shpalosé hijen e réndé t& mendjes sé saj. Té lir€ nga ndhéheqésit qé na marrin pér € mirégené; nga
. . . . asanikét e pasuruar shpejt pa asnjé konsideraté pér ietén e
Ajo synon dicka mé shumé. pasel P PP j pet ]
tjettit.
Dicka pértej brishtésisé.
perty Té liré edhe nga marrézité tona.

Digka gé até e plotéson.
16 qe i € ploteson Besoj se njé dité e ardhmja do 1€ jeté mé e bukur kéru dhe

Ajo nuk mjafroher me pak, sepse ajo &hté mé shumé se njé jo diku tjetér.
s Besoj!

E megjithaté, e di g€ besimi nuk mjafron.



VETMIA

(mesazh pér Zonjén Z)

Neépér naté i kévkof dritat e gyretit ténd,
I dalloj gjurmét e rua.

Dhe e ndiej vetminé ténde.

Gjithsaberé eci rrugéve té gytetis,

qé veg né dukje &hté i imi,

i huaj ndibem dhe yné,

E ADHURUESHMJA

Z-ja Eshié mé e gjallé se cdo femér tjetér q¢ kam takuar
ndonjéheré, me gjithé luftén e ndyré me ¢ cilén pérballet,
megjithé wishtimin, qé ndien sa heré qé ia copétojné éndrrar.
E adhurej ¢menduring e saj. Jam i dashuruar me guximin e saj,
me shkujdesjen e saj, me shpérfilljen qé tregon ndaj meshkujve.
Q€ né castin e paré, u ndjeva i rrémbyer nga ajo. Kishee njé
aromé tunduese gé aty pér aty mé intrigonre. Pjekuria e sajt E
dija se kjo pjekuri ishte gatuar me shumé pérvoja dhe kjo mé
sfidonte, ma ngacmonte thelbin e burrérisé dhe rurfulloja duke
ndier njé epsh g€ mezi priste té shpérthente.

Mos mendo se me fjalén “pérvoja” jam duke nénkuptuar
telasher dhe sikletet e jetés. E kam flalén pér t¢ pathénat e t&
papranuarat e shogérisé soné ndaj njé gruaje t& re. Z+a ka
pasur shumé partneré né jetén e saj dhe, né rrethanat tona @
ngurta, ku forma vlen mé shumé se pérmbajtja, kaq mjafron qé
pérgojuesit dhe hipokritér ta shpallin lavire. Z-ja éshté e drejté,
Madje shumé mé e drejt€ dhe mé e sinqerté se ato puritanet e
zhurmshme g€ o1€ ¢ cast shesin moral pér pak qindarka.

Z-ja nuk mbledh supet, nuk ul syt€ ape nuk luan rofin e
virgjéreshés. Ajo nuk ndihet né sikler pérballé askujt. Meshkujve
q€ i kalojné prané, u hedh njé shikim t ploté, pa iu dridhur
qerpiku. Ajo nuk i bishtnon shikimer, ashtu si¢ béjné réndom
ato “t& ndershmet”, por me siguring e saj imponon respekt dhe
carmatos ¢do Don Zhuan 1€ sigurt né vervete,
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Nése dikush i pélaen, ajo veté ia défron rrugén. Dhe t&
gjithé, t€ pashém e té pushtetshém, € famshém, artisté dhe
sportisté, qé té gjithé i kané shkuar pas. Si kaproj krenaré i kané
ndjekur shenjat drejt e né krevatin e saj me bindjen se do €
bénin namin e do t& déshmonin veten si hamshorét e shekullic.

Shumé pak prej tyre e kané pasur njé rast té dyté.

Vendosméria e Z-sé e bén até edhe mé térhegése. Pushteti i saj
surreal, i cili imponchet falé géndrimit €€ saj, i harlis- meshkujr.
Afshi i Z-s&, 1 egér dhe né pamje t& paré i papérmbajishém i
ndez meshkujt si dema t& harbuar, por stonon me fyryrén e
saj té bukur gé ngjan me ikenat e shenjtoreve. E shajné dhe
e pérgojojné, por, né té njéjtén kohé, & gjithé éndérrojné ra
shohin veten né shtratin e saj.

Asnjé prej tyre nuk ka kuptuar se Z-ja nuk donte njé hamshor,
por diké qé do 1a pérfshinte si né€ mendje, ashtu edhe né trup.
Ajo nuk donre seks pa ndjenjé pérjetésie, prej dashnoréve g€
marrin dhe nuk japin asgjé. Ndihej e zhgénjyer. E zhgénjyer me
giithé giininé mashkullore pér o cilén kishre humbur respektin.
Me kalimin e kohés, re té zeza t€ trishrimit filluan ta errésojné
giellin e saj. Ishre ersésira e trishté e mungesés s&¢ dashurisé.
Ajo nuk kishte nevojé vetém pér diké gé ia plotésonte nevojat
materiale. Kujdes t& tillé marrin edhe kafshét ¢ mbyllura né
kopshtin zoologjik. Ajo kishte nevejé pér dashuri dhe pér besim

né fuginé e ndjenjave dhe & mendjes sé saj.

MAGJIA E DASHURISE

(mesazh pér Zonjén Z)

Ti mé pyet se cfaré éshré dashuria pér mua?

Njé mendim i vetém gé i hesht ¢ giitha shtytjer e tjera.

Njé getési né mendje.

Nijé wragan pasioni né zemér,
Njé simfoni lumturie né shpirt.
Besimi fémijéror se giithcka &hté e mundur.

Magjia gé jeroj, sa heré gé jam me ty.



PESHPERITJE NE ERR

Pértej cdo dyshimi, Z-ja donte té€ besonte se uné e dashuroja
dhe se e pranocja pér até c¢ka ajo ishte. E verreta ishie se e
dashuroja shumé mé tepér sesa mund t'ia shprehja me falé,
por, pérkundér déshirés sé madhe dhe zgjedhjes me kujdes @
faléve, nuk besoj se ia kam arritur t'ia shpreh.

Mé pyeste sa e dashuroja, pse e dashurcja dhe si e ndieja
uné até. Donte té dinte pér té gjitha fantazité ¢ mia, deri né
detajer mé & iméta. Dhe mé pas, sa heré q& bénim dashuri, mé
kérkonte qé té gjitha t'ia péshpéritja né vesh.

“Kur m’i shpreh ndjenjat dhe mé tregon pér déshirat e tua
deri né hollési, mé ndez flaké mé shumé se € gjitha gjérat mé
epshndjellése gé€ kam provuar deri tani,” — mé thoshre ajo.

I pérvidhesha nga anash dhe i péshpérisja pér t€ gjitha
ndjenjat dhe fantazité e mia, e ndizesha edhe uné si asnjéheré
mé paré. Vazhdoja késhtu derisa ajo mé vendoste gishtin
tregues mbi buzét e mia si pér & mé théné se tani déshironte
qé té gjitha sa i kisha péshpéritur, v'ia pérktheja né gjuhén e
pafjalé t& puthjeve, ledhatimeve dhe gjithckaje tjetér t& buré e
té kéndshme q& mund t€ mé binte ndér mend. Verém atéheré
mé lejonte qé ta pérfshija t& térén. NE € vértere, ishie ajo qé mé
pérfshinte mua.

KURSEME

(mesazh pér Zonjén Z)

T¢ lutemn, mos mé pyet se cfaré je ii pér mual

Pér ta bévé kété, do t¢ mé dubej té shayeja kraharorin tim gé ti
18 ndieje se si téré kohén zemra ime thérret vetém emrin ténd, Nuk
mund as 1é 1€ kthej prapa né kohé gé ti té shohésh se si isha uné mé
paré: i mbérthyer né kthetra té pérditshmérisé mbytése; vetém njé

frymé mé shumé gé endej poshté e lart bulevardis.
Mos mé pyet se gﬁzré‘ Jje ti pér mual

Nutk di si v¢ va tregoj, sepse, pér ta béré kété, do 7 mé dubej ¢
éndrrat e mia ¥ ti shfagia ty dbe ta shihje veten si shkélgen né
secilén prej tyrve. Té bindeshe se edbe né ankthe, mendoj vetém pér
5.

Kursemé nga kureshtja jote, sepse nuk kam forcé 1€ t mohoj
asgié. Dhe do t& mé dubet 1 sajoj ndonjé falé i madbe, por pérséri,
as atéheré, nuk do ti avitem sé vérterés gé flakéron zemrén time.

E vermja gié gé mund 18 1€ them, &hié se ti mé mbush me jeté.

T lutem, mos mé pyet!



T°I DUASH DERI NE URREJTIE

(shénim i Zonjés Z)

Mbrémé the se déshiron & dish ¢faré mendoj pér meshkujr
q¢ kam njohur.

Pata pérshtypjen se prapa késaj pyetjeje fshihej déshira jote
pér € kuptuar pse kam pasur shumé parmeré né jetén time.
Nuk éshté se kjo mé habit, sepse kété pyerje ma b&jné shums
veta, por do té mé habiste nése edhe ti do @& mé gjykoje pér
kéré. ME duket se as ti nuk po i shpéron dot ethes sé rrémimit
né jetén e tjetrit.

Né kété rreth tonin, @ vogél e t€ mbingarkuar me

paragjykime dhe tradita shterpe, qofté edhe vetém dy meshkuj
konsiderohen shumé.

Né allim, atéheré kur sapo kisha filluar akademing e arteve,
pak e shtyré nga kureshtja dhe pak nga déshira qé t& tregohesha e
rritur, mendova té shkoja me kédo q& mé eksitonte — dicka q& ju
meshkujt e béni téré kohén. Por, sado qé e kam ndier tundimin
té sillesha si njé mashkull, jam léshuar vetém né krahét e aryre
qé kam menduar se mund & mé jepnin dicka, pasi e kisha &
pamundur té imitoja harbutériné e njé mashkulli. Nuk do &
fas me numra, sepse, né fund t¢ fundic, jeni ju meshkujt qé

mbani evidencé dhe numrat i pérdorni pér @ treguar burrésing

ZONJA Z 67

“tuai. T¢ paralajméroj se diplomacia asnjéheré nuk ka gené njé
nga pikat ¢ mia & forta, késhtu qé mund t€ & dukem e ashpér.

Té them t€ vértetén, habitem se si ka ardhur puna gé sot

- : - . - e li
botén ta sundojné meshkujt. Mos mé kegkuptol Nuk kam
A . ¥ . e " 1 - - -
+ géllim 1 shaj meshkujt. Dua verém & tregohem e singerté pér
= cfaré Eshté e dukshme kilometra larg.

Njé pjesé e meshkujve jané qenie shumé té parashikueshme.

Kjo kategori burrash, gjysmé fémijé, nuk ka prirje pér intrigg
* dbe as durimin e duhur qé gjérave t'u shkojé deri né fund. £
- gjithé bota e tyre ndérwoher rreth projeksionit t€ njé force @

vrazhdé, g verdm nga jashté duker e fugishme. Pavarésishe
dekorit, vrazhdésisé dhe projeksionit & fugisé, né & vértet
kjo boté mashkullore &shté e parashikueshme dhe, si rrjedhojé,
gshé e brishté. Kéta jané ata qé thoné: “Femra e ka futur djallin
né shishe”, sa heré ballafagohen me njé femér té forté. E mua
mé vien t'u pérgjigjem buzagaz: “Edhe djalli &sht€ mashkull,
pérndryshe nuk do t€ ishte aq naiv sa 12 lejonte gé dikush
fuste né shishe.”

Kéta jané po ara q& heré pas here projektojné imazhin e dikujt
qé Eshré sipérfagésor. Pérballé njé femre t& bukur, pa njé pa dy,
kéta fishkélleiné dhe thoné: “Uuuu, ¢faré pidhil” Qéllimshém,
qé ta redukrojné genien e saj shpirtérore dhe fizike né njé organ
1é vetém. A t& ka rastisur ndonjéheré ra dégjosh njé femeér duke
théné: “Uuuuy, cfaré karil” Nése ndodh, me siguri tipi & cilit {
referohen &shté trap né katror.

Kéra q& béjné késhru, gé vrazhdésiné e kané recetén e tyre
té preferuar, mendojné se me fjalér dhe gjester e tyre € pista e
joshin njé femér. Cfaré paradoksi! Duher t€ jesh idiot i madh gé
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té besosh se késhru behesh mé joshés. Kéra, edhe sikur & duan,
nuk jané 1€ afté ta kuprojné njé femér.

A do t& ma zésh pér té madhe pse i pérdora ato Halé? Ndoshta
edhe t, si mashkull shqiprar g€ je, mund € mé kritikosh pse
pérdora po % njéjtat gé ju i pérdorni téré kohén. Hipokrizia
jusj nuk pérfundon me kaq, sepse jeni veté ju meshkujt
shqiptaré, burréroré, krenaré dhe & gjithédijshém qé wi falér
mé € njchura dhe mé w pérdorshme i keni fshiré edhe nga
falori i gjuhés shqipe. Nése nuk mé beson, shfieto fjalorin dhe
kérkoji. Nuk do ti giesh!

Sipas fjalotit zyrtar @ shqipes, kéro fjalé nuk ekzistojne.
Ndonése i pérdorin & giithé. Ky éshté treguesi mé i madh i
pasigurisé s& mashkullit shqiprar, Bijeé kétij morali t& rremé
zhyhen sot népér rrugét e Tiranés duke trembur graté, t& médha
¢ t€ vogla, e duke u fshehur prapa ideve shterpe t& turpir dhe
tabuve,

Ndérkohé, askush nuk bén as pérpjekjen mé t& vogel qé t&
korrigjohet kjo hipokrizi. Apo ndoshta i vermi mashkull me
dinjitet né kété vend &shee prof. Tupja’, qé hoqi t€ ziné e dhess
duke e punuar fjalorin e tij té famshém erotik.

Disa meshkuj t¢ tjeré nuk diné si ¢ qasen zemrés s€ njé
femre.

Ky lloj mashkulli rreker 12 t& futet né zemér me detyrim,
thuajse ia ke borxh dhe patjetér duhet t'i bindesh, Zemra e
askujt, por sidomoszemra e njé femre, nuk hapersi njé kasaforré,

* Fjala &heé pér shkrimrarin, pérkthyesin dhe publicistin shqiptar
Edmond Tupja, autor i falosit & vetém erotk & gjuhés shqipe {t&
gjitha shénimer jané & aurorit). '
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Nuk mjafron t kesh celésin apo & dish falekalimin, Nié femre
mund ti futesh né shrrar, por nuk do & thoté se ia ke Eruar
zemrén. Njé shans ¢ ka vetém aif gé e di se njé femér nuk &shee
né kérkim 1€ njé hamshori, por né kérkim & njé mashkulli g2
do t€ Gijé ¢'f futet edhe né éndrra, pérvecse né shrrar.

Shumé meshkuj shqgiptarg, té cfarédollej kategorie,
halabaké e intelektualé, t& bukur e té shémruar, arrists e
shpirtshterpé, & pasur e té varfér, duher & kuprojné se e kané
t& domosdoshme mésimin e gjuhés s¢ zemrés. Duber & ding
té komunikojné me kété gjuhé, sidomos kur partnerja &shté
e zhgénjyer dhe nuk beson mé né dashuri. N j€ termér qé ¢ ka
humbur besimin te dashuria, &shté si dikush qé ka géndruar
shumé gjaté né errésiré, prandaj me shumé kujdes duhet ta
bindim té dalé né& drité.

Njé femér e iénduar nga dashuria mund & shérohet vetém
nga dashuria. Kjo &hté formula dhe nuk ka tjetér, sepse
dashuria &hté i vetmi ilac kundér frikés dhe dhimbjes. Ké
mund ta b&jé verém dikush qé &shté fisnik né shpirt, dikush q&
di ta flasé gjuhén ¢ zemrés.

Ti thua se femrar shqiptare nuk jané realiste ne shpresat qé
ushqejné.

Po flet si njé mashkull tipik shqiptar qé¢ géllimshém refuzon
€1 njohé finesar delikate té shpirtit feméror. Natyrisht, femrat

nuk jané realiste né shpresat e tyre, pérderisa kané t& béiné me
njé tufé egérsirash,

Gdo femér mund & dashurohet me njé mashkull pér shume
cilési, por mé sé shumti ajo térhiqet nga guximi i njé mashkulli.
Ajo ka nevojé pér njé hero qé do & luftojé pér lumeuring ¢ saj,
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Me fjaié 1€ gjera, shumé meshkuj shqiptaré nuk diné ¢'i gasen
zemrés sé njé femre, jo pér shkak se jané ¢ padijshém, por
sepse jané pércacé dhe i€ verémjafrueshém. Nuk e ndiejné &
arsyeshme qé & pérpiqen ta shohin botén népérmjet syve té saj,
jané té bindur se t& gjithé t& tjerér ndajné pikévéshtrimin e ryre
pér botén. Mbase &shté né natyrén e mashkullic g& & kérkoje
nénshtrimin ¢ getrit edhe atéheré kur shpreh dashuri. Sipas
meje, né dashuri ka vetém vetédorézim dhe nuk ka nénsherim.
Dashuria éhté are 1 shpirtit, sepse shpirti nuk do t’ia dijé pér
asnjé Hoj shuéngimi.

Meqé po flasim pér kété temé, ky éshré njé rast i miré & &
tregoi se cfaré mé irriton te ca meshkuj shqipraré.
jscc P

Nuk mé ka ndodhur asnjéheré ¢ partneri im shqiprar té
mos mé béjé pyetje pér meshkujt para tij. Kjo mé ngacmon
nervat. T¢ gjithé kané uruar té ishin .té parét, gé bota &
fillonte dhe € pérfundonte me ra. Dhe kur kjo duker e
pamunduy, si Uia b&jmé? Megjithése nuk kané guxim qé ta
thoné hapras, nuk jané pak ata qé besojné se femra duher
té rrij€ mbyllur né shtépi, si njé zog né kafaz, n& pritje dhe
pa kontakr me botén dhe me njerézit. Prandaj edhe ka gra
q¢ domosdoshmérishr génjejné secilin q& e bén kéé pyetje,
duke théné se zotéria i dashur &hté vetém mashkulli i dyté
né jetén e tyre dhe se fjalér q& dégjon poshté e lart nuk jané
gjé tjetér pos shpifje.

Tjetér gjé q¢ mé irriton, &hrté se shumé meshkuj e gijvkoiné
veten mbi t€ tjerét, se jané mé té mirét, se vetém ata jané té denjé
dhe, kuimi i arrogancés, se jané kampioné té seksit. Mashtrojné
veten me iluzionin se askush nuk e bén até puné mé miré se ara.
A e di sa té tillé karn takuar uné? A e di sa 1€ tillé ka vetém né

4

ZONjJA Z 71

. lagjen time? Sa kampiong t seisit ka né kété gyter. Kém &sheé

liga ¢ kampionéve!
- , . o . A »
Dhe shumé, pas seksit, me siguri pyesin: “A 1€ pélgeu?

Si £'u thuash: Jo! Si fu thuash se ka edhe mé miré? §i ¢
thuash se u ndjeva e zhgénjyer, se mbaroi puné ende pa u nxehur
uné? Si r'u thuash se gjicthé ajo pérpiekje nuk ishte né nivel me
pritshméring? Eshté paksa mizore ta bésh njé gjé & tillé. Nuk
gshté e drejté qé kampionéve t'u thyhet iluzioni. Nuk &sheé
njerézore r'u viedhésh éndrrat. Prandaj, sa heré gé mé ndodh
1& pérbailemn me kampioné té tillé, e pérmbledh veten, shpérfag
buzéqeshjen mé té bukur dhe me plot gojé them: “Plako, € ke
ga fare”

Pér ¢do gjé gé nuk shkon, faji éshwé i femrés. Meshkujt gé
kam njohur uné, kur njé lidhje nuk ka shkuar miré, e kané
pasur shumé té véshtiré & pranojné se ata nuk ishin t€ duhurit
pér mua. Ende nuk e kam takuar njé mashkull qé nuk &hré
pérpjekur té jeté organizator i ditéve € mia. Madje ka edhe t&
tillé g& kané ambicie & jené censurues té éndrrave té mia. Nése
jam e lidhur me diké, nuk do té thoté se jam proné e tjj ahe se
do t& mé duher € jetoj ashru si thoté al. Pres até mashkull qé
do ta pranojé se uné-jam skenariste che regjisore e jetés sime,

qé do t@é jet# i kénaqur qé ka fituar njé rol keyesor né jecén time.

Ti mé thua se je i tillé dhe se nuk kam nevojé t& pres mé

tutj e.

Nuk ¢ di. Mbase edhe mund @ jesh, por € gjithé né fillim

shiten si engjéj.

T mé thua se ndihesh i fyer nga kéto fjalé.
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Edhe ky reagim yti &hré dicke tipike nga bora e mashiullic
shgiprar. Kjo mé jep rastin té flas mé tepér rreth elementit
femijéror brenda personalitetic t& shumié meshkujve,

Kur partnerér ¢ mi mé ngacmonin, me vend e pa vend dhe
me shije ¢ pa shije, gjithnjé justifikoheshin duke théné se po
bénin shaka. Nd&rsa kur uné i ngacmoja ate, qofté edhe vetém
pak, shpesh edhe pa qélliim, ata menjéhers térhigeshin dhe
ankoheshin se po i ofendoja. Njésoj si ata fémijét e vegjél g&,
kur ua ndalon njé veprim, menjéheré ia plasin vajit. Fémijér
duan € U mbledhin té gjitha lodrat e mundshme pérreth veses,
pavarésisht a do € luajné me to apo jo. Atz jané € bindur se
lodratu takojné natyrshém. Késhtu jané edhe meshuit. Perballz
nj€ femnre sfiduese, kérkojné me ¢do kushr gjiché kujdesin dhe
giith€ vémendjen e nevojshme pér ta ushqyer egon e tyre. Nuk
e kuptojné se kujdesin dhe vémendjen e kané marré pa kushre
dhe se edhe ara duhet t€ béjné njésoj.

Gjéja e fundit qé patjerér duhet & them, &hté se shumé
meshkuj jané qygaré. Nuk jané né gjendje ballafagohen
dhe té thoné vérter pse duan & ndahen. Por, né vend @ késaj,
shpikin disa detyrime t& pavérrete, nuk pérgjigien né telefon
dhe as mesazheve. Qéllimishe dhe pa piké nevoje e krijojné
ankthin e paqartésisé, madje edhe pér periudha tmerrésishr
gjata, pa fije ndjenje pérgiegjésie se me veprimet e vera jané
duke shkakruar agoni te tjeira. Zotéria vendos qé njé dité &
sillet si i huaf i cili do & & shmangé me cdo kusht. Njésoj si
at2 #mijér G& kur béné njé sherr né shkollg, sajojné lioj-lloj
justifikimesh vetém g& 'i shmangen pérgjegjésisé.

Natyrz fémijérore e kétyre meshkujve vérehet edhe mé
shumé pas ndarjes. Kur dégjojné se njé ish e dashura e tyre €
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ka rimarré veten dhe ka mundési & lidhet me diké tjctér, ata

- zakonisht do & béjné cmos pér wm rifituar atd. Jo se vérter e

duan, por si fémijé t rritur g€ jang, nuk duan g dikush tjetés
t€ luajé me lodrén e tyre, sado e paréndésishme & jerg ajo pér

ata,

Ti pohon se € gjitha kéro jané t& vértera, por thua se jo t&
gjithé jané njésoj.

K&t e besoj edhe uné. Jam e bindur se ka meshkuj gé jané
e kundérma e kétyre qé pérshkrova. Uné besof né & mirén q&
fshihet brenda njeriut, besoj se njé ide e miré q& lexoher diku,
ka fugqi ta ndryshojé botén, prandaj edhe jam ulur e po i shkruaj
kéro radhe.



NJE FJAL] E VETME

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Meshkujt shqiptaré!
T’i duash deri né urrejtje.

Bhe mé pas, né vorbullén e inatic dhe & zhgénjimir, ta
bindésh veten se mund t'i dashurosh pérséri.

FAJTORE PER HESHTJEN E TYRE

(shénim { Zonjés Z)

Nése € jam dukur kritike ndaj njé lloj mashkulli shqiprar,
t€ jesh i bindur se dy heré mé shumé jam kritike ndaj njé lloj
femre shqiprare.

Femrat jo vetém duhet té ankchen pér padrejiésité qé in
béhen, por duhet ®# gjejné guximin q& t€ marrin fatin e ver né
duart e tyre. Shumica e femrave shgiprare nuk e ngrené kurré
kokén dhe kjo éshté mé e kegja. Kur ndonjéra prej tyre tregohet
e guximshme dhe synon € jetoj€ ashtu sic ajo e vleréson, jané
veté simotrat e saj g& nguten ta gjykejné, ta périlasin che ta

tuftojné.

Fiala “kurvé”, “lavire” e t€ tjera si kéto, s€ pari pérdoren
nga veté kéto gra, sagé duker sikur ato nguien té luajné rolin
edhe té shenjrores, edhe t& denoncueses. Mendojné se késhtu
do té fitojné njé vieré té shruar dhe mé kujrojné skilevérit gé u
béheshin krahé padronéve né disiplinimin e skilevérve & tjesé.
Eshté interesante si té robéruarit &ré kohén flasin pér liring,
por, né t€ njéjién kohé, tremben prej saj. Pér shumicén prej tyre,
liria &shté njé aventuré e rrezikshme me plot sfida, t& papritura
che rrezige té panjohura, sepse né liri ara duher t& kujdesen
pér veten e tyre. Ndérkaq, sado e kege té jet#, me robériné jané
mésuar dhe diné cfaré té presin prej saj. Késhru jané edhe kéto
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Lo} femrash, robéresha t€ njE sistemi té cilin jané t€ parat gé ¢
mbrojné me ¢do kusht. E kam shumé € réndé & vazhdej té
flas m& shumé pér kété.

VIKTIMA TE RREJSHME

(shénim i shkurtér i Zonjés 7))

Nuk mé pélqejné ato femra q¢ luajné rolin e vikiimés,
ME irriton ajo femér q& téré kohén pérpiqet qé mashkullin
¢ 52} ta lodhé me ndjenjén ¢ fajit, né ményré ¢ ai @ ndiejé
keqardhje pse ajo nuk del, pse ajo nuk punon, pse ajo mérzitet
e € tjera si kéro. Fajésojné meshkujr pér ¢do gjé qé aro nuk
mund t€ béjné veté. Jam shumé e bindur se ato giejné dicka qé&
i pengon edhe gjaté seksit. Mé duket sikur i skoh burrat duke
gufuar nga pasioni, ndérsa a0, né vend gé & fakin tutje té
giitha komplekset dhe maska, fillojné t& mbajné leksione ¢ &
shpérndainé ankesa,



BUKURIA E FSHEHTE

Mendjelchrar nxitojné té térheqin vémendje, ndérkag, njé
zonjé e véreeté kérkon vetém respeke. Nuk kérkon rrotullime
kokash, se thjeshtésia e saj natyrshém bie 28 sy. Kjo &shté
Z-ja. Pak e shkujdesur, sepse nuk beson né rregulla. Nj€ grua
e lindur pér & jetuar gjalléring e je:és dhe pér € vallézuar me
notat e muzikés sé shpirtit, sekretin e s€ cilés e dinin vetém
mjeshtéric ¢ vietér. E dashuruar me liring e ver. Dhe do &
béjé gjithcka né mbrojtie t@ saj, sepse ajo e di, mé shumé se
kushdo tjetér, se bukuria ushqeher nga liria. Né ¢do hap qé
hedh, ndihet magjia e bukurisé sé fshehtz, bukurisé s& vérresé
té njé femre g8 nuk mund € pérmblidhet me sy. Kjo &shré
pjesa e paarritshme e ekstazés qé nuk mund 12 pérjerohet né
shpérthime epshesh. Aroma qé té corienton té giitha shqisat,
sharmi qé ta deh shpirtin dhe epshndjellja gé ta luan tepelekun
e kokés. As edhe orgazmart e njépasnjéshme nuk i afrohen dot
késaj ndissie.

Pikérishr kjo bukuri e fshehur e bén njé femér & jei femér
e vlerésuar dhe jo verém njé objekt gjahu. T jeté dicka mé
shumé, mélmesa magjike me t& cilén gatuher nuri i bukurisé.
Ndoshra, pér ata g pértojné ra lodhin mendjen me njé koncept
té 1i, t& gjitha kéto jané dérdéllitje ket sepse né syté e tyre
bukuria &shté vetém imazh. Por duher € kesh mé shumé se sy
pér t& paré bukuriné e fshehur. Té duhet ajo gjéja e ngrohié &
t& digjer né qendér & gjoksit me flaké té buté dhe & kéndshme,
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saqé nga kénagésia @ ligéshrohen edhe gjunjér. Kéeé ndiesi uns

e kam pasur qé né takimin e paré me Z-né dhe vazhdoj ra kem
ende.



AGIMI

(mesazh pér Zonjén Z)

Zgjokem ende pa aguar

Dhe ngutem gé shkeélgimin ténd ta kérkoj né rrezen ¢ pare té

diellit.
E di se do 12 jest azy, sepse edbe 1i beson né mrebulls,
IVE mrekulling e jetés gé shpérthen nga flaka e pastér e dashurisé.

NE até gé edhe atéheré kur na godasin ¢ géllimshém na lindojné,
na fuqizon té dyve dbe nuk na lé 16 shembemi.

Ngutem té 2€ agimin.
Nuk dyshoj.
E di se je 4zy.

E di se edbe sot je duke u lutur pér forcé gé 1 mund 1é mbrobesh
nga kjo boté.

DIALOG NE KRYQEZIM TE BOTEVE

Uné&: Femrat ¢ uné kam njohur, mé kané génjyer, me dhe
pa arsye.

Zonja Zx T¢ gjithé génjejmé. Dikush mé shumé e dikash mé
pak, por € gjithé génjejmé.

Uné Meshkujt génjejné mé pak se femrat,

Zomnja Z: ME vien té gesh me kété teosi ténden. Fias nga
pérvoja: té rrallé jané ata meshkuj qé nuk génjeiné. Jam e
bindur se pérqindja e tyre &hté aq e vogél, sagé, né raport me
shumicén, né piképamje matematikore, paragesin vetém njé
gabim statistikor dhe jo njé fakr shkencor.

Uné: E ke gabim. Ka meshkuj qé jané t& singerté dhe
besniké.

Zemja Zs Po, sic ka edhe femra & singerta e besnike. Historité
e fernrave nuk dallojné shumé nga historité e meshkujve.



KURESHTJA E PAVEND

Ne meshkujr kemi kureshtje té pafund g& t& béjmé pyetje
pér cdo gjé: pér gjéra nga e shkuara dhe e tashmja, pér
mendime, déshira dhe éndirra t€ njé femre. Mé pas, nuk mund
t'i pérballojmé pérgjigjer. Pavarésisht asaj cka deklarojmé se
jemi mendjehapur dhe t& mirékuptueshém, se e duam ashru
sic ajo éshrté, mé € gjitha & mirat dhe & kéqijat, né & vérreté,
duam t& dégjojmé verém ato pérgjigje qé na pérshraten.

Disa nga miqté ¢ mi mé pyesnin shpesh se si i pérballoja
takimet me ndonjé nga ish té dashurit e saj, sipas tyre, kjo
duhej & ishte shumé e sikletshme. Disa té gjeré mé thoshin se
nuk mund ta imagjinonin veten pérkrah njé femre gé kishte
shkuar me shumé meshkuj. Té dyja kéto ¢éshtje mé bénin té
geshja, pasi nuk e kuptoja logjikén e tyre.

Pse duhej t& turbullohesha pérballé ndonjé ish & dashuri?
Veté fjala “ish” nénkuptonte & gjitha arsyet pse kjo céshtje nuk
do t& duhej t& mé prishte puné. Ndérkag, ¢éshtja e dyté ishte
aq e ko, sa nuk e meritonte as & komentohej. Sipas meje,
vetém dikush gé nuk &hé i sigurt né ndjenjat ¢ vera, gjen kohé
e vuilnet & merret me fantazma nga e shkuara. Ai g€ dashuron
vertet, jeron né té tashmen dhe i gézoher sé ardhmes.

PAFAJESIA E GENJESHTRES

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Njé femér ka fugi ¢ mbyllé kapirullin ¢ njé historie &
pakéndshme, ka fuqi t& dégjojé njé pérgjigie g€ nuk i pélgen
dhe t& mos e hapé mé até temé. Nuk e di nése e njéjta mund &
thuhet edhe pér ju, pasi né imagjinatén tuaj, po ju veré krijoni
fantazma, prej té cilave mé pas nuk mund € liroheni. Pérballé
njé realiteri té tillg, njé femér nuk ka zgjidhje tjetér, pos g€ t&
tregohet e kujdesshme dhe disa gjéra t'i kalojé né heshrje. Ashru
sic kam béré sa heré edhe uné. Megjithaté nuk kam hequr doré
nga éndrra qé njé dité t& takoj njé mashlull me € cilin mund
t& flas lirshém pér cdo gjé, pa u trembur se do t& paragjykohem.
Njé mashkull me ¢ cilin do ¢ mund t& ndaj si historité edhe
ider? e mia mé t& ¢mendura. Njé mashkull me € cilin do &
mund t€ jetoj e liré.



KRENARIA E NJE FEMRE

(shénim i shkurtér i Zonjés 7))

Disa heré mé ke pyetur se si duhet 1 sillesh pér & mos
cenuar krenariné e njé femre.

Eshté e thjeshté. Mos harro 1& shprehésh vlerésimin pér cdo
gi€ g€ ajo merr pérsipér. Ta dégjosh deri né fund. Té marrésh
parasysh mendimin e saj. T'i falésh ngrohtési e pérkédheli me po
t€ nj&jtin pérkushtim qg ajo té fal ty. Mirékuptim pér dashuriné
q€ kultivon ndaj gjérave t& bukura, Tz duash brishtésing dhe
delikatesén e saj. Dhe, mbi té gjitha, respekt pér genien e saj si
individ, e mé& pas si grua.

ZHGENJIMI ME VETEN

(shénim i _j/yffurtér i Zonjés Z)

i thua se femrar shqiprare jané t€ pavendosura. Sipas teje,
kjo &hté njé nga arsyet pse meshkuji shqipraré ndihen superioré
dhe t& domosdoshém.

Eshté e vérreté se ne e kemi shumé té véshrizé té vendosim veté
pér dicka dhe pér kété, né radhé té paré, jemi t& zhgénjyera me
veten toné. Por, duhet ra pyesésh veten se pse femrat shgiptare
jané késhw? Duam € jemi késhtu apo e kemi humbur besimin
se mund t€ jetojmé né njé boté ndryshe? Ndoshta e gjithé kjo
&shté rrjedhojé e zhgénjimeve tona € njépasniéshme, saqé pak
prej nesh besojné se, edhe nése tregojné vendosmer, dicka do
€ ndryshojé. Duhet ta kuptosh se jo 1€ gjitha jané si uné. Jo té
giitha pranojné qé té béhen Z.



BRISHTESIA

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Eshté shumé e lehté ta thyesh zemrén e njé femre. Merr pak
pakujdesi dhe e pérzien me doza harrese. Pret pak qé kéro dyja
t€ shkrihen me njéra-tjetrén dhe mé pas, né vend té tharmi,
i shton pak arrogancé. Ary-kéru, i hedh sipér ndonjé fjalé &
pamenduar, ndonjé flirt apo shikim provokues me diké tjetér.
Dhe € gjithén e vulos me bértige, € pérzgjedhura me kujdes
nga arsenali: “Sulmi &hté mbrojtja mé e mirg”. Nuk duher
asgj€ me shumé. Gjéra té iméra, por té vrazhda e therése, sepse
njé zemér e dashuruar &shié e brishté. E bukur dhe e brishté,
Nuk mund té jeté ndryshe, sepse vetém njé e tillé mund &
dashurojé ¢mendurishr dhe pa hile.

TRADHTIA

(shénim i Zonjés Z)

Nuk mund t jap njé pérgjigie universale pse femrat

7 uadhtojné. Mbase t mund t€ mé tregosh pse meshkujt

rradhtojné? E béiné nga nevoja apo nga arroganca? E béjné pse

~jané @ pakénaqur apo e béjné ngaqé duan t€ provojné sa mé

shumé femra, né ményré g€ mé pas 1€ krekosen para miqve?

Ti hesht dhe, né vend & mé pérgjigjesh, mé pyet nése kam
tradhtuar uné ndenjéheré.

Pol

E kam béré qofté nga inat, qofté si hakmarrje kur i kam
zéné duke mé tradhtuar. Por ka pasur raste kur thjesht nuk jam
ndier e pérmbushur dhe kam kérkuar dicka mé shumé.

A pendohem pér kété?
Jo!

Por, né té njéjtén kobhé, nuk e konsideroj se kam fituar
ndonjé gjé t& madhe me kété puné. Paradoksi éheé se edhe né
kéto situata mé kané paré si proné. Nuk ndiheshin keq, pse ara
vet# kishin radhruar mé paré apo pse mé kishin neglizhuar che
nuk kishin treguar kujdes té¢ mjaftueshém pér nevojat e mia,
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por zowrinjt€ ndiheshin keq pse dikush tjetér mé kishte prekur,
Vet€ mund t€ b&jné cfaré té déshirojné, por té tjerét nuk ¢ kang
ké€ 1€ drejie.

Me e udhés éheé qé problemin ta shfrojmé ndryshe: € té
tregoj pérse mé ka ndodhur gé té humb interesimin pér njé
mashkull, edhe pse ishim né lidhje pér njé kohé t¢ gjaé.

Me kohén kam kuptuar se né njé lidhje jané dy pika
vendimtare t€ kthesés gé e dikwojné gjalléring dhe zbehjen e
saj. E para kur ndieja se t& dashurit tim muné fia thosha @
gjitha. E dyta kur e ndieja se nuk kishim mé cfaré i thoshim
njeri-tetrit. Kjo e fundit réndom ndodhre pér shkak se, pasi
¢imentohej lidhja, mé merrnin pér & miréqené. E humbnin
pérkushtimin, nuk ndienin nevojé t8 mé thoshin mé falé &
bukura, t¢ ma bénin me dije se edhe mé rutje isha e adhurueshme
dhe e déshirueshme. I neglizhonin po té.njgjtat giéra gé ishin
béré shkak qé t& dashurohesha.

Pos késaj, ajo cka mé sé shumti mé ka zhgénjyer, &shté
hipokrizia qé e kané shprehur me kalimin ¢ kohés, Né filim
mé thoshin se mé donin pér shpirtin tim rebel, pér cmenduring
ume, pér ményrén se si e shihja botén dhe mé pas turreshin qé t&
mé kufizonin né po € njjat gjéra. M& privonin nga e drejta gé
€ jem vetja, ag sa ndieja se zemra po mé rrihte mes gérmadhash
€ éndrrave € mia. Késheu natyrisht e humbja pasionin dhe
rebelohesha, pasi prekesha né nervat mé té ndjeshém, né atz qé
shkojné drejt e né zemér.

NEVOJA PER DASHURI

Nuk dua q¢ edhe uné t€ them sc njé femér &shré si njé lule
q¢ ka nevojé pér kujdes t& vazhdueshém. Kjo ésheé béré klishe,
por mé sé miri e shpreh € vérretén.

Z-ja mé ka bé&€ & vergdijshém se giendja emocionale e
njé fernre ndiken edhe né nuancar e bukurisé sé saj. Bukuria
e vérteté ¢ njé femre shpérthen né shkélgim t& ploté vettm
atéheré kur ajo jep dhe merr dashuri. Theksi éshté te harmonia
¢ € dyjave, sepse, atéheré kur vetém jep dhe nuk merr asgjé
né kthim, njé femér duker e lodhur dhe e tishtuar. Ndérkaq
kur merr dhe nuk jep dashuri, ajo duker komike — shihi ato q&
enden poshté e lart nén pérkujdesjen ¢ sponsoréve t& pasur qé
duken si kukulla t& ngrira né grim, thua se cdo cast mund &
thyhen.

Njé femér ka nevojé & ndiher téré kohén e déshiruar nga
gjerri dhe € besojé se ajo &shté e vetmja. Dorén né zemés, kio
“e vetmja” &shté pak problematike, sepse ne secilés i themi “
je e vetmja”. Por cfaté ka t€ keqe nése besojné né njé génjeshrir
t& bukur? Kjo nuk do @ thoté se ato nuk diné ra dallojné kur
ne i génjejmé. Bota nuk mund té béher mé e miré nése nuk
flasim, nuk e shprehim dhe, mbi té gjitha, nése nuk e jerojmé
dashuriné.

Pasioni i njé femre duber té ushqeher me gjéra € reja,
me shkéndija q¢ ia rindezin imagjinatén dhe pse jo edhe me
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eksperimente € reja né shtrat. NE fillimet e njé lidhjeje, jeta
erotike &hté njé tablo me ngjyra € zjarrra dhe mé pas, me
kalimin e kohés, kthehet né njé tablo me disa shkarravina t
lodhura. Té shumtén e kohés, kjo ndodh pér fajin toné, pasi
nuk e vrasim mendjen se kohé pas kohe duhet t'i vardisemi
njésoj si t€ ishim né fillim t& lidhjes e ta inkurajojmé q& & b&jmé
giéra jo & réndomta. Té bé&jmé me & dashuri né ashensor, né
making, t& shkojmé né hotel, si t& ishim njé ¢ift i fshehté dhe
shumécka tetér.

Sikur kéto fjalé q& po shkruaj tani, t& kishin z&, aréheré do
t¢ mé dégjoje duke uléritur: Njé femér ka nevojé jetike pér
dashuri dhe pasion!

JETA BRENDA VETES

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Jam éndérrimrare, sepse jam femeér. Dhe njé femér beson né
thelbin e ekzistencés sé késaj bote, beson né mrekulling e jetés.
Jam e bindur se kjo &hré arsyeja pse durimi pér ta siguruar
vazhdimésiné e jetés i &hté besuar asaj. Nuk mund & besosh
né mrekulling ¢ jetés, pa e ndier kété mrekulli brenda vetes, pa
ndier se si jeta krijohet brenda teje.

Sa heré qé ua them migve t€ mi, apo burtave g€ kané kaluar
né jetén time, ata xhindosen dhe si mburravecé fémijéroré mé
japin leksione pér réndésiné e farés q& japin. Eshté pér & qeshur
si meshkujt verbérisht besojné né shenjtéring e spermés sé tyre.
Nuk i kundérshroj. I 1& né iluzionin e tyre.



EDHE NE MUNDEMI

(shénim i shkurtér i Zonjés 7)

Jo pak meshkuj shqiptaré besojné se femrat shqiptare jané
inferiore né raport me t€ huajat, sepse kéro t€ fundit, sipas tyre,
jané mendjehapura, t€ suksesshme dhe pallavra té tjera.

Pak réndési ka nése femra éshté shqiptare, gjermane,
turke, arabe, amerikane apo kushedi ¢faré. Té gjitha femrat
frymoiné njésoj, té gjitha mund € ndihen t& bukura dhe mund
t€ jené té suksesshme. Dallimi géndron te ményra si shihen
dhe si vlerésohen nga meshkujt, pasi duam apo nuk duam ta
pranojmeé, jetojmé né njé boté meshkujsh. /o5 2 mans world
séshté thjesht njé kéngé e bukur. Nése ti apo kushdo tjetér gé
lexon kéto shénime, déshiron g€ femrar shqiprare € jené edhe
mé t€ bukura, edhe mé t& mencura, edhe mé € zonjar, dije se
nuk duhet ndonjé mrekulli ¢ madhe. Trajtonani ashtu si do &
déshironit g€ dikush tjetér tju wajtonte ju. Kag! Nuk duher
asgié mé shumé, o€ tjerat i b&jmé verd.

ME DASHURO

(mesazh pér Zonjén Z)

Mé dashuro!
Edhe atéheré fur nuk di 1€ dua as veten.
Edhe kur hutobem ¢ pa dashje 1 léndoj.

Edhe atéheré kur té zhgénje;,

Pa ty jam vetém njé hije ¢ ngrysur qé ¢ ka humbur besimin né
Jfuging e jetés,

ME dashuro!



TE GITHE JEMI TE NJEJTE

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

“Uné besoj né dashuri, por jam lénduar aq shpesh, sagé nuk
besoj mé te njerézit. Kam filluar njé rrugéim € dhimbshém népér 8
tatépjetén e mosbesimit kronik, drejt stacionit € zymué € t€ ndjerit
i zbrazér. Késhtu é&hté njeriu pa dashur. Por mé mir€ 1€ ndihem
i zbrazét, sesz i lénduarl” — mé tha sot njé miku im. Njé djalé i
kujdesshém, i pashém, por mbi té gjitha njé shpirt i pastér njeriu &
nuk e meriton & ndiejé dhimbje, aq mé pak dhimbje dashurie.

Vértet ishte i prekur, kjo gj¢ ndihej madje edbe né ¢do
atom t€ hapésirés rreth tij. At mé tregonte pér ndjenjén e tij té
zhgénjimit, e uné kisha ndjenjén se po ia dégjoja mendimer gé
gumézhinin né heshtje brenda shpirtit t& trazuar, mendime té
cilat ai ngurronte 'l ndante me mua: “Thoné se té dashurojné,
thoné se do t& béjné gjithcka pér ty, thoné se nuk duan gjé tjetér
veg té té béjné té lumtur. Mé pas falét i merr era. Sikur ¢ téra e
ishte vetém njé shaka e rastit, njé batuté sa pér té kaluar kohén,
njé parodi g€ t€ qeshurat 1 ngurtéson né lot t& akulle”

Ti mé pyete pse ta tregova kété histori.

Ta kam théné sa heré: historité e femrave nuk dallojné shumé
nga historité e meshkujve. Pavarésisht se ¢faré themi, né fund &
gjicthé jemi & nj&jé: Qenie egoiste!
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Njé fernér e iénduar mund é ket€ déshiré q¢ meshkujr i
paraqesé si genie té frohra, mizore dhe qé jané né gjendje & &

* léndojné pa asnjé fije konsiderare, por kjo nuk &ht€ e vérteta
e ploté. Edhe femrat diné té jené té paméshirshme, t@ sillen

me shpérfillje dhe ta poshtérojné njé mashkull g€ i dashuron
singerisht. Miku im &shté ndér € rrallér q& nuk ngurron ¢
shprehé ndjenjat e vérteta, por zakonisht meshkujr shqiptaré
nuk flasin pér sikletet e tyre té zemrés, sepse jetojné me bindjen
idiote se, nése ankohen pér dhimbjet e zemrés, atéheré do té
duken mé pak meshkuj. Harrojné se ndjenja e léndimit dhe
e zhgénjimit nuk kursen askénd dhe se guximi pér ¢'i ndaré
sikletet € zemrés me dike tjetér 1 afron njerézit.



DIALOG NE KRYQEZIM TE BOTEVE

Zonja Zs Si shkruhert pér dashuring?

Uné: Nga njé lot pér ¢de presje dhe piké, njé éndérr pér cdo
shkronjé dhe nga njé kujtim pér ¢do fali. T& gjitha té shkruara
me gjuhén e pafjalé & shpirtit.

Zonja Z: Vetém kag?!

Uné: Po. Dhimbja né gjoks nxjerr vargje qé edhe i vdekuri
mund t'i kéndojé.

E BUKURA DHE BISHA

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Uné dashuriné e pérjetoj si njé bukuri gé mé bén & vendos
tri pika kudo. Ajo mé fal durimin € zbuloj t& bukurén edhe aty
ku askush tjetér nuk e ndien até. Dashuria &hté njé bukuri e
pafjalé, e fshehur nga syté e botés. Besoj né té dhe né emér 1 53
jam né gjendje t& béj edhe gjérat mé t& cmendura.

E ke pyetur ndonjéheré veten pse ajo pérralla ¢ famshme
quhet “E bukura dhe bisha” dhe jo “Bisha dhe bukuroshi”? Te
rrall€ jané ara meshkuj q¢ do t¢ mund € mé dashuronin nése
do t& dukesha si bishé. Aq @ rrallé, sagé njé gjé e tillé éhre
pothuajse ¢ pamundur.



CFARE IA MERR FRYMEN NJE MASHKULLE

Bukuria?

Njé mashkull mund € térhiget drejr bukaurisé, por bukuria
nuk mjafron. Ka aq shumé kukulla t& bukura, secila mé plastike
se tjetra, g€ parakalojné bulevardeve si né sfilatat e sezonit, Té
bukura pér r'u paré, por t hidhura dhe t tharra pér t'u shijuar.

Mencuria?

Njé mashkull gjithnjé do té sfidohet nga njé femér e mencur,
por as mencuria nuk mjafron. Ka aq shumé statuje kohésh
moderne gg, kur ésheé fjala pér puné té botés, diné té analizojné
edhe derajer mé té vogla, ndérsa kur pérballen me sfidaz ¢ jeresés
né cift stepen dhe nuk diné nga ria fillojné. Frymézuese nga
larg, por té ngurta dhe & frohta pér ta ndaré mé & bukurén e
shpirtit me to.

Cfaré atéheré? Cfaré ia merr frymén njé mashkulli?

Shpirti i buté dhe pérheré i freskét i njé zonje & vérreré, &
ndiher dhe jo domosdoshmérisht shihet. Njé urtési e theilé q¢
asnjéheré nuk imponohet. Njé mirékuptim qé duam ta ndiejmé
te miku yné mé i miré. Njé buzéqeshje mikluese q& ndjell afri &
pakushtézuar dhe qé vervetiu ngacmon shpérthime pasioni. Njé
entuziazém q& pérheré zbulohet nga fillimi dhe qé asnjéheré nuk
&shté i nj&jté. Verém njé zonjé e tillé ta merr frymén. Verém njé

si Z-ja g€ nuk ngurron t’i japé krahé djaloshit rebel gé& fshihet
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' brenda meje. Pavarésisht se njé dité do t€ plakem, do & thurrem
- e do té tretem, pérkrah njé zenje té tll€ do té ndihesha i ri.



PRIMA BAILERINA

(mesazh pér Zonjén Z)

Mos prit nga uné té té them gé je e bubus, sig béjné gjithé 5
Yevér. Ata gé edbe situr 12 sfiliten, nuk mund 16 shobin Ppértej asaj
g€ u kapin syté.

Bukuria éshté vetém njé cast, nié imazh g¢ fiksohet né mende,
ME pas ¢asti kalon. Harrobet. Si shumé imazhe 16 tjera gé jané
rresir nén gérryerjen e heshtur té kobés, asaj tindzares dinake g%
nuk kursen askénd. ‘

Ndérsa uné té dua pérgjithmons. T 16 glerb, ngadalé dbe émbél,
5 kafen e ngrobté berét buzé ligenit. E mé pas, & humb rrugen né
kopshtin ténd dbe symbyllur té kérkof orkidené e egér. Té buburén
e brishté, aroma e sé cilés 17 deb edbe nga larg. Dhe aty 18 té pres né
ankth, nése do t jem i pérzgiedburi g€ 18 mé flladivet shpirti né
puhizin e dibatjeve ma.

Dug 1 jem maradori ¥r.

! pashpresé se do ta pérballoj sfidén e radbés. Por i tumitur se mbi
shpatén time do 12 thybesh dbe ngjitesh pérséri, si njé baleriné gé
vallézon vezém né cepin ku takohen lumturia dbe trishrimi,

© SEKSI, GJUHA UNIVERSALE E NJEREZIMIT

(shénim i Zonjés Z)

Mbrémé teksa po ndignim njé debat televiziv mbi temén
e seksit, t& dyve na térhoqi vémendjen sjellja ¢ panelistéve &

-+ cilér nuk flisnin né ményré € lirshme pér seksin. Pérdornin

shumé metafora dhe elemente rrethanore, sikur t'u vinte Turp

 dhe debai ndonjéheré béhej komik. Ti u béré aq nervoz nga

mungesa e gilérsis, sa fike televizosin dhe mé pyete se cfaré
mendoja uné pér kété temé dhe pér sjellien ¢ panelistéve.

Ndoshra prisje qé si femér, t€ flisja émbél e buté dhe 12
shtiresha se kisha turp. Ndoshta ti prisje q¢ edhe uné t thoja
se seksi éshté dicka romantike dhe se domosdc lidhet me
dashuring. Jo! Kété nuk do ta dégjosh nea uné dhe, sado qé
mund t& mé shajné dhe gjykoiné, e di se po them t& vértetén.
Po até t& vérreté q& mendojné t gjithé, por & shumica
ngurron ta thoté.

Seksi nuk &shté romantik. Dhe asnjéheré nuk ka qené i tille.

Romantik mund 1€ jet® takimi i paré. Romantike mund t&
jent t€ gjitha ato lojérar dhe dredhité e vogla e t& médha q&
pérdorim pér ta joshur e magjepsur tetrin. Dicka romantike,
madje do t& thosha shumé romantike, mund jeté edhe
paraloja, ajo shfagja e voggl né fillim kur shtiremi se nuk
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kemi ngut. Por veté seksi — at€heré kur penisi penetron dhe
fillon gara e dihatjeve, shuéngimeve, gérvishtjew?e, ulérimave,
kafshimeve dhe gjithé atyre veprimeve t€ tjera qé b&imé dhe
qé pér mirésjellje nuk do t'f pérmend, nuk ka asgjé romantike.
Pérkundrazi, éshté e kundérta e ¢do gjéje q& ne e konsiderojmé
romantike, sepse romanca &shié njé ideal shpirtéror, ndérsa
seksi éshté dicka rrénjésishr fizike dhe e domosdoshme. Seksi
éshté digka qé t& pérgon njé erémim therés dhe malléngjyes, por
edhe magjepsés dhe joshés..

Kujdes fjalét qé zgjodhal

Erémim therés dhe malléngjyes, dicka qé prek réndé né até
pélhurén e hollé gé lidh shpirtin me trupin. Kjo &hté edhe
arsyeja pse ¢ humbim logjikén kur na merr malli pér seks dhe
atje poshté krijohen rrjetat e merimangés.

Erémim magjepsés dhe joshés, dicka qé & rrotullon
tepelekun e kokés dhe, sado gqé 1€ pérpigesh, nuk di e as
nuk mund ta pérmbash veten. Kjo &hté arsyeja pse nuk té
rehatohert shpirti derisa nuk e ndien at€ veglén brenda dhe né
heshtje mendon: “Jepi! Mos prir, jepil”

Nijé pikror do t€ thoshte se seksi &shié shkélgimi i tréndafile,
mélmesa magjike gé rifreskon njé fytyré € thartuar dhe &

mérzitur. Me siguri e ke dégjuar até reklamén g€ thoté: “Red

Bull té bén me krahé!” Jam e bindur se autori i késaj reklame, né
€ vérreié, ka menduar: “Seksi t€ bén me krah&!” Ky shkélqim
i tréndafilté t€ bén té Harrosh. Té bén € ndihesh e lehte dhe e

bukur si njé flutur. T¢ ndiesh ekstazén e lirisé.

Ti mé thua se nuk do té habiteshe nése uné do té kisha njé
pérkufizim timin pér seksin.
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Me tepér jan& dise si tp proverbash. Nése je fetar, seksi
éshté dhuraté hyjnore. Nése je ateist, seksi ésheé pika kulmore
e evolucionit natyror. Nése je artist, seksi &shté harmonia
e pérkryer pér € cilén éndérronte Da Vinci. Dhe né&se je

. biznesmen, seksi &shté njé investim jet&sor.

Ti gesh me fjalér e mia.

Mg vien mir€ pér ké, sepse seksi &shté dicka e bukur dhe
gjérat e bukura duhert & ta nxisin buzégeshjen.

Cili éshté, sipas meje, dallimi mes njé femre dhe njé
mashkulli, né pikévéshuimin e tyre rreth seksit? Gjaré seksic:
¢faré synon njé femér dhe ¢faré synon njé mashkull?

Cdc genie njerézore e pérjeton seksin né ményrén e vet unike.

E megjithaté, nése mé duhet & pérgjithésoj, do & thosha gé

femrat kérkojné t€ béhen shkencérare né erotizém: té zbuloineg,
té studiojné dhe t€ jetojné ¢do deraj € harmonisé ndérmjet
shpirtit e trupi; ndérmjet ndjenjave dhe epshit. Ndérsa
meshkujve, shpesh u mjafton té jené eksperté t€ pornologjisé.
Madje eksperté t& pavarur, pasi testosteroni i bén té besojné se
ata nuk mund t'§ pérkasin njé femre t€ verme.

Ti pérséri qesh. Por edhe e di se po them t€ vérretén.



METAFORA

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Né rrethin toné edhe seksin e kuptojmé vetém né ngjyra dhe
metafora mashkullore. Nuk ka réndési kush e merr injciativén,
kush e udhéheq pasionin dhe e dikton ritmin, e vetmja gjé me
réndési éshié se kush e fut veglén.

ARCMA E SKANDALIT

Seciii nga ne ka njé boté té vetén té fshehté. Njé realitet intim
té fshehur prapa maskave @ pérkorjes: pér t€ ka nevojé shpirti
yné€. Njé pjesé imagjinare e parajsés, ku fshihemi sa her qé
lodhemi nga t€ jetuarit. Ajc g€ pér artistin &shté amshueshméri
e shprehur né njé imazh € vetém, pér njeriun e thjeshté éshié
bota e tj e fshehté, sepse verém aty mund ta jerojé t& bukurén
dhe t€ pértérihet.

Si magjistricé g€ &shté, Z-ja e di se e vetmja ményré pér ta
nxjerré né pah kété boté &heé té shohim pértej projeksioneve
dhe maskave tona, sado t€ pérkora qofshin ato. Njé celés q& hap
kéro dyer t€ nénvetédijes, &shté lénja ¢ liré e imagjinarés.

Z-jajo vetém g€ ta cliron fantazing, por edhe ta tregon rrugén
drejt guximir € domosdoshém pér ta jetésuar até. Kushdo gé
ka provuar ra béjé kété, e di se kjo gasje na sprovon pikérishe
me ato gjéra dhe situata prej i€ cilave jemi shmangur téré jetén,
Késaj i thoné ta jetosh ¢menduring dhe & jesh i lumtur pér
kéré. Sé paku pér aq kohé sa zgjat, sepse asgjé e bukur nuk zgjar
pérgiithmoné.

“Skandali &hté njé parfum ¢& ta nxit imagjinatén dhe ta
gjalléron shpirdin”, ~ &hré formula e Z-sé. Kush nuk e kupton
kéte, ie ta béjé krahasimin né mes t€ € bérit seks né njé dhomé
té errét ku nuk mund & t& shohé askush, dhe t& bérir seks né
ashensor ku né ¢do cast mund t& futec dikush tjetér. Pa dyshim,
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seksi né dhomén e errét &hié mé komod, por ai né ashensor
gshté ndryshe. Eshté epshor, i pisét, i émbél dhe né t& njéjwn
kohg, éshié edhe i mrisht?, pasi kjo ndiesi € cmendur mund t&

érjetoher verém njé heré,
] ]

SIMULIM ORGAZME

(shénim i Zonjés Z)

Dashnorér e mi kryesisht ishin té fiksuar pas orgazmés sé
tyre, duke neglizhuar pothuaj térésishe timen. Nuk dua t'i fus
€ gjithé né njé thes, por pak prej ryre e kané ndier se nuk
ishte e mjaftueshme verdm gé 2jo vegla e tyre t€ furej brenda
meje. Mendonin se pérgatitja e tyre fizike ishte e mjaftueshme
— disa ishin 1€ bindur se € qenét atlet, nénkupronte njé
dashnor té miré. Dosrén né zemér, té genér atler &hté njé
parakushr i réndésishém, por prapéseprapé éshié larg me e
genér i mjafrueshém. Kéta tipa, té dhéné pas atlecizmir & tyre,
e pérjetonin veten si hamshoré t€ cmendur dhe mburreshin me
kété, duke menduar se do té mé impresiononin. Nuk e shihja
as té arsyeshme qé tr'ua shpjegoja se, pér mua, njé hamshor
éshté dikush g& nuk di 1€ b&jé gjé tjetér, pos qé t&¢ mbajé njé
ritém t€ sforcuar, nuk dégjon, nuk shikon anash dhe nuk e ka
ndjesing se &shié bashké me diké tjetér. Me tipa té tillé nuk
kam pérjeruar asnjéheré dicka mé shumé sesa vetém shfryrje
fizike té epsheve.

Té rrallé ishin ata gé e ndienin se pér ¢ pérjetuar uné
orgazmeén, duhej qé dashnori im té ishre i vetédijshém se ndjesizé
e mia ishin po aq t& réndésishme sa edhe t€ tijat. Duhej gé ¢
ndiente drithérimat e mia, né ményré qé & giente até pikén e



BOTA NUK MJAFTON

Shumé njeréz e pérjetojné botén si digka t& madhe, si nje
kaos té zhurmshém dhe 1€ frikshém, si njé kércénim, prandaj
vullnetshém fshihen brenda guaskash imagjinare. Por Z-ja nuk
&shré e tillé. Asaj bota nuk i mjafton. Ajo ndihet si njé zog det,
krahégjaté dhe e lindur ta sfidojé kaltérsiné e giellit.

Z-ja &shré mishérim i guximit t& fshehur né shpirtin e
¢do femre. Njé genie e mbérthyer né zinxhirét e ndryshkur
t€ provincialitetit. Nj€ grua e lindur para kohés sé ver, sepse
bota shqiptare ende nuk éshté gati pér vrullin dhe forcén e s2j.
Rrethi ku ajo jeton, pavarésisht pérpjekjeve té saj, thjesht nuk
e & t€ jeté ververja. Z-ja e di kété, prandaj edhe zgjedh té rrijé e
vetmuar. Si njé margafitar i ¢muar né€ fund té cqeanir.

'T¢ gjithé kemi nevojé q&, s paku njé heré né jetén tong, té
takojmé diké si ajo. Diké q& { rurbullon ujérat, jo pér té trazuar
mendjen, por pér ta kthjelluar até. Pér kuptuar nevojén
se duhet sfiduar njérrajishméria dhe, mbi & gjitha, pér
respekruar dhe pér té vlerésuar t& bukurén.

KUR SEKSI NDERHYN NE POLITIKE

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Politikanér e keérij vendi frustrimet e tyre né shurat po i
shprehin suksesshém né politiké. Nése nuk mé beson, ndig
ciléndo mbledhje t& Kuvendit t& Republikés dhe do & shohésh
se si asnj€ nga pérfaqésuesit nuk e dégjon shoqi-sheqin, por &
gjithé ulérijné dhe shpérfillen. I trajtojné rivalér politiké ashru
si¢ 1 trajtojné dashnorer: né publik i injorojng, ndérkaq larg
syve t€ opinionit duhen me pasionin e atij g& e mban epshin &

fshehté.

Por uné nuk do t€ mund t hesht kurré ndaj atyre g
ushgehen me dhimbjen dhe frikén toné: kinse udheheqgsit rané
té nderuar. Jané ata qé mjelin ¢do gjé nga kjo bota joné e voggl
dhe e lodhur, ndérkaq veten e shohin si pjesé & njé bote getér,
thuajse ata vetém aksidentalisht kané lindur mes nesh. Pér
shkak t€ tyre edhe kemi ngelur prapa té tjeréve; shqiptarét jané
njé popull inteligient, por fatkegésia joné éshté se udhéhigemi
nga po e njéjra kasté mediokrish q& arrin & mbijetojé né @
gjitha sistemet. Dhe jané kéta mediokér & duan & na mbajné
t€ kurthuar né lojén e pafund & intrigave dhe mjerimit, sepse
késhtu, duke u grindur me njéri-tjetrin, nuk kemi kohé tii
demaskojmé pér até gka vértet jané.
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domosdoshme ku mendja dhe trupi im do  sinkronizoheshin
né harmoni. Pak prej tyre jané treguar 8 durueshém dhe &
kujdesshém. Sado qé, né ﬁﬂim, hamshorér mé duken térheqés,
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Shkenca ka pérparuar dhe sot virgjéria mund & ribéher.
Personalisht nuk njoh askénd, por thuhert se moda e re &shre
pikérishe kjo, rikchimi i virgjérisé. Ky &shté tregues tipik i
ironis¢ s& moralit sipérfagésor: nuk ka réndési nése vértet je e
virgiér, mjafton qé t€ dukesh ashnu.

Nuk e di deri kur do & mbijerojé kijc mendési. Xam
pérshrypjen se gjéra té tilla jané béré boshii i traditave & rreme
q¢ jemi duke kultivuar si shogéri. Né vend gé kéto tradita t&
zbehen, ato po béhen edhe mé shpifura. Nuk e di deri kur
shogéria joné do t€ vazhdojé & jeté rrethi i grave t¢ tradhtuara
dhe { burrave génjeshtaré, rrethi i maturanteve virgiéresha 2
ndezura, mjeshtre t€ seksit, dhe i djemve, kinse ¢ ndershém,
por me varési nga pornografia.

Prandaj nuk dua 7'ia di pér moralin ¢ botés, sepse nuk ka
asgj€ t& ndershme dhe € drejté né traditat e rreme. Do 1 jero]
jetén time ashru sic uné e vierésoj mé sé€ miri dhe e di q& edhe
pse té gjith€ do té mé shajné, né & vérreté do t& mé kené zili.
Pér mua, kjo &shté shtresa e fundit e ironisé s& rrethit ku duher
té frymojmé.

STATUJAT MODERNE

(shénim i ZLonjés Z)

Njé ndér skemar mé € shpifura qé ka prodhuar morali
sipérfaqésor &hté ajo e cifteve qé béjné t¢ pamundurén gé né
publik t& projekroiné imazhin e nié ¢ifti & lumrmur. Mund i
shohésh népér bare dhe restorante, € wlur pérballé njéri-gjetric
si staruja t& zymrta, me shikime té humbura diku né njé piké,
pa ndérruar as edhe njé falé & vetme. Njésoj si té ishin dy &
panjohur. A ka lumrturi kéew?

Jané po kéra q¢ kur shkojné né gosti, burrat luajné rolin e
partnerit serioz, por, né t& njéjtén kohé, tinéz, vémendjen e kané
te kéngéraret dhe beqaret e lira. Atgheré kur fiksojné njé femér
q€ u pélgen, do € béjné t€ pamundurén ¢é ¢'i marrin numrin e
telefonit. E nése nuk mund t'ia martin numitin, 2téheré sé paku
emrin, né ményré gé mé pas ta gjejné né Facebook. NE prapavijé
té 1€ gjithé késaj, si t ishin & programuar pér shumé funksione
pérnjéheré, nuk do & harrojné gé dashnoreve té vera, kohé# pas
kohe, c'u dérgojné mesazhe ku u thoné se duan vetgm ato dhe
se vetém detyrimi po i mban né até gosti.

Ndérkaq graté, pasi pérfundojné ciklin e pérshéndesjeve dhe
urimeve, nguten t€ shkojné né maler g€ t€ béiné njé selfze che
t'ua dérgoiné até dashnoréve. Nénteksti &shté i qarté: Kur po
takchemi? T€ shkretat, mezi ¢ presin rakimin e radhés ku do
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€ mund Ui b&jné ¢ gjitha ato gé nuk béjné dotr me burrat e
tyre. Ké€ transformim, nga shenjrorja e shtépisé te kurtizania
e harbuar, do ta kishte lakmi ¢do akeore. E gjitha kjo thjeshr
nuk mund té akerohet, sepse &sheé art i pérjetimit, i gatuar ng
heshijen e zjarrié t& dinakérisé, njé dinakéri e pérsosur deri ng
desajer mé € imua. Dinakéri né raport me njéri-tjetrin, por
edhe né raport me rrethin. Ky &sheé thelbi gé i pérkufizon kéwo
statuja moderne g€ na z€né frymén, duke dashur t€ na bindin
sa t€ lumrura jané.

Cfaré ndodh me jetén né cift kur partnerét nuk kané mé
¢faré t'; thoné njéri-tjetrit?

Ndodh jeta. Ajo me té gjitha € papriturat e veta, pa
pérkédheli. Ajo nuk do t'ia dijé pér ideté rona mbi lumturing
dhe 25 nuk na i fal aro budallalléget e vogla qé ne mendojmé
se kemi t€ drejté Ui béjmeé cdo dité. T¢ gjitha ato komplekse qé
ushqejné si meshkujt, ashtu edhe femrat, me kohén béhen mé
t€ réndésishme se dashuriz qé fillimishe i ka bashkuar, dhe me

té réndésishme se edhe veté njéri-tjetri.

Jeta né gift &hté e kundérra e asaj cka ne mendojmé se
duhet t€ jeté. Shumica jané 1€ papérgatitur pér pérgjegjésité qé
nénkuptoben ndaj njéri-tjetrit dhe pér kompromiset e vogla e
t€ domosdoshme qé duhen béré. Né vend & késaj, mé shumé
jepemi pas projeksionit toné mbi tjewrin dhe jo pas asaj g€ tjeur
realisht éshteé.

Py veté¢ mund € jené bashké pér njé kohé € gjaté, por,
pérderisa ngulmojné té shohin vetém até q& duan, atéheré do t&
vazhdojné &€ ngelin té panjohur pér njéri-tjetrin. Kjo i hap rrugé
zhgénjimit € pafjalé, heshtjes g€ mbyt cdo pérpjekje pér biseds.

ZONJA Z 117

.Ciftet zEné njé hapésizé fizike diku, n€ dukje jané sé bashky,
‘ndérsa né té vérteté jané shumé € largér. NE restorantet, pub-

et dhe familjet tona ka aq shumé statuja t& kchérave moderne,

fytyra té ngrysura, buzégeshje t€ ngrira, shikime t& humbura,

pérheré 1€ angazhuar se kush mé shpejr do ta vrasé kohén.
Adore bé’hemi edhe ne té tijle?

Né castin kur edhe ne do 1€ fillojmé € shihemi me syté
e botés, atéheré do t& béhemi t& tillé. Por € jesh i sigurt se
uné nuk do té lejoj g& ndonjéheré t& mbérrijmé deri né até
piké. Uné kam aq krenari sa, kur wa ndiej se digka serioze nuk
po funksionon, i largoj nga jera ime € gjitha ata q€ nuk mé
vierésojné pér aré gka jam vérter



IUZIONI

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Pér shkak té moralit sipérfagésor té shogérisé sons shqiprare,
martesa nga nj¢ institucion gé, sa pér sy e faqe, té gjiths e
ené né gojé, po kthehet né njé iluzion dhe dekor. Jo pak nga
meshkujt ¢ fugishém, gofté & politikés, biznesit apo té artir,
edhe pse martchen, vazhdojné t& shkojné me femra ¢ fjera. Nz
publik, téré kohén luajné rolin e burrit besnik, ndérkaq graté e
tyre, edhe pse e diné té vértetén, jané kénaqura, sepse sé¢ paku
né parnje t€ jashtme gjérac duken né rregull.

Pér mé tepér, kéta burra qé luajné rolin ¢ bashkéshortit ideal,
pas njé kohe shtéping e kthejné né njé bazé sigurt, vetém pér
gjumé dhe pér t'u ushgyer. Disa nga kéta meshkoj nuk mund &
béjné seks me graté e vera, mbase pér shkak se ajo &hté pétheré
né shtépi dhe nuk paraqer kurrfaré sfide. Té vermer aktivitee qé
mund 12 b&jné me to jané: sa heré qé vien koha pér furnizime
t€ frekuentojné hipermarketet, té paragiten sé bashku né vizita
familjare, dasma dhe funerale.

Kag!

Po té njéjeér, béhen dashnoré éndrrash, & kujdesshém, t&
zjarreé dhe pérheré € gatshém pér seks, kur kjo &hté pjesé e njé
aventure apo e dickaje té ndaluar pér ta.
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Nuk dua t& pérgjithésoj, pasi edhe uné besoj se ka meshkuyj

“qé jané ndryshe, por € gjithé e dimé se gjérat jané pak a shums
- késhru, Nuk dua & shkruaj bartim a € shes edhe uné moral pér
-: két€ dukuri € shpifur. Secili ¢ift § di mé s€ miri punét e vera dhe
- secila femér duhet t€ vierésojé veté se cfaré &shté dhe cfaré nuk
gshté e pranueshme pér €. Por, s€ paku le @ na kursejné nga
génjeshtrat e kinse lumturisé s tyre.

E ke véné re se kur japin intervista t€ gjitha cifter VIP
thoné € njéjtén gjé: Ne jemi shumé & lumtur; ne kemi njé
marrédhénie shumé & hapur; ne giithnjé e mbéshresim njéri-
tjetrin... T€ gjiché duan € tregohen t€ pérsosur, cifti ideal. Mé
vien pér té viellé! Sipas kétyre, né mesin toné nuk ka asnjé ¢ift
normal: njeréz q€ zihen e duhen, i bértasin njéri-tjetrit e pastaj,
pasi pajtohen, b&jné seks si pér heré té paré,



TE ZGJEDHESH PER VETEN

Ajo kurré nuk kishte pranuar ta kurthonte veten me dikg,
vetém e verém ngaqé ¢ kishin paré bashké me t& dhe njerézit
mund ta pérgojonin. Z-ja nuk bén pjesé oé ato femra gé e kand
ulur kokén para padrejiésive € rrethit toné dhe besoiné se, @
zgjedhésh pér veten, &hié njé luks. Ka shumé vajza t tilla q&
béhen vikiimé e njé gabimi t& rastit apo & njé kegkuptimi &
vogél dhe mé pas detyrohen gé ta kalojné jetén me diké qé nuk
i meriton. Por jo Z-ja. Ajo, pa u menduar dy heré, u ka treguar
udhén meshkujve té rastit dhe gjuhéve té liga.

REBELIMI SEKSUAL

(shénim i Zonjés Z)

Dua té @ tregoj historiné e asaj q&¢ mund @ ciléscher si
fillimi i rebelimit tim seksual. Pakkvsh mund ta besojé, por
virgjériné e kam humbur voné, diku né vitin e dyté té fakultetiz,
me njé djalé me € cilin njibesha g€ né gjimnaz. Qéndruam &
lidhur rreth tre vjet, por né vitin e fundic fillova ta ndieja sikur
e kisha vélla. Thjesht nuk ndieja mé asnjé lloj térhegjeje. Al veré
mijaftohej me njé seks té shpejté e pérmbarimrar dhe as nuk
kujtohej t& merrej me mua. Nuk e ndiente se uné kisha nevoja
pértej njé marrédhénieje bardhezi dhe se isha njé maryré qé
kérkonte t€ sfidohej me gjéra té reja. Ndoshra siliej késhru pasi
ishte i ri dhe ende nuk kuptonte miré as veten e tij, por mua
mé ishre sosur durimi dhe nuk mund t€ prisja né pafundési qé
ai & pigej. Nuk mund ta vazhdoja jetén me diké, pér € cilin
nuk ndieja mé asnjé lloj érthegjeje, vertm e verém se familjer
tona kishin krijuar disa ide pér t€ ardhmen toné dhe prisnin
qgé ne té fejoheshim. Kur i bisedoja kéto me shoget e mia, ato
mé etiketonin si té cmendur. Sipas tyre, nuk kishte fort réndési
¢faré ndieja gjaté seksit, por kishte réndési t€ ruaja lidhjen me

cdo kushr.

As familja dhe as shogéria ime nuk donin té kuptonin se uné
nuk mund ta imagjinoja veten si njé femér q¢é duhet verém té
hapé kémbés dhe t jeté né shérbim & déshirave € dikujt. Nése
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i dashuri im kishte nevojé pér diké qé t& zbrazee koger, atgherg,
PEr ag sa mé interesonte mua, ai mund edhe t€ masturbohej,
Nuk e kuptcja pse kénagésia e tij duhej té vinre para simes.

Pavarésishr pritjeve té familjes sime dhe kririkave & shogeve
€ miz, vendosa té ndahem. Né fllim kisha pak dilema, se
mos ndoshta po ngutesha, por né castin kur ia komunikova
dyshimet e mia, kuptova se sa té drejeé kisha g€ po ¢ brakdisa.
Al as g€ ishre i vetédijshém se dicka po vionte brenda meje,
mendonte se gjithcka shkonte miré mes nesh dhe as qé e kishte
ndier pakénagésiné time. Pér mua ky ishte kulmi. Ka giasa gé
edhe sot ¢ késaj dite té mé quajé e cmendur € prisha parajsén
midis nesh.

Nése historia me véllané tim ishte casti kur isha liruar nga
kthetrar e skemave q& mé impononte mendésia e nénds sime,
pakujdesia dhe arroganca e 1€ dashurit tim ishte casti kur ndjeva
se duhej t€ lirohesha nga krhetrat e skemave me 1 cilat jetonin
shoget e mia,

U rebelova dhe fillova njé kapirull ¢ ri. Doja ta eksploroja
deri né fund seksualitetin tim dhe t& zbuloja até shkélgimin e
tréndafilté qé ndien njé femér acgheré kur plotésonet seksualishr
dhe shpiétérisht. Kéru flloi periudha mé intensive e jei€s sime,
ku pér disa u béra njé yll i paarritshém, pér disa njé é pérdalé e
pér disa 1€ tjeré vetém njé e cmendur. Pakkush e kupton se jam
vetém njé shpirt i rebeluar.

1ISTA

(shénim i Zonjés Z)

Kur je vajzé t€ thoné:
] e o . 111
Njé vajzé e mbar€ shogérohet vetém rne njé mashkull.

Njé vajzé€ e mbaré kecheher né shiépi parg darke, pasi éshté

turp nése endet rrugéve mé voné.

Njé vajzé e mbar€ ka marrédhénie seksuale vetdm me até gé

de t€ martohet.
Njé vajzé e mbaré nuk pi cigare.

v na 1
Njé vajzé e mbaré nuk béher “tap€” dhe nuk shogérohet me

ara g€ béhen tapé e b&jné marrézira.
Njé vajzé e mbaré!l!
Mos ndoshta éshté robot?
Pastaj kur t€ martohesh € béjné me dije:

Pér njé grua t& martuar dhe t& ndershme nuk &shzé e hijshme
té ket€ shokeé: shok ke burrin dhe ske nevojé pér njé gjetér. Po
gabove ¢ dole pér kafe me njé shok, menjéheré pérhapen llafe.
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Njé grua e martuar dhe e ndershme nuk del vetém, ag mé
pak natén ose té€ kehehet voné né sheépi. Pér c¢do t& dalé duher
A - H - » b - E “
vi marrésh leje busrrit die ©& mos harrosh ra cekésh orén se kur
do € kchehesh.

Njé grua e marcuar dhe e ndershme zbukurohet verém pér
burrin. Nése e mban veten mé tepér sesa duhet kur shkon né

puné apo kur del, atéheré i bie qé po zbukurohesh pér ndonje
jetér.

Njé grua e martuar dhe e ndershmel!!
Mos ndoshta éshté e burgosur?

Ja késhru vazhdon t& pérpélitet femra shqiprare. Ajo vazhdon
té shiliet si proné e burric qé ka né duar fatin dhe jetén e saj. Ai
e ka kété fuqi shumé mé paré se ta takojé até, Pér kése ajo duhet
€ tregohet “vajzé e mbaré” dhe t€ qéndrojé né pritje t& ardhjes
s€ madhérisé sé tij.

Uné nuk mund ¢ duroj marrézira t€ tilla, prandaj dhe kam
refuzuar g€ € jem “vajzé e mbar¢”. As g& mund & imagjinoj
veten s njé e martar, pérderisa ndershméria shihet vetém né
kéro filtra,

E di se pér kété shumeékush mé sheh si t¢ cmendur, por mua
kjo nuk mé bén mé pérsheypie.

Mé mir€ e cmendur gé jeton t vértetén, sesa njé kukull qé
dehet né génjeshra t¢ bukura.”

MEe péigen shumé ky varg vri.

Késhtu jam edhe uné.

PAKKUSH E DO TEVERTETEN

(shénim i shkurtér | Zonjés Z)

Diku mé shumé e diku mé pak, femra shgiptare vazhdon
té shiher si njé iloj prone. Madje edhe ato zonjat e veshura
réndé gé sfilojné népér kanale televizive, qé pjesén mé té
madhe 1é kohés e kalojné te parukierja dhe gé na shesin
mend pér koncepte elitare, edhe ato, kohé pas kche, hané
shuplaka e durojné poshtérsi nga mé té ndryshmet. Kéc&
t& vérteté pakkush do qé ta dégjojé, pasi ua rrénon até
imazh té rremé qé shpérfagin né publik. E kané shumé
gabim, sepse dikush qé ngre doré njéheré, ngre doé edhe
pér heré t@ dyté. Njé femér shqiptare mbase mund 1€ falé
shumécka nga vargu i madh i padrejtésive qé i béhen, por
jo dhunén ndaj saj, madje, edhe nése kjo con drejr ndarjes
apo skandalit publik.

Njé mikeshé e imja qé veté ka kaluar népér dicka @
ngjashme, mé ka treguar: “Sa heré q& ngrinte doré mbi mua,
mé pas pendohej. E shihja se pendimi i tij ishre i vérreté, por
kjo nuk e ndalonte gé t& bénte pérséri 1€ njéjtén gje.”

Ndonjéheré mendoj se ményra e vetme pér t'u ikur kéryre
pérvojave poshtéruese &hté qé vullnesshém t€ zgjedhésh
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géndrosh verém dhe t€ mos lidhesh me askénd. Por &shré shums
e véshtité € jesh e dashuruar dhe € vazhdosh & qéndrosh
vetém. Kjo éshié arsyeja pse né fund njé femér shqiprare ul
kokén dhe pranon péruljen. Ajo do & vazhdojé té dashurojg,
por asgjé mé kurré nuk do € jeté e njéjté.

FRIKA EVERTETE

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Ne qé nuk turpérohemi nga ndjesité tonz, ne nuk rrembemi
as nga skamja, as nga lufra, as nga kafshésia e jonjerézve, por
vetém nga casti kur nuk do € kemi diké afér, me t€ cilin mund
t€ ngushéllochemi né pérgafim.

T¢ gjitha mund ¢’ béj veré. Mund € dal & endem rrugéve
deri né méngjes. Madje, vet mund t€ périetoj edhe orgazém,
pa pasur nevojé fare pér njé pariner, besoj e di se gishti § mesém
ka shumé funksione dhe nuk pérdoret verém gé 'ia bésh mé
dije dikujz se duher & pirdhet. T gjitha, por nuk mund ta
ngushéllo] veten time.

E urrej vetminé!

E urrej kur mé del gjumi natén dhe ndiej se né errésiré
zhurmon verém frymémarrja ime. Por shpejt pérmblidhem dhe
kchehem né krehun tjetér: ky &shté cmimi i lirisé sime.

ME <€ lehté e kam € ndihem e trishtuar, sesa ta ndiej veren
proné & dikujt. Ndoshta njeriu [ duhur g€ uné e pres, mund €
mos vijé kurré. Mbase ky nuk je as €, por uné do & vazhdoj &
pres, sepse liria éshté e vetmja gié qé vértet kam.



YLL VETVETJA

(mesazh pér Zonjén Z) (shénim i shkurtér i Zonjés Z)

T- . i,’" e e . . ,
£ je nfé yll né Kirkim 1€ qiell Té jesh vetverja, do t& thoté té jesh ndryshe nga € tjerée

- Secili nga ne &shté verém njé né kété boté.

Aty ku do 1€ mund 1 shkélgesh e geré dpe e liré prej trazimit t¢ :
atyre gé u prish puné drita jote. Shpesh ndihem si njé gladiator.

Prandai .. e R =

ranazj edhe sonte butem qé ky giell vé jem uné. E vermuar né njé arené t€ etur pér gjak, né njé duel té pafund,
pérballé intrigave oborrtare. Ndiej sa té egér jané njerézit, ag sa
mé béiné & dyshoj: vallé, vértet jané njeréz apo shiren si &
tille?

Ta déshmof se jam i denjé pév dashuriné ténde.




(MOS)PRITJA

Dikur éndérronte dhe priste.
Priste diké ¢ do ta dashuronte pér cmenduriné e saj.

Diké q¢ do ta respektonte pér UNIN e sgj té vecanié qé
naryrshém i frymonte brenda.

Diké gé lumturiné e saj do ta bashkéndiente deri né ekstaze,
ndérsa mérziné e saj deri né humneré.

NJE KOKTE] KOMPLEKSESH

(shénim i Zonjés Z)

Mbrémé i nuk fole.

- Mendjen e kishe diku tjetér dhe doje g€ verém ta ndienim
njéri-tjetrin né pérgahime. Ndérkohé & té mbaja shurénguar, m'u
duk rast i mir€ qé té t€ argéroja pak me rréfime pér komplekset
e kota g€ ushqejné disa femra e meshkuj né Shgipési.

Shumé meshkuj shqipraré kompleksohen nga gérryerja
g€ u bén troku i heshrur i viteve. Posa u afrohen € dyzetave,
fillojné t& béjné & gjitha ato majmunliége q& nuk i kané béré
dot né giimnaz: vrapejné pas ¢do femre, sikur € ishin edhe
njéheré 20-vjecaré, Mbajné ligjérara mbi jetén, njésoj si aa
rridbjetéviecarér & u duket vetja se i kané kuptuar € gjitha &
pathénat e késaj bote dhe né té njéjtén kohé pérpiqen té duken
seriozé, aq sa u duhet té pérngjajné me moshén qé vértet kané.
Té gjitha kéto petka i veshin pérnjéheré dhe klithin se duan té
jetoiné té liré. Ironike kjo: t& mbérthyer né komplekse, i thurin

himne lirisé.
Nuk &shté se femrat jané mé miré.

Femra tipike shqiptare pérjeton tri faza t¢ réndésishme
né jetén e saj. NE gjimnaz, me ¢do kusht, pérpiger 1¢ duket
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mé e pjekur — lexo e gatshme pér ¢do gjé. Posa t& pérfundojé
studimet, nése vazhdon t jeté e pamartuar, do € b&jé cmos
qé t& tjerét ta ndiejné si mé & re. Ndérkaq, kur shfager njg
rast serioz pér martesé, pérnjéheré futet brenda personazhir &
nj€ zonje t€ réndé, flalépakeé dhe & gjérat i peshon miré. E
shkreta nuk ka faj, sepse vetém né k&€ rol mund r'ia mbushe
mendjen pretendentit se ajo ofron siguring gé ai kérkon. Kérwo
femra besojné se djemté e pash&m vetvetiu do t'u afrohen dhe
se ato vetém duhet & mbajné qéndrim & réndé dhe @ presin.

Me siguri € ka rastisur t€ shohésh disa fernra né grup,
né pub apo diskoteké, t& gjitha @& rreguliuara, t& veshura me
modén e fundit dhe secila duke u pérpjekur ¢ duket mé joshése
s¢ tjetra. Edhe pse rriné bashké, secila prej tyre éndérron g
nga aty té dalé tinéz né shoqéri t& dikujt € do ¢'i ¢ajé gjunjér
e tij duke u pérpjekur t€ fitojé vémendjen e saj. Pothuajse &
gjitha déshtojné né kéwé synim, sepse, megjithése vlojné nga
déshira, ato luajné rolin e indiferentes, pasi jané shumé mé
té shqerésuara pér opinionin e shogeve t€ tyre. Pér shkak t2
kotésive té tilla, gjithe ai grim dhe ajo pérgatitje u shkon dém.

Uné mendoj se shumé femra e teprojné me fiksimin e tyre
me pamjen ¢ jashtme dhe ndérkag, po té njéjtat ankohen téré
kohén se meshkujt i shikojné vetém si copa mishi, kur vers
ato i shryjné ta kené kété qéndrim. Ato nuk e kuptojné se nuk
mjafton vetém bukuria e jashtme pér & béré njé mashkull &
ndiejé vérret digka pér té. Bukuria éshté vet€m njé ngacmim i
paré, dicka qé té térheq vémendjen né fillim. Gjithcka qé vérter
e ngazéllen njé shpirt dhe e bén & térhiger drejt njé shpirt
tjetér, fshiher né mendje, né shpirt, né njé buzéqeshje apo né
njé doré qé & pérshénder.
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Tash do & fias pak pér lacizmin, si njé nga komplekser mé 1&
médha t& meshkujve shqiptaré, i cili shprehet né formén e njé
fryrjeje té aftésive vetjake pértej masave reale. Shumé meshkuj
jané mé tepér & dhéné pas auroriterit 1€ tyre, ményrés se si do
t€ duken né publik dhe se ¢farg g&ndrimi do t& marrin & ferét
ndaj tyre, sesa pas femés g€ dashurojné. Luajné rolin e idiotit
t€ réndésishém, duke dashur g¢ mé ¢do kusht té paraqiten sa

- mé hijeréndé, deri né até pike sa disa nga kéta fillojné té besojné

se réndésia e tyre rritet duke i shpérfillur deri né posheérim t&
dashurat a graté e tyre. Né € vérteté, uné besoj se ajo cfaré
fshihet pas késaj hipertrofie personale, &shré njé pasiguri therése
pér veten, déshirar apo aftésit€ e tyre.

Por pér mé shumé keqardhje, &shté reagimi i femrave.
Lacizmin e meshkujve g& shprehet me fiohtési, arrogancé e
shpérhilje, femrat e interpretojné si element té burrérisé sé tyre,
si dicka térheqése. Ato mendojné se kjo tregon karakter @ forté.

Pér mua, kjo &hté déshmi se, atéheré kur dashurchen,
femrat e humbin térésisht mendjen dhe nuk diné mé se ¢faré
béjné, sepse verém dikush gé e ka t& dehur logjikén, mund t&
dashuroher deri né fiksim vetém pse ai tipi nuk ia var fare. Qé
ironia té jeré mé e madhe, kété fakr as nuk e fshehin, madie kur
i pyet pse jané dashuruar kaq marrézishe, si budallacka t& thoné:
“Sepse nuk ma var fare”. Me théné té vértetén, kétu mé shumé
shkon ajo shprehja kosovare “Nuk ma fut hiq” q&, edhe pse
tingéllon mé vulgare, e shpreh thelbin e problemit.

Kéto fernra gé dashurohen pas kéryre meshkujve e béjné kéeé pasi
ai &shté shémbélltyré e meshkujve me & cilér jané rritur, baballarét
apo véllezérit. Modeli i mospérfilljes dhe dhunés psikologjike né

sht€pi u auket si i vetmi dhe mé i mird i mundshém.
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Njé situaté akoma mé wagjiko-komike krijoher kur ai tip;
nuk Eshté vetém mospérfillés, por edhe kurvar. Edhe pse ¢ di se
ai &shté njé kurvar i madh, pérséri 2jo térhiget dfejt génjeshtrave
t€ tij. E bén kété edhe pse e di se po ¢ njéjtat §alé ia ka thene
kushedi sa shumé ¢ tjerave. E bén kété, sepse ushqen njé
bindje naive se do t¢ jeté pikérisht ajo q¢ do ta mbledhé, do ta
disiplinojé dhe do ta mbushé me mend. Bie né kurthin e po
njéjtit naivitet ku mé paré kishte réné edhe mamaja e saj.

Po ta mendosh thellg, nuk duher ¢'i akuzojmé kéra meshku;
se sillen keq ndaj femrave, pérderisa arroganca e tyre pérjetoher
si dicka térheqése dhe u kérkohet q& & sillen késhru. Mg
makabrja éshté se, kur kéro gjéra ua them mikeshave t mia, ato
mé shikojné thuajse si jashtérokésore. Ato besojné se, pavarésisht
s¢ ata sillen ftohtg, diku brenda tyre fshihet dashuria pér ro. Mé
vjen t€ ulérij prej budallallekut t€ tyre. Nuk e kuptojné gg, nése

ai nuk e tregon dashuring, aréheré as nuk e ndien.

Njé kompleks tjetér q¢ po ashru mund ¢ futer né
konkurrencé pér listén botérore t& budallallégeve, éshté bindja
e meshkujve se, pasi kané fituar zemrén e njé femre, duhet &
marrin rolin e njé autoriteri rregullues pér & déshmuar késhru
burréring e tyre. Ky kompleks ¢ shpjegon transformimin nga
njé éngjéll i dashur né njé djall t& frohté,

Kur mé vardisen dhe jané né ether e fillimic t& dashurisé,
mashkulli éshté shumé qenie e kéndshme qé vrapon t€ mé plotésojé
gdo déshiré. Por, pasi e arrin qéllimin e tj, ai shndéerohet né njé
genie mizore g€ e shpérfill cdo mendim e déshiré timen.

Njé mikesha ime ma ka pérshkruar késhwu ndryshimin né
sjellje & t€ dashurit & ver: “N& fillim qeshnim me @ gjitha ato
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gjérat e vogia, 1& shkujdesura dhe komike qé bénte gjithsecili dhe
né emocionin e humorit pérfundonim né pérgafime. Mgé pas,
filluam t& grindemi pér po 1€ njéjtat gjéra dhe pérfundonim &
ulérima, pasi ai kérkonte nga uné q& € tregohesha e pérmbajius
e té tregoja kujdes né ¢do gjé. Sipas dj, kjo ishte ményra se si
duher € sillet njé vajzé qé éshié né lidhje serioze. Domethéng,
né castin gé u bémé cift, nuk guxonim 1€ ishim si mé paré.”

Ti thua se meshkujt dhe femrat i b&jné konkutrencé njéri-
tjetrit se kush do té tregohet mé i froheé dhe mé shpérfillés.

Daliimi &shté se femrat kété e béjné para se 1€ fillojé lidhja,
ndérsa meshkujt e béjné pasi té fillojé lidhja. Natyrshém, mélind
pyetja nése njerézit vértet diné & jené € lumtur apo qéilimisht
¢ fusin vetén né njé cikél t& ngacmimit dhe 1€ léndimit & tjetrir.
(jithé até energji q¢ ¢ investojné pér ta provokuar dhe lénduar
tjetrin, sikur ta orientonin né shprehje € kujdesic nuk do &
kishim nevojé pér psikiatér.



DIALOG NE KRYQEZIM TE BOTEVE

Uné: Si mund ta ndiejé njeriu mungesén e dikujt qé ia thyen
zemrén, g€ shkel mbi gjithcka dhe q& e merr pér t€ mirégené?

Zonja Z: K& pyetje béj téré kohén dhe nuk giej dox
pérgjigje. .

Uné: A thua dashuria éshté vetdm njé formé e marrézise?
Marrézi e veshur me petk t& délirgsisé? Marrézi qé ta deh shpirtin

dhe t€ shtrin mbi shratin me gjemba ku plagér & kullojné si
plage vdekjeprurése q& nuk i ndien derisa béhet tepér voné?

Zonja Z: Pér két€ ndonjéheré uné trembem nga dashuria,
sepse ajo ka fugi 1€ tmerrshme transformuese: njeriun e
hareshém mund ta kthejé né njé depresiv t shpifur; njeriun e
kujdesshém deri né detaje mund ta kehejé njé lolo térésishe &
shkujdesur; njé njeri t& mencur mund ta kthejé né budalla; njé
t€ pasur brenda njé nate mund ta kehejé né & varfér... I bén @
giitha kéro dhe shumé mé shumé se kaq. Shkrimtarér si puna
jote, artisti im i dashur, duan t& na béjné t€ besojmé se dashuria
e ka fuqiné e wansformimit edhe né keh té kundére. Nuk e di,
mbase dhe mund t€ jeté e vértet€, por mua nuk mé ka ndodhur
¢ as nuk kam paré digka € tille. S& paku jo né két# realiter ku
uné frymo;j.

DILEMA E EMRBEL

(mesazh pér Zonjén Z)

A mé dashuron vértet?

Kjo éshté pyetia gé nuk guxoj 1¢ béj. Jo ngagé trembem nga
pérgiigiia jote, por kam friké se as avéheré nuk do 1é 1 besof.
Ndonjéheré mendoj se giithcka qé kam nevajé, éshté té mé thuash
se nuk pa i bie murit me koké dbe se nuk po ¢ mashtroj veten,

Prandaj mé nuk do té té pyes: ‘A mé dashuron vértet?”

NE vend 1 késaj, do 1é lutem qé t& mos zgjohem kurré nga kjo
éndérr, sepse e tille Eshté jeta me ty: mjé éndérr nga ato 1€ bukurat
gé pakkush e beson.



PARADOKS MASHKULLOR

Duam femra qé na nénshtrohen, ndérkaq cmendemi Das
atyre g€ rrezatojn€ siguri dhe autoritet. jo vetém qé duam ¢
b&jmé pér vete, por edhe té marrim dicka nga magjia e tyre. Ky
éshté paradoksi i botés mashkuliore.

Nuk di ta shpjegoj pse, por me siguri ka t& b&jé me kujtesén
gfenetike ¢ njerézimit. Né fillim, ne meshkujr dilnim pér gjah,
bénim punét e komuniretir, trulloseshim me giethe e fule &
ndryshme dehése dhe ishim @ gatshém qé€ n€ ¢do kohé té bénim
seks. Ky ishte funksioni dhe roli yné né shogéri. N& zhargonin
e ditéve € sotme, ¢ gjithé kjo do t& pérkufizohej st Sex, drugs
and rocknroll. Asokohe, askush s'e vriste mendjen pér pushtete
dominim dhe gruaja adhurohej si hyjni.

Pavarésisht mbizotérimit gé ndérkohé kemi firgar, ne
nénveté‘dijen toné, njésoj si té parét tané, vazhdojmé té
térhigemi nga ato femra qé natyrshém rrezatojné siguri dhe
autoritet.

TE JESH HERO

(shénim i Zonjés Z)

Mé pélgen qé ti mé pranon ashwu si¢ jam. Mé péigen qé
nuk mé giykon pse jam boté mé vete. Mé pélgen qé nuk
turbullohesh fare kur ndodh q& & rakojmé ndonjé nga ish
dashurit e mi, pasi ti e ndien se uné jeroj t& tashmen dhe se e
tashmja ime je ti. Mé pélqen ¢é me ty ndihem e glirér dhe gé &
eksiton pérvoja ime. Por ajo q¢ mé mrekullon, &hte pérkrahja
q€ gjej te ti sa heré vendos g& dikujt T'ia pérplas né fyryré
felliqésirat e veta. Eshté ndjenjé e bukur t& ndiesh mbéshtetjen
€ njeriut gé do.

Mbrémé mé the se ty nuk t& habit mé asgjé tek uné, por
megjithaté do t€ doje t€ dije se si ia dal q& té jem e hapur dhe ta
them at€ gé vértet mendoj, pa u brengosur pér até cka mund &
thoné apo mendojné t€ tjerér.

Nuk &hté e lehé, por as e véshtiré. Sé paku jo aq véshtizé sa
thoné ara gé téré jetén e tyre e kané kaluar nén hijen e t€ gjeréve.

Duhet guxim!

Duher guxim pér t'u ballafaguar me paragjykimer dhe
intrigat e médha € késaj botés soné € vogél. Pér shembull,
ende vazhdon t€ jet€ e rrezikshme & flasésh haptas pér déshirar
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dhe pérvojat e tua, sidomos ate té nxehtat, g¢ me njé mendim
té vetém mund té té b&jné € lagesh aty posheé. Kjo, né njé rreth
si ky yni ku sunden poshtérsia dhe logjika e nénsherimit, nuk
béher. Sidogofié, duke qené se edhe ti je pjesé e tij, besej e ke
kuptuar se duher dicka mé shumé.

Duher guxim dhe vérretési!

Nuk mund t€ jesh i drejté me t€ tjerét nése je mizor ndaj
vetvetes. Nuk mund té jesh i vérteté me botén, nésc té vértetén
ia mohon vetes. Dhe as mos té té shkojé mendja se ndonjéheré
do Tia dalésh t& mposhtésh paragjykimer e t€ tieréve, nése sé
pari, nuk je i hapur ndaj vetes.

Nuk duher ta mohojmé qé paragjykimer e @ tjeréve dhe
intrigar para e pas shpine na iéndojné. Na léndojné shumé.
“Mua nuk mé plas fare pér até cka mendojné & terért” Ana
qé ¢ thoné kété, sado qé cirren, duke u péfpjekur té na bindin
pér € kundéreén, né € vérieté tashmé jané dorézuar para
paragjvkimeve dhe intrigave & té tfjeréve. Duke u pérpjekur &
béhen 1€ pranueshém, jané lodhur aq shumé, saqé rani nuk kané
mé fugi pér asgjé tjetér. Fjalét e tyre, pérfshiré edhe britmén
se “nuk u plas fare”, nuk jané thirgje € lirisé, por jané klithje
zhgénjimi 1€ déshpéruarish.

Neé njé situaté té ulle, éhté shumé e véshtiré & jemi té
véreeté,

Sidomos atéheré kur e ndiejmé presionin e poshtérsisé
s krijuar nga paragjykimet dhe intrigat. Na duher vérretési
dhe guxim qé & pérbaliemi me t& ardhmen. Kjo mund t na
1éndojé edhe mé shumgé, scpse t& pushtershmit e késaj bote,
qofshin ata politikané, biznesmené, dashnoré xhelozé, prijés
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t¢ cmendur fetaré, bandité dhe kriminelé, nuk e pélgeiné
situatén ku njerézit thoné até gé vérter mendojné. Do @
b&jné cmos q& t& mos Icjojné asnjé skenar ku njerézit marrin
guximin @ flasin lirshém, t& veprojné pa friké. Tragjikja &shte
se kjo mani e té pushtetshméve pér € lufruar € vértetén me
paragjvkime dhe intriga kopjohet edhe nga shumé € tjeré:
nga miqté tané, nga familjarér dhe jo rralléheré edhe nga ara
qé dashurojmé.

Ballafaquar me kété situaté, shumica, me vetédije, zgjedhin
t& heshtin. Eshté pothuajse aventuré vetévrasése nése vendos
q& me ¢do kusht té thuash até qé vértet e mendon, sepse do
ta shohésh veten si subjektin kryesor € 1€ gjitha intrigave
dhe thashethemeve. Njé pasion dhe guxim i tillé &sheé dicka
gé nuk té leverdis, dicka ku nuk & del hesapi miré. Por, nése
je i vetédijshém pér té gjitha pasojat e t€ gjitha rreziqet dhe
ende ngulmon € jesh né mesin e atyre pak njerézve gé nuk
pérulen e thoné até qé vértet e mendojné, at&heré dije se je

njé¢ HERO.

Sikur t& mos ishin njerézit e tillé, njerézimi do € vazhdonze
té ishte né epokén e shpatave dhe t€ shigjetave dhe sporti
popullor do té vazhdonte t€ ishte djegia e shtrigave.

Inkuizicioni asnjéheré nuk &shié tejkaluar, vetém sa &shré
maskuar dhe éshté béré mé i fshehte.

NEé kété botén toné 1& vogél shqiptare, vazhdon té ket shumé
dhimbje dhe vuajtje t& shkaktuar nga njeréz g&€ mendojné se
mund tia béiné gjygin moral tjetrit. Dhe, pavarésisht déshirés
soné té shitemi si njé shoqéri e emancipuar, bartésit kryesoré t&
késaj dhimbjeje dhe vuajtjeje vazhdojné té jené ferrat. Ka pak
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réndési nése jercjmé né fshat apo né gyrer, jemi & varfér apo
t€ pasur, pavarésisht génjeshrrave qé shesim né TV e gazeta, ng
mendésiné roné kané ndryshuar shumé pak gjéra.

DASHNORJA E SHEFIT

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Njé femér shqiptare, nése éshté e varur nga puna, pavarésishr
sa e zonja dhe e dijshme, ballafaqohet me kushtézime aspak
dinjitoze.

Shpesh jam gjetur pérballé situatés ku me mua kané dashur
1€ abuzojné verfm e vetém pse jané ndier t€ fugishém. Sapo
shefi ka kupruar se kisha pak ambicie pér & pérparuar né
puné, menjéheré ka marré guximin té mé tregojé rrugén mé
1€ shkurtér drejt suksesit: béhesh dashnorja e shefit dhe mé
pas sukseset vargézohen varésisht prej angazhimit gé tregon né
shtratin e tij.

Nuk ka gjé mé & péshtiré sesa njé mashkai] g&, sapo zotéron
pak pushter ¢ para, nis t& mendojé se kjo i jep t& drejtén qé ta
fusé até veglén e ver kudo ¢ pélqejé. Nuk ka gjé mé té kéndshme
sesa tia pérplasésh té vérterén né fytyré kéryre njerézve.

Nuk e kam béré se kam dashur t€ luaj rolin e shenjtores.
Madje, ndonjé nga kéra shefar edhe mund t& mé kezé pélgyes,
por giithnjé mé kujicheshin falér e njé mikeshés sime, e cils,
e gjendur pérballé njé situate t€ ngjashme, thoshre: “Nuk e
kam problem t¢ béhem dashnorja e shefit, sepse e vértera éshré
qé shef &hié dp i lezetshém, por ¢faré 1€ b&j nése ndérkohé



144 _ ALBATROS REXHA;]

ndérrohet shefi dhe né vend t€ tij vjen njé karundar barkalec q&
kundérmon eré mishi dhe hudhre.” A do & thoté kjo se duher
t€ béhem edhe dashnorja e shefir té ri?

Duke i [éné shakaté ménjané, kot flasim pér emancipim dhe
barazi midis sekseve, derisa kéto pisilége vazhdojné & ndodhin
para syve té € gjithéve. Shumé mendojné se ato qé pérballen
me kéwé problem, i kané provokuar veté shefar, prandaj ato
jané & deryruara té heshtin, ndérsa shefar barkalec mund &
vazhdojné & shpresojné se fatl do T'u ecé te viktima e radhés.

SHPETOME

(mesazh pér Zonjén Z)

E dua njé grimcé nga shkélgimi yt.
Vetém pak nga magjia me 1€ cilén 3 giithé i bén pér vete.
Pakéz jeté gé té shpéiaf nga verbéria e déshpérimit,

ME jep pak nga ajo gé je Ti.



DELIKATESE DHE HELM

(shénim i Zonjés Z)

Mbrémé ¢ mé tregove pér njé ngjarje & shémruar gé &
kishte rastisur né nj¢ nga pub-et e metropolic.

Njé ¢ifi kishte pérfunduar né grindje dhe ulérima pasi djali
ishre béré nervoz q& meshkujr e tieré e sodisnin ¢ dashurén
e tij. Sipas teje, ata nuk kishin pasur faj, pasi ajo vEriet ishre
e bukur dhe nuk mund ra kuptoje pse cafti ishte grindur pér
dicka ¢€ tillé.

Meshkujt shqiptaré e kan& shumé 2 véshtiré i pérballojné
situatar ku té€ tjerft ua sodisin graté apo té dashurar e tyre,
Natyrisht, nuk po flas pér 210 situarat e siklershme kur kemi &
béjmé me shikime t€ pashqgitshme g vérret té bezdisin e pér &
cilat shgiprarét diné ¢ jené eksperté, por vetém pér ato raste kur
njerézit & sodisin thjesht pér admirim. Reagimet e pamatura té
meshkujve nuk jané gi# tjetér vegse shprehje e pasigurisé sé tyre,
pasi &sité budallallék & mendosh se mjafrojné disa shikime nga
dikush qé njé femér té trulloser. Njé qasje tillé &shié shumé
fyese e nénkupton njé mendim shumé & ulét pér femrén. Cfaré
genka 2jo nése u mijafruaka me kag? E ¢mendur, budallage,
naive apo e pérdalé? Pér mé tepér, nése ai mendon g ajo mund
t€ jeté e tillé, artheré pse rri me t&
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Sa herg kam dégjuar fali € tilla si “chelozia &heé shum
¢ pérhapur ndér shqiptard” apo “xhelozia 2shré tipike pér
shqiprarét”! Kéro mbase dhe jané té vérteta, por jané té vértera
pér shqiptarér, po aq sa edhe pér & gjithé popuit e Fert.

Diisa thoné se xhelozia &sheé sémundje, veti e njerézve t& ligi,
shprehje ¢ njé karakreri € ulér dhe shumé e shumé & era.
Moralizime t& kotal T€ gjithé jemi té njgjé.

Njeriu &shré xheloz né gjithcka, duke fliuar nga dashuria e
deri ze suksesi i tjerrit. Kjo e bén até t& vuajé né njé ankih &

pafund.
Aedipse?

Dyshimi i vezhdueshém, qé éshté moreri kryesor i xhelozisé,
nése keheher né hlozof 1€ jetds, ésheé fresé pér vuajtie.

Né shprehjen e xhelozisé s€ tyre, meshkujt jané bruralé,
njé milef gé mblidher dhe shpérthen né njé shiryrje & egér
dhe heré-heré edhe 1€ pérgjakshme. Ndérkag, femrar jané mé
dinake dhe kémbéngulése; ajo né vazhdimési, si njé qukapik,
rroket mashkullit né koké dhe nuk heq doré nga géllimi i saj.

Mendoj se xhelozia nuk &hté gjé tetér vec shprehje ¢
mungesave tona.

Ti mé pyer 2 jam xheloze.
Uné jam e ¢mendur.

Ti po qesh me mua, por edhe uné jam genie me mish e
kocka. Maskkullin tim e dua verfm pér vete dhe nése &shté
nevoja, do ta gmend duke I trokitur vazhdimisht né koké. Kohé
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pas kohe do iz fus thonjté né pjesét e bura & wrupit, do @
shtréngoj dhémbér, do & bérras, do € qaj, por asnjéheré nuk
do ta léshej.

DIALOG NE KRYQEZIM TE BOTEVE

Uné: Xhelozia jote mua mé duket argétuese, por mé ¢mend
kémbéngulja jote q¢é me ¢do kusht r'i dalésh né fund njé historie
dyshimi & mund t& kesh.

Zonjz Zz (qesh) Nuk mund té luash me zjarrin dhe né &
njéjrén kohé t& bescsh se nuk do & digjesh.

Usné: Pranoje se ndonjéheré vértet e tepron. Béhesh xheloze
edhe pér gjéra té kora.

Zonja 7: Si mashkall € je, nuk e kupten se njé femér e
ka t€ véshtir & pranojé praniné ¢ njé tjetre g€ siller pérrech &
dashurit t€ saj.

Uné: Por né syté e mi, ti je gjithnjé mé e mira dhe mé e

bukura.

Zonja Z: Ar¢heré két€ & ma thuash shumé shpesh.




TE DUA!

(mesazh pér Zonjén Z)

18 dua edbe atéheré kur cmendesh né bisteri xhelozie.

Madje edhe kur bébesh si budallage dhe ma dhunon mendien

me ca teori gé vetém 1i di 1 shpikésh.

Do 18 1€ dua edbe kur 1é plakemi e 18 mendosh se nuk je e bukur

me,

Do 12 vrapoj pas teje, njésof si ditén e paré, kur sajoja arsye
vetém gé té isha prané.

1% giithnfé do t¢ jesh ajo éndérr nga e cila do 1€ refuzoj 1
zgiohem .

Nddieje dashuriné time!
1% dual

18 dua, sepse ti mé plotéson!

KRIMI I PERSOSUR

(shénim i Zonjés Z)

Kam besuar se bora ishte ¢ miré. Kam besuar se mjafton &
déshirosh digke dhe ajo realizoher. Kam besuar... Mé pas jam
zhgénjyer. Bota joné nuk &hté ashtu si¢ e éndérroimé dhe as
ashtu si e himnizojmé né trakearer flozofike. Fatkegésishr, bota
éshté e zymté. Dhe sakedsisht ashru sic e kemi formésuar ne

vets.,

Uné nuk jam as filozofe, dhe as si t, q& na mbahesh si njeri i
pendés dhe i mendimeve & bukura. Por ama, uné dhe té gjerét si
uné, q¢ t fugishmit e késaj bote na shpérfillin, kemi shumécka
pér té théné, sepse ne jemi veterané té luftés sé pérditshme. Dhe
pa e ndier né [&kurén ténde egérsiné gé & gllabéron, askush nuk
ka 1€ drejté t'i flasé dikujr tjetér pér vésheirésité e jetés, ag mé
pak 1l tregojé se si duhet ta jetojé jewén e ver.

Lufta e pérditshme &shté njé lufté shumé e vrazhdé, ka neé
heshtje, pa u véné re nga askush, njé njeri shqyen njé njeri fetér
dhe nuk ndalet derisa t'ia nxjerré edhe dromcén e fundir @
jetés. Kjo Eshté arsyeja pse, sa heré g€ del, qofté edhe pér njé
shétitje € vogél, do 1€ shoh&sh plot njeréz & lénduar. Nuk v
sheh gjalc dhe as plag, por né syté e tyre mund ta ndiesh se jané
t€ plagosur né veté thelbin e genies s& tyre. Pér mua, ky &shté
krimi i pérsosur.
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Dua & besoj se Zoti vértec e ka kurorézuar njeriun
si mekémbés (€ vetn né Toké dhe se ka njé kuptim pértej
ekzistencés soné fizike. Por kjo mékémbési do & duhej &
kuptohej si njé detyré me shumé pérgjegiési dhe jo parjetér si
pushteg; si njé sheytje qé té tregojmé pérkujdesje dhe dashuri
pér ¢do njeri ¢ giallesé tjetér. Por njeriu nuk bén ndonjé gjé
t€ pérgjegjshme, veg abuzon me pushtetin e tij, duke e véné
veten né nivelin ¢ kafshés mé grabitqare dhe mé & egér qé
ekziston. '

Grabirqarét gjithnjé jané né rivaliter me njéri-gerrin, né njé
gjendje t€ péthershme konkurrence pér ¢do gjé dhe hic gjé. T¢
till€ jemi, madje shumé mé t& kéqj. Prandaj nuk jané lufrérar,
as ndarja e njerézve né raca, fe, gjini, popuj e shumécka tjetér
qé € ka zymtuar botén. E kegja e késaj bote mbéshrilier pérreth
ményrés s€ mbrapshté se si njeriu e kupron konkurrencén:
njerézit nuk jetojné, por shtyhen me njéri-gjetrin. Jemi veté
pérgjegjés pér shkatérrimin e vetes, shogérisé, mijedisit dhe
botés. Pér t'u béré veté mé i pasur, njeriu ésheé né giendje t&
vartérojé miliona & tjer€, 1€ shkatérrojé natyrén, t& zhduke
taca t€ téra gjallesash € rralla e shumé & tjera. Pér t& déshmuar
superioriter, njeriu &hré né giendje ta hajé pér sé gjalli njé njeri
getér. Nuk ka kufi egérsia e njeriuc. Nuk duhet t& jesh shumé e
mencur pér ta kuptuar kétg,

“Eshté zbehur njerézorja.” Kjo éshré pérgjigija joné pér o
giitha kéro, thua se ky &hré veté zbulimi i madh i shekullic.

Me ¢faré matet njerézorja?

Me dashuri. Me pérkujdesie. Pér cdo njeri dhe pér cdo
giallest tjetér.
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Nuk po them asgjé & re. T€ gjitha kéto ose i ka théné dikush
mé herét apo secili nga ne i mendon. Po pse atéheré asgjé nuk

ndryshon?



PURISTET

(shénim i Zonjés Z)

Mbrémé bemé dicka g nuk ¢ kemi béré kurré: edhe ne :
ndogém lajmet, pasi e gjithé dynjaja kéto dité po merret me

xhihadiscée,

Pér mua, kéta dhe ekstremistd ¢ tjeré pa dallim cilés fe
apo ideologji i rakojng, jané t& njéjté me shenjtorée e rremé g
shesin moral poshté e lart. Né syt e tyre, tipar si ung, gé duan
t€ jetoiné 1€ liré prej skemave dhe dogmés s€ tyre, jané heretiké.
Po t€ mundnin, nuk de € ngurronin q& € na ekzekuteonin me

guré né mes t€ sheshit.

Puristé qé vuajné nga kompleksi i sémuré pér ta luajrur rolin
e Zotit né versionin e njé despoti mizor. I japin vetes € drejién
t€ giykojné dhe f'u tregojné té tjeréve si duhet té jetojné. Me
aq z¢ll ¢ luajné kéré rol, sagé nuk jané fare t€ verédijshém se
shndérrohen né personazhe t& komedive t& zeza.

Flasin me fraza & pakundérshrueshme, sepse ¢mendurishe
besojné se i diné té gjitha. Mendojné se mund ta pércakojné
normén e pranueshrne pér cdo gjé: até cka &sht# normale dhe
jonormale; até cka &shté e drejté dhe jo e dreji&; até cka &shté e
moralshme dhe e pamoralshme. Dhe mé e trishta né kété mes

&shté pafugia joné pérbalié tyre.
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E kupron pse kéta njeréz veprojné késhru?

Ara duan € luajné rolin e Zotit, por, né & njéjtén kohé, e
zhveshin veten nga cdolloj méshire. Né syté e tyre, bota &shit e
ligé, e sémuré dhe si e tillé duhet pastruar nga e kegja.

Edhe pse nuk e thoné, jam shumé e bindur se tinézishe,
thell€ brenda vetes, jané té bindur se Krijuesi q& ata e deklarojné
si autoritet absolut e € pagabueshém, ka béré gabime giat
keijimic dhe tani &ht€ detyré e tyre q& ¢'1 pérmirésojné kéto
gabime. Né logjikén e tyre t& marré, kéto “gabime” mund @
pérmiréschen vetém me shpat€ e zjarr. Nuk jané né giendje
ta kuptojné se asgjé nuk shéroher duke shkaktuar mé shumé
dhimbje. Aq mé pak shpirti dhe zemra ¢ njeriur.



KRAHET E LIDHUR

(shénim i Zonjés Z)

Pérbalié déshuimir té vet, njeriu e ka t& véshtiré, pothuajse &
pamundur, ta prancjé qofié edhe mundésiné teorike se dikush
nga rrethi i tij mund t€ keté sukses. Na duan pér éndrrat tona,
pér shkélqimin e bukur ¢ fluturimic plot vetgbesim, por, né
vend € na béhen bashkudhéraré, béjné cmos 1€ na i lidhin
krahét. Na duan sepse jemi té shpejté, t& vendosur, plot siguri,
por nuk mund té na durojné si té tillé dhe synojné té na i lidhin
kémbét qé té€ mos e hedhim hapin tjetér. Pérballé késaj, nuk
duhet shumé mend pér ta zbuluar shkakun pse ndihemi &
lodhur, t€ rraskapitur e 1€ zhgénjyer. Pérballé ironisé s& jetds,
thjesht e humbim besimin né t€ bukurén, e humbim besimin se
ia vlen @ angazhohesh dhe € bésh dicka mé shumé.

E ke véné re si njé éndérrimrar (késhtu i quaj t€ gjithé ata né
shpirtin e té ciiéve ende ndricon drita e pasionit t€ pastér dhe e
mendimeve € bukura) rreket q&, me entuziazmin mé € madh,
ta ndajé éndrrén e vet me dikeé tjetér. Por nuk arrin as ta tregojé
miré, pasi menjéheré fillon vala e shkurajimit. Endérrimrari
pret pérkrahje, por merr vetém njé thes me dyshime: “Nuk e
besoj se mundesh. A je i sigurt se di ta bésh kété? E ke menduar
se ¢faré do té thoné té tjeré?” Nuk ndalen derisa dhe veté
éndérrimtari fillon té dyshojé né veten e ij.
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Nuk ka gi€ mé € poshtér sesa & helmosh me farfn e kege
té dyshimit njé shpirc pasionant. Dyshimi mund ta shuajé
flakén e pasionit t€ pastér. Kur fara e tij Iéshon rrénjé né
shpirtin e njeriut, atéheré pasioni spostohet né plan @ dyté.
INEé kété giendje edhe njeriu me vetébesimin mé & madh bie né
hamendje dhe, sado & pérpiger, nuk mund t’ia dalé. Dhe kéw
fillon ironia e radhés: éndérrimrari heq doré dhe askush mé nuk
merrer me €, madje e shpérfillin dhe e trajrojné si déshrak.

Prandaj uné kurré nuk do & lejoj gé dikush & mi lidhe
krahér, t& ma helmojé shpirtin me dyshime dhe ¢ ma fiké
pasionin. Nuk do t'ia jap askujt kénaqésing qé t& mund & mé
shpérfillin si njé déshrake. Endrrat e mia jané e vetmja gjé qé
mé mban gjallé. Jetojmé nén presicnin e atyre qé jané gjithnjé
gati t& t€ numérojné gabimet dhe t& ¢ rrénojaé ideté, ende
pa u formésuar ato miré; té atyre qé si vampiré ushgehen me
déshpérimin e t& tjeréve; té atyre gé ta thithin edhe dromcén e
fundit t& dinjitetit e si né njé ankth prej € cilic nuk mund
zgjohesh, té térheqin drejt humnerés.

Pér t& shpétuar prej tyre ka verém njé zgjidhje: duhetrshporrur
frika jong, sepse kéta vampiré fuqizohen vetém nga ajo.



VETEM Z!

Ne fitim e kam quajeur Zonja Z, sepse gjithnjé kam dashur
t€ kem njé Zonjé Z, si¢ e kishte Pushkini. Por, edhe pse né
fillim jam rérhequr drejt saj me géltimin Gé 1€ kem njé dashnore
sekrete é ta shkérmog trupin dhe ta ndez faké zemrén, shumé
shpejt e kuptova se mbi & gjitha kisha Sruar njé mésuese %
jet€s. Prandaj nuk jam béré si gjicthe & terér, i dhéné verim
pas projeksionit g€ kisha krijuar pér Z-né, por vulinershém jam
shkriré né botén e vérteté @ saf. Ajo e quan veten: Vetém 7|
Dhe ngulmon qé késhru ta njohin edhe ¢ geré.

DIATOG NE KRYQEZIMIN E BOTEVE

Uné; Pse 73

Zonja Z: Z Eshté pér Zombi. Njé femér g vendos ta jerojé
t€ vértetén e ver dhe refuzon ta luajé rolin e kukullés s& bukur
dhe té pafjalé, rrezikon & syrgiynosé veten, ta shohé veren té
brakrisur, t& pérgojuar dhe & pérbaltur. Dhe nésc ngulmon e
nulc heq doré, arzheré do t'i shohé edhe njerézic e ver duke u
shmangus prej saj, si té ishte njé e vdekur mes <& gialléve. Nijé
Zombi!



DIKTATURA E TE DESHPERUARVE

(shénmim i Zonjés Z)

Teé gjithé flasim pér lumturing, por shumé pak prej nesh
¢ jetojné até dhe kané guxim t€ bé&jné ¢ domosdoshmen
pér ta arritur. T€ kérkosh lumturing, &hté njé ndérmarrje e
rrezikshme, sepse mund € zhgénjehesh: jo me lumrturing
si ndjesi, por me njerézit pérreth teje. Njerézit, né vend té
gézohen, né 1€ vérteté té kané zili pér lumruring dhe do t& &
luftojné téré kohén. Do ta béjné kété haptas dhe tinézishr, para
dhe pas shpine, késhtu do t& detyrohesh € heshtésh, & besh
kujdes e 1€ ngurrosh gé ta shfagésh lumreuring. Do & béhesh
fatkeq. Késaj i thoné ta gjesh lumruriné vetém pér ta paré se si
ta rrémbejné paca syve.

Aq shumé jané mbérthyer né uishtim dhe té jetuaric u éshté
béré aq i mérzitshém, sagé futja e hundéve né punét e tjetrit
&shié i vermi argétim qé u ngjall ndonjé emocion. Pérgojimet,
thashethemert, intrigat — njéjté si ajo reklama televizive “3 né 17
— jané sporti mé i pérhapur popullor. T€ gjithé krahé pér krahu,

t& bashkuar né& shkarérrim.

Trishtohem, sepse, pavarésisht sa pérpiqemi gé jetén toné ta
veshim me individualiter, né t& vérteté jetojmé nén dikratin e
déshirave, mérive dhe tekave & ¢& tjeréve. Té atyre gé gjithnjé
jané 1 pakénaqur, té atyre qé téré kohén i fusin duart dhe
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hundét né punét e t€ tjeréve, ©€ atyre g kané hequr doré nga
lumturia.

I gjiché ky shijellim &shté goxha ironik. Njeriu jeton brenda
hicit, pérheré né pritje q¢ & ndodhé digka e bukur, pastaj
tmerroher nga njé mundési qé i jepet edhe pse ka téré jetén
¢ e pret. Ndryshimi pér miré pérjetoher si traumé. Késhru
mendojné e jetojné € déshpéruarit dhe presin qé edhe 1€ derér

té b&jné njésoj.

Kjo éshté dikratura e & déshpéruarve.



LUMTURIA

(shénim i shkurtér i Zongés )

Njesrézit kané harruar & jené € lumtur, madje kjo gjg u
duket e pamundur. Nése nuk mé beson, atéhers mbylli syte
dhe kthebu pas né kohé. Kthehu né fémijéri dhe do ta shohésh
se vértet ka ekzistuar njé kohé kur secili nga ne dinte ta jetonte
lumturiné. Béje kété dhe do 1a kuptosh se Jumturia fhiher
brenda entuziazmit @ fmijés qé cdo mbrémje kénager duke
dégjuar t€ njéjtén pérralle.

LOTET [ MBAJ PER VETE

(shénim i Zonjés Z)

Kur vien né njé moshé € cakeuar dikush si uné (qé ka pare,
ndier dhe déshmuar gjithé poshtérsiné dhe egoizmin e rrethit
toné), e sheh veten pérballé dilemés: t€ sillet né pérputhje me
vitet q& ka; € futet brenda kallépit t€ shumicés qé ngre zérin
pér ¢do gjé, me pérjashiim 1€ atyre q& vérrer kané réndési apo
té sillet né pérputhje me milefin q¢ ndien brenda vetes dhe q&
&shré mbledhur ndér vite?

Uné kam zgjedhur & dytén, sepse mendimi se mosha duhet
té reflekrojé qetési dhe maturi, &shté vetém njé maské mé shumé.
Uné mund t€ jem ¢ qet€ vetém atéheré kur nuk ndiej milef
brenda vetes. Pse duher t€ sillem sikur gjithcka éshté né rregull?
Apo ndoshta nga uné pritet g€ té shndérrohem né njé stawjé
moderne, pérheré e buzéqeshur dhe gé poshté e lare shpérfager
me njé fytyré lavdiploté g€ nga brenda ndiher e tharé?

Prej nga ka ardhur i gjithé ky milef?

Ka filluar nga pamundésia pér € ikur nga skemar e realitetit
toné, pastaj ka kaluar népér éndrrat gé nuk realizova kurré dhe
&shté vulosur nén thundrar e zhgénjimit me njerézit ¢ mi gé
kurré smé pérkrahén.
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Fantazmar ¢ éndrrave t& mia mé ndjekin né cdo hap. Kéreejng
poshté e lart né mendjen time. Kam dicka brenda vetes g€ g
kohén mblidhet t& pélcasé, sagé mé duket se né cdo cast do
ta bé&j kapércimin e béfté nga heshtja ¢ thellé te shpérthimi i
furishém.

Njeriu ka njé aftési t& vecanté pér Tu pérplasur egérsisht me
veten. Esheé si njé lufté qé mund ¢ mé iodhé, por edhe mé
jep njé kénaqgési t& cuditshme. E kuptoj se nuk jam si ato t&
tjerat q¢ mbahen falé njé fasade, t¢ cilén pérpiqen ta shesin
si domosdoshméri pér u pérshratur me rrethin, Jo! Pér mua,
nuk ka fasadé qé kryen puné dhe qé mund ra shuajé vullkanin
brenda meje.

Nuk je i pari qé beson se, ngaqé dukem e forté, ngaqé nuk
pérulem para askujt, jam imune ndaj dhimbjes dhe zhgénjimit.
Por nuk &hté késhtu. Edhe uné shdohem me situara lodhése,
Ndonjéheré kjo giendje shkon edhe mé larg, sagé ndihem e
padéshiruar — tepricé e botés, q&€ nuk do t'1 mungojé askujt.

Sado g té shtiren se vértet ju intereson, askush nuk do t'ia
dijé pér ato qé vértet mé djegin né shpirt. Té pakré jané 2ra &
mé duan ashrtu si¢ jam vértet. Mé duan t& gézuar si njé kotele qé
mjaftohet me pak ledharime. Mé duan € bindur si njé skilave
q¢ e di se nuk ka fuqi mbi jerén e ver. Mé duan t& bukur si njé
kukull q& mund ta shfaqin kudo ku u duhet. Por mé duan edhe
t€ pagojé qé t€ mos protestoj. Té tillé mé duan! Jo ndryshe!

Pa fije turpi mé& thoné: “Béhu e arsyeshme!”

Meé vjen t€ qesh me z&. Si nuk po e gjejné njé fyerje tjetér?
S& paku dicka mé origjinale. Né djall gjithcka! Jam lodhur s&

geni ¢ arsyeshme.

FLLUSEKA

(shénim i shkurtér i Zonjés Z)

Ne jetojmé né njé flluské. Ky fake éshté fllimi dhe fundi i
cdo gjéje. Jetojmé brenda njé varreze, ku jemi t€ varrosur pér sé
gjalli bashké me € gjitha éndrrat tona.



MURI KINEZ

(shénim i Zonjés Z)

Themi se duam t€ jemi pjesé e botés, ndérkaq, né t& njéjEn
kohé, k& copé & vogél té botés ku frymojmé ne e kemi rrethuar
me nj€ mur t€ madh ¢ 1€ padukshém. Njésoj si ai muri i madh
kinez. Verém se nuk e kam té qarté nése po mbrohemi nga ata
jashté murit apo po i mbrojmé ata nga vetja joné.

DIALOG NE KRYQEZIM TE BOTEVE

Uné: Si je sot?

Zonja Z: Njésoj. Puné, pérditshméri déshpéruese... E njéjra
gjé si dje.

Uné: Sa ta ngjashém jemi té gjithé. Nuk dimé si € jemi
t€ lumtur. Idené e lumrurisé e rrisim dhe e stérmadhojmé. E
kthejmé né njé mir, saqé edhe veté fillojmé t& besojmé se &hié
dicka e paarritshme.

Lonja 7z Ndétkohé pa méshiré i léndojmé & terér, né
mény€ g€ mé pas ata t€ na kihejné borxhin. Madje, edhe ata
qé i duam mé shumé. Rreth vicioz!

Uré: Nesér nuk do t8 pyes “si je?”.

Zonja Z: Béje po 1€ duash, por pérgjigija do té jeté e njéjid.
Ndérron vetém dita,



MIK

(shénimi i fundit i Zonjés Z)

Sonte dua njé shok afér vetes.
Njé qé nuk mé gjvkon.
Njé q& nuk mé bombardon me njé milion pyete.

Njé qé, vetém pér hatrin tim, do t& dehej verém me aromén
e trishtimit tim.

Njé, t€ cilit pa friké mund t'ia hap zemrén dhe r'ia tregoj té
gjitha.

A ka mé shoké t& rillg?
Tregomé!

ME duhet vetém njé.

GABIMI

Kéw pérfundojné shénimet e Z-sé, edhe pse me t€ drejeé
mund & dukert se rréfimi i saj ende nuk ka hlluar mizé e se
giérat mé té réndésishme kané ngelur pa u shkruar. Por besoj
se derj tani e ke kuptuar edhe t q& Z-ja nuk é&shté dikush gé
i jep logari dikujt apo ka déshiré t€ arsyeroher mbi veprimet
e saj. Kur e pyeta se pse nuk vazhdoi t'i shkruante shénimer
e veta, mé tha se kishte ndryshuar mendje dhe se mendonte
qé bora nuk duhej ¢i lexonte mendimet e saj. Ajo trembej se
dikush do té frymézohej dhe sipas saj nuk do t& fironte gjé
nga rebelimi.

“Rebelimi &shté njé sipérmarrje shumé e shtrenjié, sepse
nénkupton njé faturé shumé € madhe gé jo secila mund ta
pérballojé. Eshté njé pérpjekje ¢ vazhdueshme, plot dhimbje
dhe sfida sfilitése. Bota i adhuron rebelet, por askush nuk e do
dhimbjen q& ato ndiejné. Nuk dua qé dikush tjetér t& ndiejé
dhimbjen gé jetoj brenda meje!” Kéto ishin fjalér e saj teksa
kérkoi nga uné g r'i shkatérroja shénimet qé mé kishte dérguar
ndérkohé,

Por, edhe pse e kisha té réndé qé té shkoja kundér vullnetic
t€ saj, uné nuk iu binda, sepse besoja se shénimet ¢ Z-sé ishin
me vleré. Pér mé tepér, besoja se bota duhet ta njohé Z-né.
Mbase rebelimi sjell dhimbje, por a nuk é&hté ky njé nga
ligjer themelore t& natyrést Cdo adryshim, madje edhe ardhja
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né jeté e njé shpirei € ri, kalon népér njé fazé dhimbjesh té
papérshkrueshme, por né fund, atéheré kur del né breg, e sheh
se ia ka viejtur.

Késhtu mendoja asokohe dhe me kéré e arsyetova vendimin
tim g€ t€ mos i shkatérroja shénimet e Z-sé. Po njésoj arsyetova
edhe vendimin tim gé ta génjeja Z-né. I thashé sé i kisha djegur
shénimet e saj, duke menduar se né njé fazé & mévonshme do
ta bindja qé kisha vepruar drejt. Kjo génjeshtér e vogél e imja,
edhe pse e ngjizur me qéllime t& mira, u bé shkak Gé€ Z-ja té
ndryshonte térésisht qasje ndaj meje. T¢ kowa ishin 1@ gjitha
pérpjekjet e mia gé ta bindja pér t& kundéreén. Mé akuzoi se
cdhe uné isha si té gjithé t& tjerér dhe se, né vend qé t& mendoja
pér & dhe pér ndjesité e saj, po mendoja verém pér veten dhe
karriergn time.

Ajo g€ asokohe nuk mund té parashikoja, qe shkalla e larté
e zhgénjimit t& saj me mua. Refuzimin tim qé t'i shkatérroja
shénimet e saj, si dhe génjeshuén time té mépasshme, Z-ja e
kupto si zhvlerésim té intimitetit dhe besimit t& ndérsjellé gé
kishim krijuar mes njéri-tjetrit. Mé tha se ndoshta do t& mund
té pajtohej g€ shénimet e saj t'i pérdorja diku, por asnjéheré nuk
do t& mund t€ mé falte pse e kisha génjyer. Sipas saj, né raportin
toné kishte vend pér gjithcka, pos pér génjeshra, pavarésisht sa
t€ pasherr ato mund t& duken.

Z-ja ishte e vendosur né qéndrimin e saj, ndérsa uné tepér
krenar pér 1€ pranuar se kisha gabuar. Nuk mund arsyetoja
gjithé até reagim t€ sajin, e téra m'u duk shumé e tepruar,
prandaj dhe u tregova kokéforté, por kryelartésia ime, Z-sé
ia theu edhe mé shumé zemrén. Mbase e téra do & mund @
zgjidhej me njé “mé fal” t€ singerté, me njé hap pérej inatit &
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castit, por, kur mé ra ndér mend € béja kété, tashmé ishte voné.
Sado qé kisha déshiré t& besoja se isha ndryshe, né fund edhe
uné isha béré si t& gjiché € tjerét g€ Z-ja i kishte njohur: egoist

dhe kryelarté.

Z-ia nuk mundi mé t& mé shihte njésoj si pérpara:. Pas
késaj; mes nesh u krijua njé distancé gé kalmoi me ndarjen
toné. I vetmi kontakt q& mé ngeli me té, ishin disa takime té
rastésishme ku ajo gjithnjé mé injoronte. I kam dérguar edhe
njé mori mesazhesh, por kot ajo asnjéheré nuk mé kiheu
pérgjigie.

Né ditét e para pasi Z-ja u largua, isha i bindur se
mosmarréveshia joné do 1€ ishte kalimtare. Besoja se ajo do té
kehehej, kur e pashé se kjo nuk do t& ndodhte, atéheré filiova &
mendoj se me kohé do ta harroja dhe do t& vazhdoja tutje. Eche
kjo ishte njé lajthitie ¢ radhés nga ana ime: Z-ja nuk u kthye,

adérsa uné nuk mund ta harroja até.

Né njé lojé ¢ paparashikuar t& fatir, tashmé jam brenda

gerthullit t& vermisé sime.



INATI

(mesazh pér Zonjén Z)

Edbhe pse t¢ lodbur nga shpérfillia e  debur nga dhimbia, prape
nuk marrim guximin té ecim drejt njéri-tietrit. Trembemi se hapi
i paré do té shiber si dobési, thuajse béhemi gari pér lufté dbe jo
pér dashuri.

Né pritfe gé digka ta thyejé akullin mes nesh, pérqafojmé
heshtjen idiote. At gé ka kohé pér giithcka, pérveg gé t'i hapé rrugé
lumturisé. E ndévkohé, si ¢ Jiksuar, m{;’ekim profilin e njéri-tietrit
né Facebook, por me fanatizém i kurseiné PELQIMET se muos
rastésisht po kuptohet se jemi duke menduar pér njéri-tietrin.

Cfaré budallenjsh krenaré!

Harrojmé se njé¢ PELQIM nuk e shpreb as njé té miljontén e
malliy gé téé kohén shpérthen né flaké brenda nesh.

Nuk e di cfaré bén ti, por uné téré kohén ¢ shaj Zuckerberg-un,
pse nuk ka shpikur njé aplikacion gé ¢ ma bénte ¢ mundur té
pérvidhem né zemyén ténde.

Dua 1 shob ké dashuron vérter,
A jam ende vetém uné aty?

Apo ke [Ené 1€ hyjé diké tetér?

THYERJA

(mesazh pér Zonjén Z)

Sa e lehté éshté té thybem!

Pyes veten: A jam edhe unk prej mishi ¢ kocke apo jam prej
gelgi?

Mjafton gé dikush vetém té 1é pérmendé dhe mendja mé
drratiset.

Mé kap njé zjarrmi né shpirt, djersitemn dbe mbéshtillem né
ankth.

Dbe me krejr zérin ulérij: Nuk e dua! Nuk e dua dhe nuk mé
plas fare pér té!

I génjej 1é giithé.

Dua 12 dégjosh edbe ti gé 1é 1 génjej edhe ty. Por mé sé shumyi
génjef veten, sepse kur thyhen 1 giitha shishet dhe askush mé nuk
ma vé veshin, atéhere dorézohem.

E pranoj: Krejt cka dua, je vetém 5!



KUFIRI

(mesazh pér Zonjén Z)

Sa i hollf éshié kufivi mes wrrejtjes dbe dashurisé.

NE ankrhin ¢ a’/aimbjes Elith: T¢ urrey, sepse nuk mund té
dashuroj askénd tetér.

IKJA

F

(mesazh pér Zonjén Z)

87 té shéraj verminé?

Jam fshehur népér rrémuja.

Jam dehur me t¢ panjohur.

Jam lodbur duke shpikur angazhime 1€ reja pér veren.
Kam provuar 1¢ iki sa mé larg nga #i.

For ti gjithnjé je kérs.

13 je jehona e jetés qé dégiohet né 12 gjitha kihinat e shpirsit tim.

ME trego, si ta shéroj verminé?



DHIMBJA E DASHURISE

(mesazh per Zonjén Z)

Dhimbia e dashurisé.

Gérryen nga brenda.

Tepértef dhe drejt e né gendér 1 shpirniz.
Gérryen dhe nuk di 1¢ ndalet.

I kapércen edhe kufijté e cmendurisé.
Dbe pérséri nuk pushon.

Merr zjarr si njé flaké e amshimit.

Digjet nga asgiéia dpe t¢ shkrumbon né asgjé.

MALLI

(mesazh pér Zonjén Z)

I ngulfasur nga krhetrat ¢ zbrazétise.
Si i vdekur i pavetédijshém pér ervésirén.
Pa shpresé, i ngujuar né giumin pa éndyra.

E frohé éshié jera,

pa sy



EDHE NJEHERE NGA FILLIMI

(falét e fundit & 7-5¢)

Dikur pandehja se lumturia nuk i anashkalon ata gé besoing
né dashuri ¢ qé natyrshém jané t¢ hareshém. Por ¢ hidhura e
késaj bote &shté se kéta sfidohen mé sé shumti dhe nuk mund
Ui shmangen pérplasjes sé vazhdueshme me shkémbinjté e
paméshirshém dhe té thepisur 1€ jetés. Ashtu jam pérplasur dhe
jam thyer e copétuar kushedi sa heré edhe uné. Kjo nuk do
t€ thoté se uné nuk besoj né dashuri. Pérkundrazil Vecse, tani
besoj se zemra jeton né njé boté tetér qé nuk ka lidhje me
realitetin roné. Né njé boté ku koha nuk léviz. N& njé éndérr ku
giithcka vazhdon t jeté e ngriré né ndjenjat e magjisé sé fillimir,
at€heré kur gjithcka duker aq ¢ lehté. E willé &shee njé zemeér gé
dashuron, e bukur né naiviterin e vet, Prandaj edhe vazhdon t&
dashuroije, madje edhe atéheré kur cdo gjé 1 thoté t& kundérén.
Vazhdon t€ béjé keété derisa njé dité gjithcka qé dikur ishre e
bukur dhe plot me pasion, lodhet e shembet brenda veveres.

Teré jetén jam mbrojrur nga ara q¢ kané dashur & viedhin
dicka ngashpirtiim dhe nga ata qé kané dashur t& mé ndryshoiné
né thelb, duke mé gjykuar pothuajse pér cdo gi¢. Por mé sé
shumti jam pérpjekur gé t& mbrohem nga déshpérimi qé mé ka
ndjekur pas sa heré jam ballafaquar me kéca njeréz.

Nuk mundem mé!
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Para t€ tjeréve, i pérmbaj lott, por lotét e shpirtit, ata qé
derdhen brenda meje, jané shumé mé & tishtueshém, Rrjedhin
si nj€ lumé i néndheshém dhe i térbuar qé dufin e vet e shpérfaq
pa réné né sy.

Meé paré e kisha shumé té lehté ra bindja veten se mund
t€ mésohesha té jetoja me dhimbjen brenda vetes. Thosha:
“Ndrydhe dhimbjen. Pérplase kudo g t& mundesh.”

Nuk mundem mé!

E kam kupruar si mund € jetohet me dhimbjen: frymon,
derisa njé dit€ as kété s'e bén dot mé.

Duke shkuar nga trazimi né trazim, né fund fillon 1a pyesésh
veten: “A éhté dhimbja i vermi specialitet né menuné e késaj
jerer” Ndihem e gérditur nga kjo ményré € jeruari.

Nuk mundem mé!

T¢ gjitheé kemi déshiré t& vierfsohemi pér até cka jemi me
t€ vérteré. Nuk duam qg té tjerét té na shohin me syté e borés,
sepse ¢ dimé gé ata jané pérplot me kegkuptime dhe intriga.
Por, a nuk jemi edhe ne pjesé e botés? Apo giithsecili nga ne
reagon vetém atéheré kur edhe veté behet vikiimé e tyre?

Jam lodhur nga hipokritét g€ e ushqejné kété boré smirézezé.
Nuk mundem méf

E karn kuptuar se, sado qé & pérpiqet, njé njeri i vetém nuk
mund ta ndryshojé botén. Njé sicuaté dikron tjetrén dhe késhru
vazhdon varg, ag sa né fund njeriv duhet € jeté i lumrur nése s&
paku ia ka dal€ qé edhe veté & mos béher ashru sic &shié bora.
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Edhe nse n# shumécka kam déshruar, shumé éndrra jané
arratisur nga uné dhe sot jetoj njé jeté krejt ndryshe nga ajo
qé éndérroja, nuk ndiej keqardhje a pendesé pér ndonjé gjé.
Nuk béj pjesé né ata njeréz gé mendojné se, po © ktheheshin
prapa né kohé, do t€ ndryshonin giithcka. Q& t€ ndryshoj uné
dhe té béj zgjedhje té tera, do t& duhej & ndryshonin edhe
njerézit pérreth meje. Ndérkaq, u bé cu bé, kjo bota joné e
vogél nuk ndryshon, sepse, né fund, ¢ gjithé do 1€ béjné t&
njéjtat veprime. Dhe atéher€ une do té reagoj njésoj.

Ndihem e trishruar.

Nuk shoh rrugédalje.

Dhe pér kété ndonjéheré wembem.

E ndiej zjarrin né shpirt dhe acarin né gjoks.

Nijé flaké e gjallé qé digjet brenda njé kafazi t& akulit.
Dua ta nxjerr zemsén nga kraharori ¢ ta 18 té lird.

Te liré qé t& masré malin, pa friké se do ra gjvkojné si &
¢mendur.

Té liré nga dhimbjet dhe trazimet, sepse ¢ di gé e nesérmja
nuk do t€ sjellé asgjé t€ re.

Jam e lodhur nga jeta g€ vazhdon e réndomié kudo dhe kam
flluar té kem friké nga mendimet e mia. Nuk dua té pérfundo;j l
si disa q& kané réné né dashuri me éndrrén pér lumruring,
ndérkaq nuk e jetojné kurré as dashuring, as lumruring.

Trembem nga gjumi, sepse ¢ di g€ do té pértoj & zgjohem
né méngjes. Prandaj do 1€ doja qé sonte € mos isha fare kému
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dhe si me magji t¢ zgjohesha diku tjetér. Diku ku do t& mund
ta nisja edhe njéheré nga fillimi.



PERBALILJA E FUNDIT

.Askush nuk di té tregojé sakeé se ¢faré ndodhi me Z-ng
Dihet vetem se ishte e premre dhe deti shumé i trazuar. § )
it e fori¢ dhe dallgér ishin ¢ larta e 2 fugishme, G);at?lr
kﬂ1shm .gjetur jané rrobar e s2j q& i kishte zhveshur para se
t& futej né der dhe librin tim @ preferuar “Ditari sekret” ;
PL'ISl}kinit, né mes t€ fletéve & 1& cilit kishin gietur edhe letrén e1
saj t& lamtumirés. Shumeékush kishee pyetur pse kishte zgje:ihur

pikérishr aré Jiber, por uné e dija t& vérretén:
ja 1€ vértetén: ishte g
P mesazh pér

nie

cka

Z—j‘a asnjéheré nuk kishte besuar ng zgjidhj;e té lehra, pranda;
nuk kishte 2gjedhur litarin, njé plumb né témeh, & pinte njé
grumbull me hape apo dicka tjetér té ngjashme.

Ajc'> zgjedhi t€ lufronte edhe né aksin c saj t€ fundir dhe
nga kjo boté parapélgeu e dilee me njé pérballje € lodhshme
dhe t€ frikshme me dallgér ¢ detit. Mé duker se e shoh duke u
kacafytur me fuging e lahtarshme ¢z stuhisé, duke dashuf qé

Gjichnjé kam dyshuar n& motivin e vérteté pse Z-ja kishre
vendosur .qé t€ mos i shkruante mé bisedar tona. Arsyetimi | saj
se trenibﬂe} se té tjerér do té frymézoheshin né rebelim, asnjéherg
nuk mé &heé dukur bindés. Kur tani ; lexto] tri shénimet e fundir

1€ saj ¢ ndiej se ajo e kishre ndare mendjen qysh mé herét ZL-ja
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thjeshs kishte kehé g€ nuk ndihej piesé e késaj bote dhe ishte
ngopur me dhimbjen dhe lodhjen shpirtérore g€ shogéria joné

g}lmn;e ia servirte.

Kjo boté jona, shumé e vogél né pamje dhe shrrirje, por me
njé ego & madhe, té stérmbushur me smiré, intriga dhe energji
negative pér ¢do gjé dhe pér hicgjé, thjesht nuk pasi vend pér
diké si Z-ja. Dhe ajo e dinte. Ashtu sig dinte se ky rrethi yné
ta pranon vlerén vetém pasi mé paré té dérrmon e t€ copéeon
shpirtin; nuk i kursen faléc e mira vetém kur té heq qafe dhe té

thur himne vetém kur € vdesésh.

Ndihem shumé keq qé nuk i dhashé réndésing e duhur
hidhérimit té saj me génjeshtrén time. Z-ja kishte nevojé té
madhe qé cdo gjé mes nesh t& ishte ¢ vérteté, i€ ishte ndryshe
nga ¢do gjé tjetér. Por, né té njéjtén kobg, njé z€ brenda meje mé
thoté se Z-ja e ka ditur se uné nuk do @& mund t'i shkatérroja
shénimet e saj, prandaj dhe mé futi né até situaté. Njé kurth
dinak gé té gjentc njé arsye pér 1€ mé larguar nga vetja, né
ményré g€ 2jo € mund té vazhdonte me synimin ¢ saj.

Edhe pse ndiej shumé dhimbje, nuk ndihem i trisheuar
Ndihem sikur ajo pérséri mé ka véné né sprové nése do t€ kem
forcé té pérballem me lukuning q& e coi drejr vendimit fatal.
Ndihem i mitefosur kundér té gjithé atyre g€ drejruan gishtin
mbi shpirtin e saj té liré. Ndihem i térbuar kundér atyre g€ nuk
béné as pérpjekjen mé té vogél pér ra kuptuar.

Por pyetja qé asesi nuk i bishtnoj dot éhté: a mos vallé edhe

uné jam pak fajtor?



MESAZHI [ FUNDIT PER Z-n&

Fas tefe, nuk dua té dashuroj mé askénd tietér,
Jo se nuk do té mundem.

Jo se nuk do 12 di, por, né castin kur ike t, cdo gié e bubur ik
bashké me .

Drya t harrof edbe si dashurobet.
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